Indleegsseddel: Information til brugeren
Loratadin Hexal 10 mg tabletter
loratadin

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

Tag altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de anvisninger,

leegen eller apotekspersonalet har givet dig.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen

- Sparg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er nzvnt her. Se afsnit 4.

- Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet af 10 dage.

Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indleegssedlen
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Det skal du vide, far du begynder at tage Loratadin Hexal
Sadan skal du tage Loratadin Hexal
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1. Virkning og anvendelse

Anvendelse
Loratadin Hexal tabletter indeholder det aktive stof loratadin, som tilhgrer en gruppe produkter kendt
som “antihistaminer”.

Virkning

Loratadin Hexal er medvirkende til at reducere allergiske symptomer ved at forhindre virkningen af
“histamin”, som produceres i kroppen, nar der er noget, du er allergisk overfor.

Hvornar Loratadin Hexal skal tages

Loratadin Hexal lindrer symptomer, som er forbundet med allergisk rhinit, (for eksempel hgfeber),
sasom nysen, lgbende eller klgende nase og breendende og klgende gjne hos voksne og barn over 2 ér,
som vejer mere end 30 kg.

Loratadin Hexal kan ogsa lindre symptomer pa neeldefeber (klge, redmen og udbredelse af udslet).

Virkningen af Loratadin Hexal holder en hel dag og er medvirkende til, at du kan opretholde de
daglige aktiviteter samt fa din nattesavn.

Kontakt laegen, hvis du far det verre, eller hvis du ikke far det bedre.
Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg

altid legens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

2. Det skal du vide, far du begynder at tage Loratadin Hexal



Tag ikke Loratadin Hexal:
o hvis du er allergisk over for loratadin eller et af de gvrige indholdsstoffer (angivet i afsnit 6).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt laegen eller apotekspersonalet, far du tager Loratadin Hexal, hvis du:

o har en alvorlig leversygdom.
Se vejledningen om dosering i afsnit 3 under “Patienter med alvorlige leversygdomme”.

o skal have foretaget en priktest.
Tag ikke Loratadin Hexal i mindst 48 timer far, du skal have foretaget denne test. Dette skyldes,
at det kan pavirke testresultatet.

Barn
Giv ikke Loratadin Hexal til bgrn under 2 ar eller til bgrn i alderen 2 til 12 ar, hvis de vejer under 30
kg. Der er andre formuleringer, der er mere egnede til bgrn i alderen 2 til 12 ar, som vejer under 30 kg.

Brug af anden medicin sammen med Loratadin Hexal
Fortael altid lzegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.

Der er ingen kendte interaktioner mellem Loratadin Hexal og anden medicin.

Brug af Loratadin Hexal sammen med mad, drikke og alkohol

Loratadin Hexal kan tages til maden eller mellem maltider. Effekten af alkoholiske drikke forstaerkes
ikke, nar du tager Loratadin Hexal.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid, eller du ammer et spaedbarn, anbefales det ikke at bruge Loratadin Hexal.

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlagger at blive gravid, skal
du sperge din lzege eller apotekspersonalet til rads, fer du tager dette leegemiddel.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Ved den anbefalede dosering forventes Loratadin Hexal ikke at gare dig dgsig eller mindre
opmaerksom. | meget sjaldne tilfeelde oplever nogle mennesker dog dgsighed, som kan have
indflydelse pa deres evne til at kare eller anvende maskiner.

Loratadin Hexal indeholder lactose

Kontakt lzegen, for du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Loratadin Hexal

Tag altid leegemidlet ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller apotekspersonalet.

Den s&dvanlige dosis er:

Voksne og bgrn over 12 ar
o 1 tablet 1 gang dagligt.

Dosisjustering er ikke ngdvendig hos patienter over 65 ar eller patienter med nedsat nyrefunktion.

Born i alderen 2-12 ar
o Huvis barnet vejer over 30 kg: 1 tablet 1 gang dagligt.

Patienter med alvorlige leversygdomme



o Voksne og barn, der vejer over 30 kg: 1 tablet 1 gang hver anden dag.

Administration
Tabletten kan tages uafhaengigt af maltider. Synk tabletten med et glas vand.

Behandlingsvarighed
Tag Loratidin Hexal, sa leenge du har symptomer, eller efter aftale med din leege.
Kontakt lzegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet af 10 dage.

Hvis du har taget for meget Loratadin Hexal

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Loratadin Hexal, end der star i
denne information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du faler dig utilpas).

Hvis du har taget for mange Loratadin Hexal, kan du opleve dgsighed, hjertebanken og hovedpine.

Hvis du har glemt at tage Loratadin Hexal

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du kommer i tanker om det, og tag de naste tabletter
som du plejer. Hvis du snart skal tage naeste dosis, sa spring den glemte dosis over. Du ma ikke tage
en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Bivirkninger kan forekomme med falgende hyppighed:

Almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 10 behandlede
o hovedpine

o nervgsitet

o ekstrem treethed eller dgsighed

Ikke almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 100 behandlede
o sgvnlgshed
o gget appetit

Meget sjeeldne bivirkninger: Kan forekomme hos ferre end 1 ud af 10.000 behandlede
svere allergiske reaktioner, som pavirker hele kroppen
svimmelhed

hurtig hjerterytme

falelse af hurtig hjerterytme

kvalme

mundtegrhed

mavekatar

leverfunktionsforstyrrelser

hududslaet

hartab

treethed

kramper

Ikke kendt (frekvens kan ikke fastslas ud fra tilgeengelige data)
o Vagtforggelse

Indberetning af bivirkninger



Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege eller apoteket. Dette gaelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger der fremgar herunder.

Laegemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1
DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar legemidlet utilgengeligt for barn.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter udlgbsdato eller EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

Dette leegemiddel kraever ingen serlige forholdsregler vedrgrende opbevaringen.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflagbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Loratadin Hexal indeholder:

Aktivt stof: loratadin

Hver tablet indeholder 10 mg loratadin.

@vrige indholdsstoffer: lactosemonohydrat, magnesiumstearat, majsstivelse, kolloid vandfri silica.

Udseende og pakningstarrelser
Loratadin Hexal er hvide, ovale tabletter med delekarv og kode “LT10” pa den ene side.

Loratadin Hexal fas i blisterpakninger af polyvinylchlorid/aluminium med 7, 10, 20, 21, 30 eller 100
tabletter.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
Hexal A/S, Edvard Thomsens Vej 14, 2300 Kgbenhavn S, Danmark

Fremstiller

Salutas Pharma GmbH, Otto-von-Guericke-Allee 1, D-39179 Barleben, Tyskland
eller

LEK S.A., ul. Domaniewska 50C, 02-672 Warszawa, Polen

Denne indlaegsseddel blev senest eendret 12. februar 2018



