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Indlægsseddel: Information til brugeren 
 

Aeropax® 40 mg tyggetabletter 
dimeticon 

 
Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lægemiddel, da den 
indeholder vigtige oplysninger 
Tag altid dette lægemiddel nøjagtigt som beskrevet i denne indlægsseddel eller efter de anvisninger 
lægen eller apotekspersonalet har givet dig. 

- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
- Spørg på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
- Kontakt lægen eller apoteket, hvis du får bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er nævnt 

her. 
- Kontakt lægen, hvis du får det værre, eller hvis du ikke får det bedre.  

 
Den senest reviderede indlægsseddel kan findes på www.indlaegsseddel.dk 
 
 
Oversigt over indlægssedlen: 
1. Virkning og anvendelse  
2. Det skal du vide, før du begynder at tage Aeropax® 
3. Sådan skal du tage Aeropax® 
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 
 
 
1. Virkning og anvendelse 
 
Aeropax® er et skumdæmpende middel. 
Aeropax® virker ved at forhindre skumdannelse i maven og tarmene. 
 
Du kan tage Aeropax® ved: 

- for meget luft i maven og tarmene 
- røntgenundersøgelse af maven og tarmen 
- gastroskopi (kikkertundersøgelse af mavesæk og tolvfingertarm) 

 
 
2. Det skal du vide, før du begynder at tage Aeropax® 

 
Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Følg altid 
lægens anvisning. 
 
Tag ikke Aeropax®:  

- hvis du er allergisk over for dimeticon eller et af de øvrige indholdsstoffer i Aeropax®  (angivet i 
pkt. 6). 

  
Advarsler og forsigtighedsregler 
Kontakt lægen eller apoteket, før du tager Aeropax®  
 
Du må kun bruge Aeropax® til børn under 15 år efter lægens anvisning. 
Aeropax® bør ikke tages sammen med afføringsmidler der indeholder mineralolie (paraffin), da en 
blanding af disse vil reducere virkningen. 
 
Brug af anden medicin sammen med Aeropax®  
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Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gælder 
også for medicin, som ikke er købt på recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler samt stærke 
vitaminer og mineraler. 
 
Brug af Aeropax® sammen med mad og drikke 
Du kan tage Aeropax® sammen med mad og drikke. 
 
Graviditet, amning og fertilitet 
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlægger at blive gravid, skal 
du spørge din læge eller apoteket til råds, før du tager Aeropax®. 
 
Graviditet 
Du kan tage Aeropax® under graviditet.  
 
Amning 
Du kan tage Aeropax®, selvom du ammer. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Aeropax® påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i trafikken. 
 
Aeropax® indeholder lactose og saccharose 
Kontakt lægen, før du tager denne medicin, hvis lægen har fortalt dig, at du ikke tåler visse sukkerarter. 
 
 
3. Sådan skal du tage Aeropax® 
 
 Tag altid Aeropax® nøjagtigt som beskrevet i denne indlægsseddel eller efter lægens eller 
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen eller på apoteket. 
 
Den sædvanlige dosis er: 
Voksne: 2-3 tyggetabletter 3-4 gange dagligt. 
 
Brug til børn og teenagere: Du må kun bruge Aeropax® til børn under 15 år efter lægens anvisning. 
 
Tyggetabletterne skal tygges grundigt eller knuses, før de synkes. 
Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad den enkelte har brug for. 
 
Hvis du har taget for meget Aeropax® 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Aeropax®, end der står i denne  
information, eller mere end lægen har forskrevet og du føler dig utilpas. 
Tag pakningen med. 
 
Hvis du glemt at tage Aeropax® 
Du må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. 
Fortsæt behandlingen, når det er tid for næste dosis.  
 
 
4. Bivirkninger 
 
Dette lægemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger: 
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter): 
Åndedrætsbesvær og hævelser (ødem) i ansigt eller tunge. Kan være livsfarlig. Ring 112. 
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Ikke alvorlige bivirkninger: 
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter): 
Hududslæt og kløe. 
 
Ikke kendt (hyppigheden kan ikke estimeres ud fra forhåndenværende data):  
Kvalme og forstoppelse. 
 
Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen  
Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge, sygeplejerske eller apoteket. Dette gælder også 
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlægsseddel. Du eller dine pårørende kan også 
indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen på www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte 
Sundhedsstyrelsen via mail, med almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema.  
Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af 
dette lægemiddel.  
  
 
5. Opbevaring 
 
Opbevar dette lægemiddel utilgængeligt for børn. 
 
Brug ikke dette lægemiddel efter den udløbsdato, der står på pakningen. Udløbsdatoen er den sidste dag 
i den nævnte måned. 
 
Spørg på apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 
 
 
6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 
 
Aeropax® indeholder: 

 Aktivt stof: dimeticon. 
 Øvrige indholdsstoffer: Lactose, saccharose, polyvidon K 30, alginsyre, mikrokrystrallinsk 

cellulose, peppermint 59.111, ethanol 96 %, renset vand. 
 
Pakningsstørrelse 
Aeropax® 40 mg tyggetabletter fås i tabletglas. 
 
Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller 
Orion Corporation 
Orionintie 1 
FI-02200 Esbo 
Finland 
 
For yderligere oplysning om dette lægemiddel, bedes henvendelse rettet til den lokale 
repræsentant for indehaveren af markedsføringstilladelsen: 
Orion Pharma A/S, 
Møllevej 9A,  
2990 Nivå 
Danmark 
Tlf.: +45 49 12 66 00 
opdk@orionpharma.com 
 
 
Denne indlægsseddel blev senest revideret december 2012 
 


