¥0:LZ:€T ¥T-ZT-TT0Z ‘OHIN :AqQ Pa1eAndY §G:9Z:€T ¥T-2T-TT0Z ‘OHW ‘AQ panoiddy T :UOISIBA TO-ELLG. UBWINOOQ

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
TIf.: +45 6395 2700

Denne indleegsseddel blev sidst revideret 12/2011. Rosendahls

INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
CLARITYN®

10 mg tabletter

Loratadin | | |
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Laes denne indlaegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer. Du kan fa
Clarityn® uden recept. For at opna den bedste behandling, skal du veere omhyggelig med at
felge anvisningerne for Clarityn®. Gem indleegssedlen, du kan fa brug for at laese den igen.
Sperg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide. Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirk-
ning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er naevnt her. Nyeste indleegsseddel kan

findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

. Virkning og anvendelse.

. Det skal du vide, for du begynder at tage
Clarityn®.

. Sadan skal du tage Clarityn®.

. Bivirkninger.

. Opbevaring.

. Yderligere oplysninger.
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1. Virkning og anvendelse

e Clarityn® er et antihistamin. Antihistaminer
er medvirkende til at reducere allergiske
symptomer, ved at forhindre virkningen af
de histaminer som produceres i kroppen.

e Clarityn® virker ved at lindre symptomerne
som er forbundet med allergisk rhinit, (for
eksempel hafeber), sdsom nysen, lobende
eller klgende naese og breendende og klg-
ende gjne.

e Clarityn® kan ogsa lindre symptomer pa
nzeldefeber (klge, redmen og udbredelse af
udsleet).

Leegen kan have givet dig Clarityn® for noget
andet. Folg altid lsegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du
begynder at tage Clarityn®

Tag ikke Clarityn®
e hvis du er overfglsom over for loratadin, eller
et af de gvrige indholdsstoffer.

Veer ekstra forsigtig med at tage
Clarityn®

Tal med leegen, inden du tager Clarityn®, hvis
du:

e har en leversygdom.

e skal have foretaget en hudpriktest for allergi.
Du ma ikke tage Clarityn® i mindst 48 timer
inden testen, da denne medicin kan pavirke
resultatet.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket,
hvis du bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig. Dette geelder ogsa medicin, som
ikke er kobt pa recept, medicin kebt i udlan-
det, naturleegemidler, steerke vitaminer og
mineraler samt kosttilskud.

Anden medicin kan pavirke virkningen af Clari-
tyn®, og/ eller Clarityn® kan pavirke virkningen
af anden medicin. Dette er normalt uden prak-
tisk betydning. Sperg laegen eller apoteket,
hvis du ensker flere oplysninger herom.

Brug af Clarityn® sammen med mad og
drikke

Du kan tage Clarityn® i forbindelse med et
maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Graviditet og amning

Sperg din laege eller apoteket til rads, for du
tager nogen form for medicin.

Graviditet:

Du ma ikke tage Clarityn®, hvis du er gravid.

Amning:

Hvis du ammer, ma du ikke tage Clarityn®, da
det gar over i meelken. Tal med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Clarityn® kan pa enkelte virke sa slgvende, at
det kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen
til at feerdes sikkert i trafikken.
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Vigtig information om nogle af de gvrige
indholdsstoffer i Clarityn®

Denne medicin indeholder lactose. Hvis din
laege har fortalt dig at du ikke taler visse suk-
kerarter, sa kontakt leegen inden du tager
Clarityn®.

3. Sadan skal du tage Clarityn®

Tabletterne ber indtages sammen med rigelig
maengde vand (1% dl).

Den sadvanlige dosis er

Voksne:
1 tablet (10 mg) 1 gang dagligt.

Aldre:
Det er ikke ngdvendigt at eendre dosis. Folg
laegens anvisninger.

Born:

Dosis afthaenger af barnets vaegt. Hvis barnet
vejer mere end 30 kg, vil dosis normalt veere
1 tablet (10 mg), 1 gang dagligt. Folg laegens
anvisning.

Born (under 30 kg) ma normalt ikke fa Clari-
tyn®, 10 mg, tabletter.

Du ma kun bruge Clarityn® til bgrn under 2 ar
efter aftale med en laege.

Nedsat leverfunktion:
Det er nodvendigt at sendre dosis. Folg leegens
anvisninger.

Nedsat nyrefunktion:
Det er ikke nedvendigt at eendre dosis. Folg
laegens anvisninger.

Bar ikke anvendes til barn under 2 ar uden
lseegens anvisning.

Hvis din leege har ordineret Clarityn® til dig,
skal du altid felge lsegens anvisning. Er du i
tvivl, sa sperg leegen eller pa apoteket.

Hvis du har taget for mange Clarityn®
Kontakt leegen, skadestuen eller pa apoteket,
hvis du har taget flere Clarityn®, end der star
her, eller flere end laegen har foreskrevet, og
du feler dig utilpas. Tag pakningen med.
Symptomer:

¢ Sevnighed.

e Hurtige hjerteslag.

¢ Hovedpine.

Hvis du har glemt at tage Clarityn®

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart
du kommer i tanker om det. Hvis du snart skal
tage den naeste dosis, sa spring den glemte
dosis over. Tag aldrig dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at tage Clarityn®

Sperg laegen eller pa apoteket hvis der er
noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Clarityn® kan som al anden medicin give bivirk-
ninger, men ikke alle far bivirkninger.

De mest almindelige bivirkninger for barn
mellem 2 og 12 arer:

¢ Hovedpine.

* Nervgsitet .

® Traethed.

For voksne og unge:
¢ Dosighed.

e Hovedpine.

* @get appetit.

* Sgvnloshed.

Alvorlige bivirkninger:

Hyppigheden er ikke kendt (sandsynligvis

sjeelden):

e Pludseligt hududslaet, andedraetsbesvaer og
besvimelse (inden for minutter til timer),
pga. overfalsomhed (anafylaktisk reaktion).
Kan veere livsfarligt. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger:

Hyppigheden er ikke kendt (sandsynligvis

sjeelden):

e Svimmelhed.

¢ Hjertebanken

e Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far
meget hurtig og uregelmaessig puls eller
bliver utilpas eller besvimer, skal du kontakte
leege eller skadestue. Ring evt. 112.

e Mavesmerter, kvalme, opkastning.

* Mundterhed, som kan gge risikoen for huller
i teenderne. Hvis du tager Clarityn® i mere
end 2-3 uger, skal du passe pa din mundhy-
giejne, sa du ikke far huller i teenderne. Tal
med din tandlaege.

e Unormal leverfunktion.

e Hartab.

e Udsleet.

° Treethed.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirk-
ning er generende eller bliver veerre, eller hvis
du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger som ikke er neevnt her, ber ind-
berettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden om
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine
pargrende kan selv indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning under bivirkninger pa
Leegemiddelstyrelsens netsted:
www.meldenbivirkning.dk

5. Opbevaring

e Opbevar Clarityn® utilgeengeligt for bern.

* Du kan opbevare Clarityn® ved almindelig
temperatur.

e Tag ikke Clarityn® efter den udlgbsdato, der
star pa pakningen. Hvis pakningen er maer-
ket med EXP betyder det at udlgbsdatoen er
den sidste dag i den anferte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af

hensyn til miljoet ma du ikke smide medicinre-
ster i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Clarityn®, 10 mg, tabletter indeholder:
Loratadon 10 mg.

@vrige indholdsstoffer:

Lactosemonohydrat, majsstivelse og magnesi-
umstearat.

.

Pakningsstorrelser:

Clarityn® fas i:

Clarityn® 10 mg i pakninger med 10, 30 og 100
tabletter.

Alle pakningssterrelser er ikke nedvendigvis
markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
og fremstiller

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

For yderligere oplysninger om denne medicin
og ved reklamationer kan du henvende dig til
Orifarm A/S.

Clarityn® er et registreret varemaerke, der til-
hgrer Schering Corporation.



