INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Creon® 40.000 harde enterokapsler

Pankreatin

1 1 L90311A-02

Creon® er et registreret varemeerke, der tilharer
Abbott Products GmbH.

Lzes denne indleegsseddel grundigt, inden

du begynder at bruge dette lzzegemiddel, da

den indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid dette leegemiddel ngjagtigt som

beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de

anvisninger leegen eller apotekspersonalet har

givet dig.

e Gem indlezegssedlen. Du kan fa brug for at
lzese den igen.

® Sporg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

¢ Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis
du far bivirkninger herunder bivirkninger, som
ikke er neevnt her. Se punkt 4.

Nyeste indleegsseddel kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk.
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6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

¢ Creon indeholder fordejelsesenzymer, som
fremmer fordgjelsen. Enzymerne er udvundet
af svinebugspytkirtler. Du kan tage Creon
40.000 ved sygdomme i bugspytkirtlen.

® Laegen kan have givet dig Creon 40.000 for
noget andet. Folg altid lsegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER
AT BRUGE CREON

Brug ikke Creon

® hvis du er allergisk over for pancreatin eller et
af de ovrige indholdsstoffer i Creon (angivet i
punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler

En sjaelden tarmsygdom, hvor der forekommer
forsnaevringer i tynd- og tyktarmen (fibroserende
colonopati), er set hos patienter med cystisk
fibrose, som har faet hgje pancreatindoser. Hvis
du har cystisk fibrose og tager mere end 10.000
lipase enheder pr. kg pr. dag og har usaedvanligt
mange eller &ndrede mavesymptomer, skal du
kontakte din laege.

Brug af anden medicin sammen med Creon
Fortzel det altid til lzegen eller pa apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.

Brug af Creon sammen med mad og drikke
¢ Du skal tage Creon sammen med rigelig
vaeske i forbindelse med et maltid.

Graviditet, amning og fertilitet

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om,
at du er gravid, eller planleegger at blive gravid,
skal du sperge din laege eller apotekspersonalet
til rads, for du bruger Creon.

Graviditet:
e Hvis du er gravid, ma du kun tage Creon efter
aftale med leegen.

Amning:
e Du kan tage Creon, selvom du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
e Creon pavirker ikke arbejdssikkerheden eller
evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

3. SADAN SKAL DU BRUGE CREON

Brug altid Creon ngjagtigt efter laegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, s
sporg laegen eller pa apoteket.

Kapslerne ber indtages sammen med rigelig
maengde vand (172 dI). Du ber desuden indtage
rigelig vaeske (2-3 liter) hver dag i de perioder,
hvor du bruger Creon. Du kan synke kapslerne
hele, eller du kan dbne dem og bruge granulatet
som drys pa f.eks. ymer eller opslemmet i veeske,
f.eks. juice. Granulatet skal indtages straks
derefter. Du ma ikke tygge eller knuse granulatet.

Dosering
Den sadvanlige dosis er

Voksne:

1 enterokapsel til de 3 hovedmaltider.
Behandlingen starter med lav dosis og bliver
derefter justeret til dit behov. Du ma kun sndre
din dosis i samrad med laegen.

Brug til born:
Du ma kun bruge Creon til bern under 15 ar
efter aftale med en laege.

Hvis din leege har ordineret Creon til dig, skal
du altid felge laegens anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg laegen eller pa apoteket.

Hvis du har taget for mange Creon

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har taget flere Creon end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskre-
vet, og du feler dig utilpas. Tag pakningen med.
Patienter med cystisk fibrose bor straks sege
lzege. Dette geelder isaer born.



Hvis du har glemt at tage Creon
Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at tage
en dosis. Fortsaet blot med den saedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Creon
Spearg leegen eller apoteket hvis der er noget,
du er i tvivl om eller foler dig usikker pa.

4. BIVIRKNINGER

Creon kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt.

Stop behandlingen med Creon 40.000 og

kontakt straks laege eller skadestue, hvis

du oplever nogle af folgende alvorlige

bivirkninger:

¢ Pludseligt hududsleet, &ndedraetsbesveer og
besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfolsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan
veere livsfarligt. Ring 112.

¢ VVed cystisk fibrose: tarmsygdom, hvor der
forekommer forsnaevringer i tynd- og tyktar-
men (fibroserende colonopati). Viser sig ved
usaedvanlige eller a@ndrede mavesymptomer.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (Forekommer
hos flere end 1 ud af 10 patienter):

e Mavesmerter

Almindelige bivirkninger (Forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

¢ Forstoppelse, diarré, kvalme, opkastning,
oppustethed.

Ikke almindelige bivirkninger (Forekommer
hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
e Udsleet.

Hyppigheden er ikke kendt:
¢ Klge, nzeldefeber.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale
med din leege, sygeplejerske eller apoteket.
Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som
ikke er medtaget i denne indlaegsseddel.

Du eller dine parerende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen via
Sundhedsstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

E-mail: sst@sst.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du
hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette lsegemiddel.

5. OPBEVARING
* Opbevares utilgaengeligt for barn.

e Opbevar ikke Creon ved temperaturer
over 25 °C.

* Opbevar i original emballage for at beskytte
mod fugt.

¢ Ma hgjst anvendes 3 maneder efter abning af
emballagen.

e Tag ikke Creon efter den udlgbsdato (EXP),
der star pa pakningen. Udlgbsdatoen (EXP) er
den sidste dag i den naevnte méaned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hen-
syn til miljget ma du ikke smide medicinrester i
aflobet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG
YDERLIGERE OPLYSNINGER

Creon 40.000, harde enterokapsler
indeholder:

Pankreatin svarende til

e amylase 25.000 EP-enheder

e lipase 40.000 EP-enheder

e protease 1.600 EP-enheder

@vrige indholdsstoffer: Macrogol 4000,
hypromellosephthalat, cetylalkohol,
triethylcitrat, dimeticon, gelatine, jernoxid
(E172), titandioxid (E171) og natriumlaurylsulfat.

Pakningsstorrelser
100 enterokapsler

Indehaveren af markedsforingstilladelsen
Abacus Medicine A/S

Vesterbrogade 149

DK-1620 Kgbenhavn V.

Tel: +4570 22 02 12

e-mail: kundeservice@abacusmedicine.com

Denne indlaegsseddel blev senest revideret
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