INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Mucomyst 200 mg/ml, inhalationsveeske til nebulisator, oplgsning
Acetylcystein

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den indeholder
vigtige oplysninger. .
- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
- Sperg legen eller sundhedspersonalet hvis der er mere, du vil vide.
- Le&gen har ordineret Mucomyst til dig personligt. Lad derfor veere med at give det til andre. Det kan
veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
- Tal med legen eller sundhedspersonalet, hvis en bivirkning bliver verre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Den nyeste indleegsseddel for dette produkt kan findes pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Mucomyst
Sédan skal du tage Mucomyst

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Mucomyst er et slimlgsende leegemiddel, som kan bruges ved hoste med sejt slim.
Mucomyst virker ved at gare sejt slim mere tyndtflydende og derved lettere at hoste op.

Mucomyst indandes (inhaleres) ved hjelp af en forstavermaskine (nebulisator) drevet af komprimeret luft (se
pkt 3). Oplgsningen forstaves sa den kan indandes.

Laegen kan have givet dig Mucomyst for noget andet. Falg altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT TAGE MUCOMYST

Tag ikke Mucomyst
- hvis du er overfglsom (allergisk) over for acetylcystein eller et af de gvrige indholdsstoffer.
- hvis du for nylig har hostet blod op.

Veer ekstra forsigtig med at tage Mucomyst

Kontakt leegen eller sundhedspersonalet fgr du tager Mucomyst:

- hvis du lider af uforklarlig vejrtraekningsbesveer eller tidligere har haft vejrtraeekningsbesveer
(bronkospasme).

- hvis du lider af astma.

Mucomyst kan give en stor mangde slim, som skal suges vk, hvis du ikke selv kan hoste det op, sa det ikke
lukker for luftvejene.

Brug af anden medicin


http://www.indlaegsseddel.dk/

Forteel altid leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette geelder
ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler, sterke vitaminer og
mineraler samt kosttilskud.

Mucomyst kan pavirke behandling med anden medicin sasom:

- Visse antibiotika, f.eks. cephalexin.

- Blodfortyndende lzegemidler. Hvis du er i behandling med blodfortyndende leegemidler, bar du
kontakte din laege.

Hvis du bade er i behandling med Mucomyst og antibiotika, bgr du tage de to slags medicin med 1-2
timers mellemrum. Spgrg din lzege eller apoteket til rads, hvis du er i tvivl.

Graviditet og amning
Sperg din lege eller apoteket til rads, for du tager nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun tage Mucomyst efter aftale med leegen.

Amning
Der er ingen erfaring med anvendelse af Mucomyst hos ammende kvinder. Spgrg lsegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Mucomyst pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

3. SADAN SKAL DU TAGE MUCOMYST

Tag altid Mucomyst ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, s& sperg laegen eller pa apoteket.
Lagen fastleegger doseringen, sa den passer til den enkelte patient. Fglg derfor altid l&egens anvisning.
Den saedvanlige dosis er

0,6-1 g (3-5 ml), som inhaleres 3-4 gange dagligt.

Du skal bruge Mucomyst inhalationsvaeske med et forstgverapparat (nebulisator) drevet af komprimeret luft.
Nebulisatoren forstaver oplgsningen, som indandes gennem munden. Tal med din lzege eller
sundhedspersonlaet. Laegen eller sundhedspersonalet kan fortalle dig hvilken nebulisator du kan anvende
med Mucomyst.

Sadan anvendes Mucomyst med nebulisator:

e Brug en nebulisator drevet af komprimeret luft. Leegen eller sundhedspersonalet kan fortelle dig
hvilken nebulisator du kan anvende med Mucomyst.

e Anvend en ren nebulisator. Fabrikanten af nebulisator, kan vejlede dig omkring rengering af
udstyret.

e Treek Mucomyst oplgsning op af heetteglasset med sprgjte og kanyle. Kanylen settes igennem den
gra gummimembran, og oplgsning treekkes op i sprajten.

e Kom Mucomyst oplgsning i inhalatorens kammer.



o Fglg nebulisatorens instruktioner og inhaler Mycomyst med det samme. Legen eller
sundhedspersonalet kan forteelle dig hvilke indstillinger du skal anvende for nebulisator og
komprimeret luft.

e Huvis du skal inhalere en stor maengde Mucomyst oplgsning over lengere tid, er det ngdvendigt at
spaede den resterende mangde i nebulisator kammeret op med tilsvarende maengde sterilt vand, nar
%, af oplasningen er brugt.

o Huvis der er overskydende oplasning i hatteglas, skal det opbevares i kaleskab.

e Renger nebulisator efter brug med Mucomyst. Fabrikant af nebulisator kan vejlede dig omkring
renggring af udstyret.

Bemaerk: Acetylcystein reagerer med visse gummikvaliteter samt jern og kobber. Inhalationsapparatur,
hvor disse materialer indgar, bar undgas.

Hvis du far vejrbetraekningsbesveer, skal du holde op med at tage Mucomyst og straks kontakte leegen.
Hvis du har taget for meget Mucomyst

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere Mucomyst, end der star her, eller mere end
leegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag pakningen med.

Symptomerne pa overdosering med Mucomyst kan vare fordgjelsesbesvar i form af ubehag (sure opstad)
eller smerter i maven.

Hvis du har glemt at tage Mucomyst

Tag aldrig dobbelt dosis hvis du har glemt at tage en dosis inhalationsvaske, oplgsning. Forset blot med den
saedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Mucomyst

Sparg legen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Mucomyst kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Ikke almindelige bivirkninger: Det sker hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede:
e Kortandethed, vejrtreekningsbesvaer, astmalignende anfald, andengd (bronkospasme) kan forekomme
hos astmatikere. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke-alvorlige bivirkninger
Sjeeldne bivirkninger: Det sker hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede:
e Overfglsomhedsreaktioner (allergiske reaktioner), pludseligt hududslat og haevelser (Angiogdem).
Kan vere alvorligt. Tal med lzegen. Hvis der er haevelse af ansigt, leeber og tunge, kan det vaere
livsfarligt. Ring 112.

o Udslat, klge og nzeldefeber.
e Snue.
e Kvalme, diarré, mundbetandelse.



Tal med leegen eller sundhedspersonalet hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke fremgar af
denne indlaegsseddel.

Bivirkninger kan dermed blive indberettet til Sundhedsstyrelsen og viden om bivirkninger kan blive bedre.
Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen. Du finder skema og
vejledning under bivirkninger pa Sundhedsstyrelsens netsted.

5. OPBEVARING

o  Opbevar Mucomyst utilgengeligt for barn.
Efter anbrud skal Mucomyst opbevares i kgleskab (2-8 °C) i op til 4 uger.

e Brug ikke Mucomyst efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag i
den naevnte maned.

e Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i
aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Mucomyst 200 mg/ml, inhalationsveske til nebulisator, oplgsning indeholder:
- Aktivt stof: Acetylcystein.
- @vrige indholdsstoffer: Dinatriumedetat, natriumhydroxid, sterilt vand.

Udseende og pakningsstarrelser

Udseende
Mucomyst oplgsning er en Klar veeske.
Mucomyst har en meget speciel lugt, som normalt kun opfattes i starten af inhalationen.

Pakningsstarrelser
Mucomyst leveres i hatteglas: 5 x 10 ml og 10 x 10 ml.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.
Indehaver af markedsfgringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
Meda AS

Solvang 8

DK-3450 Allergd

TIf. 44528888

Fax. 44528899

Email: info@meda.dk

Fremstiller

Orion Corporation, Orion Pharma, Espoo
Orionintie 1

02200 Espoo

Finland

Denne indleegsseddel blev sidst revideret september 2012.



