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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Aspirin®500 mg, tabletter
Acetylsalicylsyre

Laes denne indlaegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.

De kan fa Aspirin uden recept. For at opna de bedste resultater skal De vaere omhyggelig med at

fglge anvisningerne for Aspirin.

e Gem indlagssedlen. De kan fa brug for at laese den igen.

e Sperg pa apoteket hvis der er mere, De vil vide.

e Kontakt legen, hvis De ikke inden 7 dage far det bedre, eller De far det veerre.

e Tal med lzgen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver varre, eller De far bivirkninger, som
ikke er naevnt her.

Den senest opdaterede indlaegsseddel findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen

Aspirins virkning og hvad De skal bruge det til
Det skal De vide, far De begynder at tage Aspirin
Sédan skal De tage Aspirin

Bivirkninger

Séadan opbevarer De Aspirin

Yderligere oplysninger

ogakrwdpE

1. ASPIRINS VIRKNING OG HVAD DE SKAL BRUGE DET TIL
Aspirin er et middel mod smerter.

Aspirin deemper betaendelseslignende symptomer fra muskler, led eller bindevav.

De kan tage Aspirin

e Mod svage smerter f.eks. hovedpine, muskel- og ledsmerter, menstruationssmerter og tandpine.
e Mod gigtsygdomme.

e For at nedseette feber.

Laegen kan have givet Dem Aspirintil anden anvendelse. Fglg altid lsegens anvisning.

2. DET SKAL DE VIDE, FOR DE BEGYNDER AT TAGE ASPIRIN

Tag ikke Aspirin hvis De:

e eroverfalsom over for acetylsalicylsyre eller et eller flere af de gvrige indholdsstoffer.

e tidligere har faet allergiske symptomer eller astma ved brug af smertestillende lsegemidler mod
f.eks. hovedpine og gigtsmerter (f.eks. ibuprofen, diclofenac eller anden medicin med
acetylsalicylsyre).

e har bladende mavesar (blodige opkastninger og/eller sort affgring).

har tendens til blgdning f.eks. pa grund af K-vitaminmangel, blgdersygdom eller lavt antal

blodplader.

har meget darligt hjerte.

har darlig lever.

har darlige nyrer.

er gravid i 7. - 9. maned.
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Bgrn under 15 ar med feber ma ikke fa Aspirin.

Veer ekstra forsigtig med at tage Aspirin

Tal med laegen inden De tager Aspirin, hvis De:

e har astma eller allergiske lidelser.

e har tendens til smerter og ubehag fra maven eller tarmen f.eks. mavesar.

e har nedsat lever- eller nyrefunktion.

e tager anden medicin mod smerter (f.eks. ibuprofen, diclofenac eller anden medicin med
acetylsalicylsyre).

e tager blodfortyndende medicin (f.eks. warfarin, clopidogrel og dipyridamol).

e skal vaccineres mod skoldkopper.

Ver opmarksom pa falgende

BORN ELLER UNGE

| HIEMMET?

Lies advarsien of var ombyEgelig med,
hvoedan du opbavarer denna madici

Advarsel

Hvis De tager en stgrre dosis, end der er angivet i denne information eller leegen har angivet, kan De
fa en livsfarlig forgiftning. Hvis De mener, De har taget for mange Aspirin, skal De straks sgge
leege.

Hvis De er over 65 ar skal De undga langvarig brug af Aspirin pa grund af risiko for blgdning i
mave eller tarm. Tal med laegen.

De ma ikke tage Aspirin i dagene far en operation. Tal med lagen.

Hvis De tager Aspirin mod hovedpine i leengere tid, kan Deres hovedpine blive verre og hyppigere.
Kontakt Deres leege, hvis De far hyppige eller daglige hovedpineanfald under behandlingen.

Oplys altid ved blod- og urinprgvekontrol, at De er i behandling med Aspirin. Det kan have
betydning for resultaterne.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler
samt steerke vitaminer og mineraler.

Tal med Deres lzege, hvis De bruger medicin mod

for meget mavesyre (aluminiumhydroxid og magnesiumhydroxid).

sukkersyge (f.eks. metformin, glimepirid og glibenclamid).

for hgjt blodtryk (enalapril, ramipril, perindopril, amlodipin, felodipin og diltiazem).
darligt hjerte (quinidin, metoprolol, atenolol og propanolol).

smerter (f.eks. ibuprofen, diclofenac eller anden medicin med acetylsalicylsyre).
urinsur gigt (probenecid).
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visse former for gigt og kraeft (methotrexat).

gren ster (acetazolamid).

epilepsi (valproat og acetazolamid).

depression (SSRI).

gigt og bindevaevssygdomme (prednisolon og methylprednisolon).

Samt

blodfortyndende medicin (f.eks. warfarin, phenprocoumon og clopidogrel).
e vanddrivende medicin (furosemid, spironolacton).

e naturlegemidler eller kosttilskud, der indeholder Ginkgo Biloba.

e hvis De skal vaccineres mod skoldkopper.

Brug af Aspirin sammen med mad og drikke
De kan tage Aspirin i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Graviditet og amning
Sparg Deres lege eller apotek til rads, far De bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
De ma ikke tage Aspirin i de sidste 3 maneder far forventet fadsel. Det kan skade fosteret og det
nyfedte barn. Tal med laegen.

De ma kun tage Aspirin i de fgrste 6 maneder af graviditeten efter aftale med leegen. Dosis skal
veere sa lav som muligt, og behandlingen skal vare sa kort tid som muligt. Tal med laegen.

Kvinder der gnsker at blive gravide:

Hvis De gnsker at blive gravid, skal De enten holde op med at tage Aspirin eller kun tage Aspirin i
sa kort tid som muligt og i sa lav dosis som muligt.

Aspirin kan gare det sveerere at blive gravid. Sparg leegen om der er en anden behandling.

Amning
Aspirin gar over i malken, men det er ikke sandsynligt, at det vil skade Deres barn. Tal med laegen,
hvis De har spgrgsmal.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Aspirin pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

3. SADAN SKAL DE TAGE ASPIRIN
Hvis Deres laege har ordineret Aspirin til Dem, skal De altid fglge lzegens anvisning. Er De i tvivl,
sa sparg laegen eller pa apoteket.

De skal synke Aspirin tabletterne hele med et glas vand eller oplgse dem i en smule vand og skylle
efter med vand.

Den sadvanlige dosis er
Smerter eller feber
Voksne: 1 - 2 tabletter pa 500 mg hgjst 4 gange daglig.

Barn over 2 ar: Dosis afhaenger af barnets veegt. Barn ma fa 50 mg/kg i deggnet fordelt pa 2 - 3
doser. Bgrn ma hgjst fa Aspirin i 2 dagn.
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Hvis barnet f.eks. vejer 30 kg, vil dosis normalt vere 1 tablet pa 500 mg 3 gange i dggnet i hgjst 2
daegn.

Gigtsygdomme
Voksne: 6 — 8 tabletter pa 500 mg (3000 — 4000 mg) fordelt pa 2 — 3 doser.

Barn over 2 ar: Dosis afhenger af barnets vaegt. Bgrn ma fa 50 - 100 mg/kg i dagnet.
Hvis barnet f.eks. vejer 30 kg, vil dosis normalt veare 3 — 6 tabletter pa 500 mg (1.500 — 3.000 mg) i
degnet.

De ma kun bruge Aspirin til barn under 2 ar efter legens anvisning.
Barn under 15 ar med feber ma ikke fa Aspirin.
Nedsat lever- og nyrefunktion: Det kan veere ngdvendigt at nedsatte dosis. Tal med laegen.

Hvis De har taget for mange Aspirin
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket hvis De har taget flere Aspirin, end der star i denne
information, eller flere end laegen har foreskrevet, og De faler Dem utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering kan vaere svimmelhed, susen for grerne, devhed, lavt blodtryk,
svedudbrud, kvalme, opkastning, hovedpine, forvirring, hurtig vejrtreekning, feber, rastlgshed,
forstyrrelse af kroppens syre-base balance (pavirket vejrtraekning, lavt blodtryk, kvalme,
opkastning).

Sveer forgiftning kan medfagre koma, kollaps, svigtende vejrtreekning og eventuelt nyresvigt.

Hvis De har glemt at tage Aspirin
De ma ikke tage dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis De holder op med at tage Aspirin
Sperg leegen eller apoteket, hvis der er noget, De er i tvivl om, eller faler Dem usikker pa.

4. BIVIRKNINGER
Aspirin kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger, som De eller Deres pargrende gjeblikkeligt skal reagere pa.
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):
e Vejrtreekningsbesveer hos astmatikere. Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):

e Pludselige overfglsomhedsreaktioner (inden for minutter til timer), f.eks. hududslet,
andedraetsbesvar og besvimelse (anafylaktisk reaktion). Kan vare livsfarligt. Ring 112.

e Blodigt opkast og/eller sort affgring pa grund af blgdning i mave eller tarm. Kontakt straks leege
eller skadestue. Ring evt. 112.

e Blodmangel med treethed og bleghed pa grund af blgdning fra mave eller tarm. Kontakt straks
leege eller skadestue.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):
e Lammelser, talebesveer, bevidstlgshed pga. hjerneblgdning. Ring 112.
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Meget sjaeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):

e Blgdning fra hud og slimhinder og bla meerker pga. forandringer i blodet (for fa blodplader).
Kontakt straks lege.

e Almen slgjhed, tendens til betendelse (infektioner) iser halsbetendelse og feber pga.
forandringer i blodet (for fa hvide blodlegemer). Kontakt straks laege.

e Leverbetendelse med gulsot og hudklge. Kontakt straks laege.

o Kraftig afskalning og afstedning af huden. Kontakt straks leege eller skadestue.

o Blareformet udslat og betaendelse i huden, iser pa hender og fadder samt i omkring munden
ledsaget af feber. Kontakt straks lzege eller skadestue.

e Feber, opkastninger, slaret bevidsthed hos barn (Reyes syndrom). Kontakt straks laege eller
skadestue. Ring evt. 112.

@vrige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede):
e Blodet er leengere tid om at sterkne.

e Mavesmerter, halsbrand, sure opsted.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):

e Kvalme, irritation, smerter eller ubehag fra den gvre del af maven. Kan blive alvorligt. Tal med
leegen.

e Tendens til blgdninger fra hud og slimhinder

e Hovedpine, sgvnlgshed

e Opkastning, forstoppelse, diaré, nzldefeber.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 0g10 ud af 1.000 behandlede):
e Svimmelhed, slgvhed.

e Susen for grerne (tinnitus), astma,

e Udslat, svedtendens.

e Snue, nasetilstopning, treethed.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):

e Feber, treethed, slgjhed pga. beteendelse i blodkar. Alvorlig bivirkning. Kontakt laegen.

e Naldefeber med haevelse. I alvorlige tilfeelde med haevelse af ansigt, leeber og tunge; det kan
medfare, at luftvejene blokeres.

e Mathed, koldsved, sult, forvirring, evt. bevidstlgshed pga. lavt blodsukker. Det kan hos nogle
udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med laegen.

e Blodmangel med treethed og gulsot pga. nedbrydning af rede blodlegemer ved medfgdt G6PD
mangel. Kan veere alvorlig. Tal med laegen.

e Midlertidigt tab af harelsen.

e Astma og andengd.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):

e Almen slgjhed, tendens til beteendelse (infektioner) iseer halsbeteendelse og feber pga.
forandringer i blodet (for fa hvide blodlegemer). Kan vare alvorligt. Hvis De far feber, skal De
straks kontakte leege eller skadestue.

e Tyktarmsbetendelse, der kan vise sig ved diaré, samt slim og bladning fra endetarmen.

e Beteendelse i munden og spiseraret.
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Aspirin kan herudover give bivirkninger, som De normalt ikke marker noget til. Det drejer sig om
endringer i visse laboratoriepraver, f.eks. pga. pavirkning af leveren, nyrerne og forandringer i
blodet.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller De far bivirkninger, som ikke er
navnt her.

Nye bivirkninger ber indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden om bivirkninger kan blive bedre.
De eller Deres pargrende kan selv indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. De
finder skema og vejledning under bivirkninger pa Laeegemiddelstyrelsens netsted:
www.laegemiddelstyrelsen.dk.

5. SADAN OPBEVARER DE ASPIRIN

Opbevar Aspirin utilgengeligt for barn.

Opbevar ikke Aspirin ved over 30 °C.

Brug ikke Aspirin efter den udlgbsdato (Exp), der star pa pakningen.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den navnte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma De ikke heelde medicinrester i
aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Aspirin 500 mg, tabletter indeholder

Aktivt stof: acetylsalicylsyre.

@vrige indholdsstoffer: cellulose, majsstivelse.

Udseende og pakningsstarrelser
Udseende
Aspirin tabletter er runde og hvide tabletter praeeget med Bayer kors.

Pakningsstarrelser
Blisterpakning med 10, 20 og 50 tabletter.
Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsfaringstilladelsen

Bayer AB

Gustav I11:s Boulevard 56

Box 606

169 26 Solna

Sverige

Fremstiller

Bayer Bitterfeld GmbH
D-06803 Greppin
Tyskland

Denne indleegsseddel blev sidst revideret oktober 2011



