
 

 
 

Indlægsseddel 
 

Information til brugeren 
 

Sebiprox 1,5 % shampoo 
Ciclopiroxolamin 

 
 
Læs denne indlægsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer. 
Du kan få Sebiprox uden recept. For at opnå den bedste behandling skal du være omhyggelig 
med at følge anvisningerne for Sebiprox shampoo. 

 Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 

 Spørg på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 

 Kontakt lægen, hvis du får det værre, eller hvis du ikke får det bedre efter fire ugers 
behandling. 

 Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller hvis du får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her. 

 
Oversigt over indlægssedlen 
1. Virkning og anvendelse 
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Sebiprox 
3. Sådan skal du bruge Sebiprox 
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
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1. Virkning og anvendelse 
 
Sebiprox shampoo indeholder det aktive stof ciclopiroxolamin, der er et svampemiddel.  
 
Sebiprox anvendes til behandling af skæl i hovedbunden (seboroisk dermatitis).  
 
Kontakt lægen, hvis du får det værre, eller hvis du ikke får det bedre i løbet af 4 uger. 
 
 

2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Sebiprox 
 
Brug ikke Sebiprox:  

 hvis du er allergisk (overfølsom) over for ciclopiroxolamin eller et af de øvrige 
indholdsstoffer i Sebiprox shampoo (angivet i pkt. 6). 

 
Hvis du er i tvivl, så tal med lægen eller apoteket, inden du begynder at bruge Sebiprox 
shampoo. 
 
Vær ekstra forsigtig med at bruge Sebiprox shampoo 

 Sebiprox shampoo er kun til udvortes brug. 

 Hvis du har gråt eller hvidt hår eller hvis dit hår er kemisk skadet (fx pga. hårfarve), bør 
du tale med lægen inden du bruger denne shampoo, da Sebiprox i sjældne tilfælde kan 
medføre misfarvning af håret. 

 Anvendelse af Sebiprox anbefales ikke til børn under 12 år, da sikkerhed og virkning 
i denne aldersgruppe ikke kendes. 

 Undgå at få Sebiprox shampoo i øjnene, da det kan medføre svien og irritation i 
øjnene. Får du ved et uheld Sebiprox i øjnene, så skyl med vand. 

 



 

 
 

Brug af anden medicin 
Fortæl altid lægen eller på apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har gjort det for nylig. 
Dette gælder også medicin, som ikke er købt på recept, f.eks. naturlægemidler og vitaminer 
og mineraler. 
 
Graviditet og amning 
Der findes ingen information om sikkerheden ved brug af Sebiprox shampoo hos gravide. 

 Tal med lægen, hvis du er gravid eller hvis du planlægger at blive gravid. 

 Tal med lægen, hvis du bliver gravid mens du er i behandling med Sebiprox shampoo. 
 
Det vides ikke, om indholdsstofferne i Sebiprox shampoo går over i modermælken. Hvis du 
ammer, skal du tale med lægen før du bruger Sebiprox shampoo.  
Hvis du ammer dit barn mens du bruger Sebiprox shampoo, er det vigtigt at du er omhyggelig 
med at vaske alle rester af Sebiprox shampoo af brystet efter bad, før du begynder at 
amme. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Sebiprox påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i trafikken. 
 
Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Sebiprox shampoo 
Sebiprox shampoo indeholder parfume (AF17050), der indeholder dipropylenglycol, som kan 
give irritation af huden. 
 
 

3. Sådan skal du bruge Sebiprox 

 
Brug altid Sebiprox nøjagtigt som beskrevet i denne indlægsseddel eller efter lægens eller 
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen eller på apoteket. 
 
Brug af denne medicin 

 Den anbefalede dosis af Sebiprox shampoo er anvendelse 2-3 gange om ugen i 4 uger.  

 Brug kun Sebiprox shampoo i hår og hovedbund samt hårgrænsen, hvis den også er 
berørt. 

 Brug en mild shampoo ind i mellem behandlingerne med Sebiprox shampoo. 

 
Sådan bruges Sebiprox shampoo 

1. Fugt håret. 

2. Kom så meget Sebiprox shampoo i håret, at det dækker hår og hovedbund samt 
hårgrænsen, hvis den også er berørt.  

3. Masser omhyggeligt hovedbund og områderne omkring med fingerspidserne. 

4. Skyl hår og hovedbund grundigt igennem. 

5. Gentag trin 2-4. Sebiprox shampoo skal have kontakt med hovedbunden i 3-5 minutter 
i alt, fordelt på de to behandlinger. 

 Undgå at få Sebiprox shampoo i øjnene. Hvis du får shampoo i øjnene, skal du skylle 
grundigt med rent vand. 

 
Hvis du kommer til at sluge Sebiprox shampoo 
Indholdsstofferne i Sebiprox formodes ikke at være skadelige, hvis du sluger små mængder. 
Hvis du ved et uheld får Sebiprox shampoo i munden, skal du straks skylle med vand. Hvis du 
ved et uheld kommer til at sluge en stor mængde Sebiprox shampoo, skal du kontakte  lægen 
eller apoteket. 
 

 



 

 
 

 

4. Bivirkninger  
 
Dette lægemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
  
Bivirkninger kan forekomme ved hyppigheder, som er defineret som følger: 
- meget almindelige: kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 personer 
- almindelige: kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 100 personer 
- andre, hvor hyppigheden ikke er kendt: hyppigheden kan ikke bestemmes ud fra 

tilgængelige data. 
 
Følgende bivirkninger er set ved Sebiprox shampoo: 
 
Meget almindelige: 

 hudirritation* 

 kløe*. 

 
Almindelige:  

 udslæt* 

 brændende fornemmelse på huden 

 rødme på huden, hvor shampooen er påført*. 
 
 
Andre, hvor hyppigheden ikke er kendt: 

 allergisk reaktion 

 afskalning af huden* 

 eksem (kløende udslæt)* 

 hårtab* 

 ændringer i hårfarve. 

 
Nogle bivirkninger (markeret med *) kan også være symptomer på den sygdom du behandler. 
Hvis du oplever nogle af disse bivirkninger for første gang, når du bruger Sebiprox shampoo 
eller hvis du oplever, at hudirritation, rødme eller kløe bliver værre, skal du stoppe med at 
bruge shampooen og kontakte lægen eller apoteket. 
 
Tal med lægen eller apotekspersonalet, hvis du får bivirkninger, herunder bivirkninger, som 
ikke fremgår af denne indlægsseddel. 
 
Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så viden om 
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pårørende kan selv indberette bivirkninger direkte 
til Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under bivirkninger på 
Lægemiddelstyrelsens netsted: http://www.meldenbivirkning.dk/. 
 
 

5. Opbevaring 
 
Opbevar dette lægemiddel utilgængeligt for børn. 

Du kan opbevare Sebiprox ved almindelig temperatur. 

Brug ikke Sebiprox efter den udløbsdato, der står på pakningen efter EXP. Udløbsdatoen er 
den sidste dag i den nævnte måned. 

Spørg på apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljøet må du ikke 
smide medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 



 

 
 

 
 

6. Yderligere oplysninger 

 
Sebiprox 1,5 % shampoo indeholder: 
- Aktivt indholdsstof: ciclopiroxolamin, svarende til 1,50 g ciclopiroxolamin i 100 g 

shampoo.  
- Øvrige indholdsstoffer: Natriumlaurylethersulfat 70 %, cocamidopropylbetain, 

dinatriumphosphatdodecahydrat, citronsyremonohydrat, coconut diethanolamin, 
hexylenglycol, oleylalkohol, polysorbat 80, polyquanternium-10, parfume AF17050 
(indeholder dipropylenglycol), natriumhydroxid, renset vand. 

 
Udseende og pakningsstørrelser 
 
Sebiprox shampoo er klar lysegul til lys orange og fås i pakningsstørrelserne 60 ml, 100 ml, 
125 ml, 150 ml, 250 ml, 350 ml eller 500 ml. 
 
Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført. 
 
Indehaver af markedsføringstilladelse og fremstiller 
 
Indehaver af markedsføringstilladelse 

Stiefel Laboratories (Ireland) Ltd. 

Finisklin Business Park 

Sligo 

Irland 

 

Repræsentant i Danmark: 

GlaxoSmithKline Pharma A/S  

Nykær 68 

2605 Brøndby 

 

Telefon: 36 35 91 00 

E-mail: dk-info@gsk.com  

 

Fremstiller 

Famar Nederland B.V., Ad Bladel, Holland 
 
Dette lægemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under følgende navne: 
 
Cypern: Stieprox 1.5% Σαμπουάν 
Danmark: Sebiprox 
Estland: Sebiprox, 1.5% šampoon 
Finland: Stieprox 1.5% Shampoo 
Frankrig: Sebiprox 1.5% Shampooing 
Grækenland: Stieprox Shampoo 1.5% 
Italien: Sebiprox 1,5% Shampoo 
Letland: Stieprox 1.5% Shampoo 
Litauen: Stieprox 1.5% šampūnas 
Malta: Sebiprox 1.5% Shampoo 
Norge: Sebiprox 1,5% Sjampo 
Portugal: Sebiprox 
Slovakiet: Stieprox 1.5% Shampoo 
Spanien: Sebiprox 1,5% champú 
Sverige: Sebiprox 1,5% schampo 
Tjekkiet: Stieprox 
Tyskland: Sebiprox 1,5% Loesung 



 

 
 

Østrig: Stieprox 1,5% Shampoo 
 
Denne indlægsseddel blev senest revideret februar 2012. 
 
Den nyeste indlægsseddel kan findes på Lægemiddelstyrelsens netsted: 
http://www.indlaegsseddel.dk/. 
 
Du kan finde yderligere oplysninger om dette lægemiddel på Lægemiddelstyrelsens 
hjemmeside www.laegemiddelstyrelsen.dk 
 
Stiefel logo 
 


