INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Elocom® 0,1% kutanoplgsning

mometasonfuroat

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du

begynder at bruge medicinen.

— Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at laese
den igen.

— Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er mere,
du vil vide.

— Laegen har ordineret Elocom® til dig personligt.
Lad derfor vaere med at give det til andre. Det kan
veere skadeligt for andre, selvom de har de
samme symptomer, som du har.

— Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre, eller hvis du far bivirkninger, som
ikke er naevnt her.

Oversigt over indleegssedlen
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2. Det skal du vide, fgr du begynder at bruge
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6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Elocom® daemper haevelse og irritation ved
beteendelse, der ikke skyldes bakterier, virus eller
svampe. Derved mindskes udbredelsen af udslaet,
eksem eller psoriasis.

Du kan bruge Elocom® til behandling af forskellige
former for eksem og psoriasis.

Laegen kan have givet dig Elocom® for noget andet.
Folg altid laegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER AT
BRUGE ELOCOM®

Brug ikke Elocom®

— hvis du er overfglsom (allergisk) over for
mometasonfuroat eller et af de gvrige
indholdsstoffer.

— hvis du har betaendelse i huden, som skyldes
bakterier eller svampe, med mindre beteendelsen
bliver behandlet samtidig.

Brug ikke Elocom® mod

— en beteendelsesagtig hudsygdom i ansigtet, som
viser sig ved rgdme, isaer pa nsese, kinder, hage
og pande (rosacea).

— beteendelse med rade knopper omkring naese og
mund (perioral dermatit).

— bumser eller pa omrader med bumser.

— sygdomme pa huden, der skyldes virus
(forkglelsessar, skoldkopper og helvedesild).

— hudlidelser hos bgrn under 1 ar, f.eks. eksem eller
bleeksem.

— Klge ved anus og kgnsorganerne.

— Friktionsudsleet.

— Skoldkopper

— Tuberkulose

— Syfilis

— Vaccinationsreaktioner

— Sar eller pa beskadiget hud

Veer ekstra forsigtig med at bruge Elocom®

— Behandlingen ber ikke vare laengere end hgjst
ngdvendigt og ikke mere end fire uger, uden at
din laege igen har set pa din hudsygdom.

— Du bgr ikke bruge binyrebarkhormon laengere end
aftalt med lsegen. Det geelder isaer ved behandling
af den sarte hud i ansigt, armhuler, lyske, ved
endetarmsabning og pa kensdele.

— Du bgr iseer undga at bruge binyrebarkhormon til
bern laengere end aftalt med laegen. Bern har
starre risiko for bivirkninger.

— Langvarig brug ger huden tynd og skrabelig, isaer
i ansigtet, pa kensdelene og pa indersiden af
arme og ben.

— Hvis huden bliver mere irriteret, betaendt, rad,
eller klgr og svier, bgr du tale med din laege. Der
kan vaere kommet betaendelse eller allergi.

— Du bar ikke bruge teetsluttende og lufttaet
forbinding eller plaster, hvis der er betaendelse i
huden.

— Du bar ikke bruge Elocom® rundt om gjnene.

— Undga at fa Elocom® i gjnene.

— Hovis du har brugt Elocom® i lang tid, ma du ikke
stoppe behandlingen pludseligt, da det kan
forveerre din hudsygdom. Tal med laeagen om
langsom aftrapning af behandlingen.

— Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive
nedsat, nar du bruger Elocom® i laengere tid.
Forteel derfor laegen, at du bruger Elocom?®, hvis
du er kommet alvorligt til skade, har en sveer
betaendelse (f.eks. lungebeteendelse) eller skal
opereres.

— Oplys altid ved blodprgvekontrol og
urinprgvekontrol, at du er i behandling med
Elocom®. Det kan pavirke prgveresultaterne.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til lazgen eller pa apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kegbt pa
recept, medicin kgbt i udlandet, naturlaegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Graviditet og amning
Spearg din lsege eller apoteket til rads, for du bruger
nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Elocom® efter
aftale med laegen.

Amning

Hvis du ammer, ma du kun bruge Elocom® efter
aftale med lsegen.

Du ber ikke bruge Elocom® pa brystet mens du
ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Elocom pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen
til at faerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om no@gle af de ovrige
indholdsstoffer i Elocom

Elocom® indeholder propylenglycol som kan give
irritation af huden.

3. SADAN SKAL DU BRUGE ELOCOM®
Brug altid Elocom® ngjagtigt efter laegens anvisning.
Er du i tvivl, sa sperg leegen eller pa apoteket.

Den szadvanlige dosis er
Voksne
Pasmer Elocom® i et tyndt lag én gang dagligt.

Kutanoplgsningen bruges normalt pa meget
behéarede hudomrader.

Born
Du ma kun bruge Elocom® til barn efter aftale med
lzegen.

Vask hzaender efter pasmgring, med mindre du skal
behandle haenderne. Du kan evt. bruge handsker til
pasmering.

Undga at f4 Elocom® i gjnene.

Hvis du har brugt for meget Elocom®
kutanoplgsning

Kontakt lsegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har brugt mere Elocom®, end der star her, eller mere
end lsegen har foreskrevet, og du fgler dig utilpas.
Tag pakningen med.

Ved langvarig og overdreven brug kan du fa radt,
rundt maneansigt, mindre muskler, ugnsket
beharing, blalige striber i huden, ggede fedtdepoter



pa maven og i nakken samt andre bivirkninger, som
star i bivirkningsafsnittet.

Hvis du har glemt at bruge Elocom®

Smer et tyndt lag Elocom® pa, sa snart du kommer i
tanke om det, og fortsaet derefter som leegen har
anvist.

Hvis du holder op med at bruge Elocom®

Nar du har faet den gnskede virkning af Elocom®,
ber du gradvist trappe ud af behandlingen efter
vejledning fra din leege.

Sperg laegen eller pa apoteket, hvis det er noget, du
er i tvivi om.

4. BIVIRKNINGER
Elocom® kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne — meget sjeeldne bivirkninger (forekommer

hos faerre end 1 ud af 1.000 patienter):

— Binyrebarkhamning, som giver risiko for alvorlig
shocktilstand ved tilskadekomst, operation eller
sveer beteendelse (f.eks. lungebetaendelse).

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

— Psoriasis med pusfyldte knopper pa haender og
fa@dder eller over hele kroppen. Kontakt laege eller
skadestuen.

lkke alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

— Beteendelse i det behandlede omrade.

Tynd hud, der let gar i stykker. Tal med leegen.

— Straekmeerker.

Betaendelsesagtig hudsygdom i ansigtet med

redme og evt. sma knopper eller bumser.

— Sma punktformede eller starre blgdninger i huden
pga. bristede blodkar.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og

10 ud af 10.000 patienter):

— Beteendelse i harsaekke.

— Tynde blgde har i ansigt, pa krop samt arme og
ben.

— Overfglsomhed over for det aktive stof i Elocom®.

Meget sjaeldne bivirkninger (forekommer hos feerre
end 1 ud af 10.000 patienter):

— Svien.

— Breendende folelse

- Kige.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

— Slering af betaendelse i huden.

— Forveerring af beteendelse i huden.

— Tydelige sma blodkar i huden.

— Redmen af huden.

— Smerte/reaktion pa applikationsstedet

— Infektion, bylder.

— Prikkende, snurrende fornemmelser eller
folelseslgshed i huden.

— Bumser.

— Kontakteksem

— @get pigmentering af huden

— Overflgdig harvaeskt

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er
generende eller bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er nzevnt her, bgr indberettes
til Leegemiddelstyrelsen, sa viden om bivirkninger
kan blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv
indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og
vejledning pa Laegemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk

5. OPBEVARING
Opbevares utilgeengeligt for barn.

Elocom® kutanoplgsning, 2. udgave

Brug ikke Elocom® efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den
nzevnte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til
miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet,
toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Elocom® 0,1% kutanoplgsning indeholder:

— Aktivt stof: Mometasonfuroat 0,1% (1 mg/g).

— @vrige indholdsstoffer: Propylenglycol,
isopropylalkohol, renset vand, hydroxypropyl-
cellulose,
natriumdihydrogenphosphatmonohydrat, fortyndet
phosphorsyre.

Pakningsstarrelser

Elocom™ kutanoplgsning fas i pakninger med 60 ml
eller 2x60 ml.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis
markedsfart.

Indehaver af markedsforingstilladelsen
EuroPharmaDK

Tarp Byvej 81-83

6715 Esbjerg N.

Ompakket og frigivet af
EuroPharmaDK

Tarp Byvej 81-83

6715 Esbjerg N.

Elocom® er et registreret varemaerke, der tilhgrer
Schering Corporation.

Den seneste udgave af indleegssedlen kan ses pa
www.indlaegsseddel.dk
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