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Laes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen

e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at lese den igen.

® Sporg leegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

e | =gen har ordineret Clarithromycin “2care4” til dig personligt. Lad derfor vaere med at give det til andre. Det kan vare
skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

e Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er navnt her.

Den nyeste udgave af indlaegssedlen kan findes
pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Clarithromycin "2care4”

. Sadan skal du tage Clarithromycin “2care4”

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Clarithromycin “2care4” er et antibiotikum og

tilhgrer gruppen, der kaldes makrolider. Det

stopper vaksten af visse bakterier.

Clarithromycin “2care4” anvendes til behandling

af beteendelser forarsaget af clarithromycin-

folsomme bakterier i f.eks:

e Bronkier og lunger

e Bihuler og svelg

® Hud og slimhinder

® Mavesar forarsaget af bakterien Helicobacter
pylori.

Laegen kan have givet dig Clarithromycin
"2care4” for noget andet. Folg altid legens
anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR
DU BEGYNDER AT TAGE
CLARITHROMYCIN "2CARE4”

Tag ikke Clarithromycin "2care4”

e hvis du er overfglsom (allergisk) over for
clarithromycin eller andre leegemidler der
tilhgrer samme stofgruppe (makrolider) eller
et af de gvrige indholdsstoffer.

hvis du har nedsat kaliumindhold i blodet.
hvis du tager ergotamin (mod migraene).
hvis du tager cisaprid (mavemedicin).

e o o o o

hvis du tager terfenadin og astemizol

(mod allergi).

e hvis du tager simvastatin eller atorvastatin
(mod forhgjet kolesterol).

e hvis du har svaert nedsat leverfunktion i
kombination med nedsat nyrefunktion.

e hvis du har hjerteproblemer.

o hvis du tager sekalealkaloider (til sammen-

traekning af livmoderen).

Vaer ekstra forsigtig med at tage
Clarithromycin ”“2care4”

Tal med legen, hvis du

e har nedsat lever- eller nyrefunktion.

e er allergisk overfor lincomycin eller
clindamycin (antibiotika).

e har eller har haft problemer med hjertet.

e har haft nedsat kalium- eller magnesium-
indhold i blodet.

e har eller har haft alvorlig muskelsvaekkelse
(myasthenia gravis).

o udvikler voldsom diarré under eller efter
behandling med Clarithromycin “2care4”.

hvis du tager pimozid (antipsykotisk medicin).

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket,
hvis du bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig. Dette geelder ogsa medicin, som
ikke er kgbt pé recept, medicin kgbt i udlandet,
naturleegemidler, sterke vitaminer og mineraler
samt kosttilskud.

Tal med din leege, hvis du tager medicin

mod / som

e allergi (terfenadin, astemizol).

psykiske lidelser (pimozid).

mavelidelser (cisaprid).

migreene (ergotalkaloider).

sgvnlgshed (alprazolam, triazolam,

midazolam).

hjertelidelser (digoxin, kinidin, disopyramid).

astma (theophyllin).

er blodfortyndende (warfarin).

forhgjet kolesterol (lovastatin, simvastatin,

cerivastatin, atorvastatin).

e hammer immunforsvaret (ciclosporin,
sirolimus, tacrolimus.

e antibiotika (rifampicin, rifabutin, andre
makrolider).

e virus (efavirenz, ritonavir, zidovudin).

o epilepsi (phenytoin, carbamazepin,
fenobarbital).

e depression (naturleegemidlet prikbladet
perikum).

o sukkersyge (repaglinid).

e urinsyregigt (colchicin).

o forhgjet blodtryk eller manglende erektion
(sildenafil).

Graviditet og amning
Sperg din lege eller apoteket til rads, for du
tager nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun tage Clarithromycin
"2care4” efter aftale med legen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun tage Clarithromycin
"2care4” efter aftale med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Clarithromycin “2care4” kan give bivirkninger
som svimmelhed, forvirring og desorientering,
der i stgrre eller mindre grad kan pévirke
arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert
i trafikken.

3. SADAN SKAL DU TAGE
CLARITHROMYCIN “2CARE4”

Tag altid Clarithromycin “2care4” ngjagtigt efter
leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen
eller pa apoteket.

Voksne og unge (12-18 ar)

Den normale dosis er 250 mg 2 gange dagligt.
Dosis kan gges til 500 mg 2 gange dagligt ved
sveere infektioner.

Mavesar forarsaget af bakterien Helicobacter
pylori:

500 mg 2 gange dagligt i kombination med
passende antibiotika og medicin til h@mning af
syredannelse.

Aldre
Det er ikke ngdvendigt at @ndre dosis. Falg
leegens anvisninger.

Born

Bgrn under 30 kg ma normalt ikke fa Clarithro-
mycin "2care4” 500 mg filmovertrukne tabletter.
Der findes andre leegemiddelformer, som f.eks.
suspension, til bgrn.

Nedsat nyrefunktion

Det kan vaere ngdvendigt at a&ndre dosis
ved sterkt nedsat nyrefunktion. Felg leegens
anvisninger.

Indtagelsesmade

Til oral anvendelse.

Tag tabletterne sammen med et glas vand.
Tabletterne kan tages sammen med et maltid,
men det er ikke ngdvendigt.

Behandlingsvarighed

Behandlingsvarigheden kan vare varierende.
Behandlingens normale varighed er 6 - 14 dage.
Behandlingen bgr fortsatte i mindst 2 dage
efter, at symptomerne har fortaget sig.

I tilfeelde af streptokok-infektioner bgr behand-
lingen minimum vare 10 dage.

Hvis du har taget for mange Clarithromycin

“2care4”

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har taget flere Clarithromycin “2care4” end
der star her, eller flere end leegen har foreskre-
vet, og du fgler dig utilpas.

Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering er gener fra mave

og tarm.

Hvis du har glemt at tage Clarithromycin
"2care4”

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart
du kommer i tanke om det. Hvis du snart skal
tage den naeste dosis, sa spring den glemte dosis
over. Tag aldrig dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at tage Clarithromycin
"2care4”

Du ma kun holde pause eller stoppe behandLlin-
gen efter aftale med laegen.

4. BIVIRKNINGER

Clarithromycin “2care4” kan som al anden
medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.



Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.

e Pludseligt hududslet, andedraetshesvar og
besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion/shock ).
Kan veere livsfarligt. Ring 112.

o |everbetendelse, gulsot, galdestop. Kontakt
leege eller skadestue.

Meget sjaldne bivirkninger: Forekommer hos

feerre end 1 ud af 10.000 patienter.

e Blgdning fra hud og slimhinder og bla marker
pga. forandringer i blodet (for fa blodplader).
Kontakt lege eller skadestue.

® Psykoser / sindslidelser. Kontakt laegen.

e Kramper. Kontakt straks leege eller skadestue.
Ring evt. 112.

e Alvorlige hjerterytmeforstyrrelser med hurtig,
uregelmaessig puls. Kontakt straks leege eller
skadestue. Ring evt. 112.

e Voldsomme mavesmerter og feber pga.
betaendelse i bugspytkirtlen. Kontakt lege
eller skadestue.

e Alvorlig diarré pga. betendelse i tyktarmen.
Kontakt leegen.

e Blereformet udslet og betendelse i huden,
iseer pa haender og fedder samt i og omkring
munden ledsaget af feber. Kontakt lege eller
skadestue.

e Kraftig afskalning og afstedning af hud.
Kontakt lege eller skadestue.

e Langsom aftagende nyrefunktion med anfald
af smerter over lenden, plumret eller blodig
urin pga. nyreskade. Kontakt leege eller
skadestue.

e Kvalme, opkastninger, almen slgjhed og
aftagende urindannelse pga. akut nyresvigt.
Kontakt lege eller skadestue.

® Gulsot, slgjhed, evt. bevidstlgshed pga.
leversvigt (seerligt hvis du i forvejen har
leversygdom) kontakt laege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos

mellem

1 0og 10 ud af 100 patienter.

e Svamp i munden.

e Hovedpine.

e Forandret lugtesans.

e Kvalme, diarré, opkastning, mavesmerter, sure
opsted / halsbrand.

® Mundbetandelse, betandelse i tungen,
misfarvning af tender og tunge - ophgrer
efter endt behandling, smagsandring f.eks.
metalsmag eller bitter smag.

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer
hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.

* Naldefeber, lette hududsleet.

e Forbigaende leverfunktionsforstyrrelse.

e Smerter i leddene, muskelsmerter.

Sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos mellem
1 og 10 ud af 10.000 patienter.
® Susen for grerne (tinnitus).

Meget sjaldne bivirkninger: Forekommer hos

feerre end 1 ud af 10.000 patienter.

® Angst.

e Sgvnlgshed.

e Hallucinationer. Kan vere alvorligt. Kontakt
evt. lege eller skadestue.

® Manglende orientering, @ndret personlighed,
ubehagelige drgmme.

e Forvirring.

e Svimmelhed.

e Prikkende, snurrende fornemmelser eller
folelseslgshed i huden.

o Tabt horelse, som vender tilbage efter ophart
behandling.

e Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far
meget hurtig og uregelmaessig puls eller bliver
utilpas eller besvimer, skal du kontakte laege
eller skadestue. Ring evt. 112.

e Mathed, koldsved, sult, forvirring, evt.
bevidstloshed og kramper pga. lavt blodsukker
(blodglukose).

Clarithromycin “2care4” kan herudover give
bivirkninger, som du normalt ikke marker noget
til. Det drejer sig om @ndringer i visse labora-
toriepraver, f.eks. blodpraver og leverfunktion,
som igen bliver normale, nar behandlingen
ophorer.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning
er generende eller bliver verre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er navnt her.
Bivirkninger, som ikke er naevnt her, ber
indberettes til Legemiddelstyrelsen, sa viden
om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine
pargrende kan selv indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder skema
og vejledning pa Leegemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING

Opbevares utilgaengeligt for born.

Du kan opbevare Clarithromycin “2care4” ved
almindelig temperatur.

Tag ikke Clarithromycin “2care4” efter den
udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hen-
syn til miljget ma du ikke smide medicinrester i
aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Clarithromycin “2care4” 500 mg filmover-
trukne tabletter indeholder:

Aktivt stof: Clarithromycin.

@vrige indholdsstoffer: Croscarmellosenatrium,
mikrokrystallinsk cellulose, kolloid vandfri silica,
povidon (K30), stearinsyre, magnesiumstearat,
talcum, hypromellose, propylenglycol, hydroxy-
propylcellulose, titandioxid (E 171), quinolingult
(E 104) og vanillin.

Udseende og pakningsstorrelser

Udseende

Clarithromycin “2care4” 500 mg filmovertrukne
tabletter er gule, ovale tabletter med delekaerv
og market “C 2” pa den ene side.

Pakningsstorrelser

Clarithromycin “2care4” fas i pakningsstarrelser
a 14 og 21 filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis
markedsfart.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen
2care4

Tomrervej 9

6710 Esbjerg V.

Ompakket og frigivet af
2care4

Tgmrervej 9

6710 Esbjerg V.

Clarithromycin “2care4” svarer til Clarithromycin
Ranbaxy.

Denne indlaegsseddel blev sidst revideret
september 2011



