Indlaegsseddel: Information til brugeren
Lacrofarm Junior®, pulver til oral oplesning, enkeltdosisbeholder

Lzes denne indlzegsseddel grundigt, inden du giver dette leegemiddel til dit barn, da den
indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid dette leegemiddel nejagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de
anvisninger, leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken har givet dig.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt legen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis dit barn far bivirkninger,
herunder bivirkninger, som ikke er navnt i denne indleegsseddel. Se punkt 4.

- Kontakt laegen, hvis dit barn far det verre, eller hvis dit barn ikke far det bedre.

Se den nyeste indlegsseddel pd www.indlaegsseddel.dk
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1.  Virkning og anvendelse

Navnet pé dette legemiddel er Lacrofarm Junior. Det er et sékaldt laksativ til behandling af kronisk
forstoppelse hos bern fra 1-11 ar og til behandling af meget sver forstoppelse (ogséd kaldet refraktaer
obstipation) hos bern fra 5-11 éar.

Det hjelper bern til at fi en behagelig tarmfunktion, selv om de har haft forstoppelse 1 leengere tid.

2.  Det skal du vide, for du begynder at give Lacrofarm Junior

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Folg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Brug ikke Lacrofarm Junior, hvis dit barn:
e cr allergisk over for macrogol 3350, natriumchlorid, natriumhydrogencarbonat,
kaliumchlorid eller et af de evrige indholdsstoffer i Lacrofarm Junior (angivet 1 punkt 6)
e har hul pa tarmen
e har en tilstopning af tarmen (tarmslyng)
e har en alvorlig inflammatorisk tarmsygdom, sdsom colitis ulcerosa, Crohn’s sygdom eller
toksisk megacolon.



Advarsler og forsigtighedsregler
Naér dit barn tager Lacrofarm Junior, skal det fortsatte med at drikke meget vand. Vaskeindholdet i
Lacrofarm Junior oplesning kan ikke erstatte det seedvanlige vaeskeindtag.

Hvis dit barn har hjerte- eller nyreproblemer, nedsat opkastningsrefleks eller refluksesofagit
(halsbrand fordrsaget af, at indholdet 1 maven lober tilbage til spiseraret), ber du tale med legen,
inden du giver Lacrofarm Junior.

Hvis dit barn fir symptomer som havelser, kortindethed, treethed, dehydrering (symptomerne
omfatter gget torst, mundterhed og svaghed) eller hjerteproblemer, skal du stoppe med at give
barnet Lacrofarm Junior og straks kontakte leegen. Symptomerne er set ved behandling af voksne.

Brug af andre lzegemidler sammen med Lacrofarm Junior
Fortal det altid til laegen eller apotekspersonalet, hvis dit barn bruger andre laegemidler, for nylig
har brugt andre legemidler eller planleegger at bruge andre legemidler.

Visse legemidler, f.eks. mod epilepsi, kan vare mindre effektive ved brug af Lacrofarm Junior.

Nér du tager store maengder Lacrofarm Junior (f.eks. ved refrakter obstipation), kan anden medicin
skylles gennem dit fordgjelsessystem. Dit barn ber ikke tage anden medicin gennem munden
sammen med Lacrofarm Junior og i en time for og i en time efter at have taget Lacrofarm Junior.

Hvis du har behov for at fortykke veasker for at kunne synke dem sikkert, skal du vaere opmarksom
pa, at Lacrofarm Junior kan modvirke effekten af fortykningsmidlet.

Graviditet og amning
Lacrofarm Junior kan anvendes under graviditet og amning.

Tal med lagen eller apoteket, for du giver Lacrofarm Junior.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Lacrofarm Junior pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert 1 trafikken.

Lacrofarm Junior indeholder natrium
Dette leegemiddel indeholder 93 mg natrium (hovedkomponent af madlavnings-/bordsalt) pr. brev.
Dette svarer til 4,7% af den anbefalede maximale daglige indtagelse af natrium for en voksen.

3.  Sadan skal du bruge Lacrofarm Junior

Brug altid leegemidlet nejagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter legens,
apotekspersonalets eller sygeplejerskens anvisning. Er du 1 tvivl, s& sperg legen, apotekspersonalet
eller sygeplejersken.

Kronisk forstoppelse

Lacrofarm Junior dosen er athaengig af barnets alder og hvordan barnet reagerer pa behandlingen.
e Som startdosis skal barn mellem 1-6 ar have 1 brev dagligt.
e Born mellem 7-11 &r skal have 2 breve dagligt.




Lagen kan bede dig om at gge antallet af breve indtil dit barn har en bled affering. Hvis dosen skal
oges, bar det gares hver anden dag. Bern under 2 dr ber ikke gives mere end 2 breve daglig. Bern
fra 2 til 11 ar ber sedvanligvis ikke gives mere end 4 breve daglig.

Det er ikke nedvendigt at indtage hele drikken pa én gang. Hvis barnet foretraekker det, sa kan
halvdelen af drikken tages om morgenen og den anden halvdel om aftenen.

Sveer forstoppelse
For dit barn tager Lacrofarm Junior skal det bekreeftes af leegen at dit barn lider af svaer
forstoppelse.

Behandling af sver forstoppelse hos bern mellem 5 og 11 ar:

Antal Lacrofarm Junior breve
Alder (ar) Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4 Dag 5 Dag 6 Dag 7
5-11 4 6 8 10 12 12 12
Det daglige antal breve skal indtages i adskilte doseringer men skal alle indtages over en 12 timers
periode (f.eks. fra kl. 8.00-20.00). Hvert brev opleses 1 62,5 ml (1/4 glas) vand. Behandlingen kan
afsluttes, nar legemidlet har haft effekt. Det viser sig ved, at dit barn har store mangder afforing

og/eller vandholdig diarré.

Brugsanvisning
Dette legemiddel kan tages nar som helst, med eller uden mad og drikke.

e Abn brevet og hld indholdet i et glas. Tilfoj et kvart glas vand (62,5 ml). Rer godt rundt,
indtil alt pulveret er blevet oplest.

e Huvis du vil, kan du tilfeje en smag sdsom appelsinsaft til drinken.

e Huvis dit barn tager Lacrofarm Junior til behandling af svaer forstoppelse kan det vare lettere
at oplese 12 breve 1 750 ml vand.

Behandlingsvarighed
e Kronisk forstoppelse: Behandlingen sker over en leengere periode, mindst 6-12 méneder.
e Sver forstoppelse: Behandling med Lacrofarm Junior kan vare op til 7 dage.

Hyvis dit barn har taget for meget Lacrofarm Junior
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis dit barn har taget mere Lacrofarm Junior, end der

stér 1 denne information, eller mere end leegen har foreskrevet og foler sig utilpas.

Dit barn kan fa kraftig diarré. Hvis det sker, skal du stoppe med at give Lacrofarm Junior og lad dit
barn drikke rigeligt med vaske. Hvis du er usikker, sé kan du kontakte leegen eller apoteket.

Hyvis dit barn har glemt at bruge Lacrofarm Junior



Du m4 ikke give en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Fortsat behandlingen, lige sa
snart du husker det, og fortset derefter som for.

Sperg leegen eller pé apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4.  Bivirkninger
Dette legemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Fortzel omgiende leegen det og hold op med at give Lacrofarm Junior, hvis dit barn:

e fir en alvorlig allergisk reaktion, der giver andened eller haevelse i ansigtet, laeberne, tungen

eller halsen.

Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter):
e mavesmerter
e maverumlen.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

e diarré
e opkastning
e kvalme

analt ubehag (ubehagelig fornemmelse omkring endetarmsébningen).

Hvis dit barn behandles for kronisk forstoppelse, diarré vil som regel forbedres, hvis du reducerer
den mangde Lacrofarm Junior, dit barn tager.

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
e udspilet mave
e luft i tarmene.

Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos ferre end 1 ud af 1.000 patienter):
o allergiske reaktioner som kan inkludere 4ndened eller andedratsbesveer.

Andre rapporteret bivirkninger omfatter:
Udslat (nzeldefeber), klge, radme i huden eller hududslat, haevelse af haender, fodder eller ankler,
hovedpine, fordegjelsesproblemer, hgje og lave kaliumniveauer 1 blodet.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lege, apotekspersonalet eller sygeplejersken.
Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlegsseddel. Du eller dine
parerende kan ogsé indberette bivirkninger direkte til Legemiddelstyrelsen via de oplysninger, der
fremgar herunder.

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk



Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5.  Opbevaring

Opbevar legemidlet utilgengeligt for bern.

Brug ikke Lacrofarm Junior efter den udlebsdato, der star pa pakningen og brevet efter EXP.
Udlebsdatoen er den sidste dag i den navnte maned.

Nér du har oplest Lacrofarm Junior i vand, og hvis dit barn ikke kan drikke det med det samme, sa
opbevar det overdekket og 1 keleskabet (2 — 8 °C). Oplosning, der ikke er blevet anvendt inden
24 timer, skal smides ud.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe legemiddelrester. Af hensyn til miljeet ma du

ikke smide legemiddelrester 1 aflobet, toilettet eller skraldespanden.

6.  Pakningsstorrelser og yderligere oplysninger

Lacrofarm Junior indeholder:

e Aktive stoffer: macrogol 3350 (6,563 g), natriumchlorid (175,4 mg), natriumhydrogencarbonat
(89,3 mg) og kaliumchlorid (23,3 mg).

e Ovrige indholdsstoffer: acesulfamkalium (E950) som sedemiddel.

Nér en pose oplyses 1 62,5 ml vand (1/4 glas) vil hver pose svare til:

Natrium 65 mmol/l
Chlorid 53 mmol/I
Hydrogencarbonat 17 mmol/l
Kalium 5,4 mmol/l

Udseende og pakningssterrelser
Lacrofarm Junior er et hvidt pulver, der er pakket i breve. Det fés i pakninger med 2, 6, 8, 10, 20,

30, 40, 50, 60 eller 100 breve.
Ikke alle pakningssterrelser er nodvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsforingstilladelsen og fremstiller
Orifarm Generics A/S

Energivej 15

5260 Odense S

info@orifarm.com

Denne indlzegsseddel blev senest zendret 02/2025



