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4. Bivirkninger.
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1. Virkningen af Xylocaine® og hvad du skal
bruge det til

• Xylocaine® virker lokalbedøvende på hud og slimhinder.
• Lægen eller tandlægen kan bruge Xylocaine® til lokalbedøvelse ved

forskellige undersøgelser eller indgreb.

Lægen kan have givet dig Xylocaine® til anden anvendelse. Følg altid
lægens anvisning.

2. Det skal du vide, før du begynder at bruge
Xylocaine®

Brug ikke Xylocaine®

• hvis du er overfølsom over for lidocain eller et af de øvrige ind-
holdsstoffer.

• Hvis du er overfølsom over for lokalbedøvende medicin af samme
type som Xylocaine®.

Vær ekstra forsigtig med at bruge Xylocaine®

• Hvis du har brugt Xylocaine® i mund eller svælg, skal du være særlig
forsigtig. Du bliver følelsesløs, og du kan få maden galt i halsen. Du
bør derfor ikke spise de første 2 timer efter bedøvelsen. Hvis din
tunge eller gummer er følelsesløse, er der risiko for, at du kommer
til at bide dig selv.

• Xylocaine®, kutanspray er skadelig for alkoholikere. Da Xylocaine®

indeholder alkohol, må børn, gravide og ammende kvinder samt
patienter med epilepsi eller leversygdomme kun bruge Xylocaine®

efter aftale med lægen.

Tal med din læge, inden du bruger Xylocaine®, hvis:
• Du har en hjerte- karsygdom eller har forstyrrelser i hjerterytmen.
• Du lider af hjertesvigt.
• Du er ældre.
• Du generelt har dårligt helbred.
• Du har dårlig lever.
• Du har dårlige nyrer.
• Du har epilepsi eller andre neurologiske sygdomme i nervesyste-

met.
• Du har langsom puls.
• Du har haft udbredte forbrændinger, diaré eller voldsom opkast-

ning gennem længere tid, der har ført til tab af væske og reduk-
tion i blodmængden, og du derved har udviklet kredsløbssvigt
(hypovolæmisk shock). 

• Du lider af porfyri, som er en sjælden stofskiftesygdom.
• Du vil bruge Xylocaine® på åbne sår, på slimhinder, på forbrændin-

ger eller på områder med betændelse. 

Brug af anden medicin
Tal med din læge, hvis du tager:

• Medicin mod forstyrrelser i hjerterytmen (antiarytmika f.eks. ami-
odaron), skal du tale med din læge, før du bruger Xylocaine®.

• Xylocaine® samtidig med anden lignende lokalbedøvende medi-
cin.

• En bestemt type medicin mod depression (fluvoxamin).

Xylocaine® indeholder alkohol. Du må ikke bruge Xylocaine®, hvis du
er i behandling med Antabus eller metronidazol (mod betændelse).
Tal med lægen.

Anden medicin kan påvirke virkningen af Xylocaine®, og/ eller
Xylocaine® kan påvirke virkningen af anden medicin. Dette er nor-
malt uden praktisk betydning. Spørg lægen eller apoteket, hvis du
ønsker flere oplysninger herom.

Fortæl det altid til lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medi-
cin eller har brugt det for nylig. Dette gælder også medicin, som ikke
er købt på recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler samt
stærke vitaminer og mineraler.

Brug af Xylocaine® sammen med mad og drikke
Hvis Xylocaine® har været brugt i mund eller svælg, bør du ikke spise
de første 2 timer efter bedøvelsen, da du kan få maden galt 
i halsen.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du bruger nogen form for
medicin.
Graviditet:
Xylocaine® indeholder alkohol. Du må kun bruge Xylocaine® under
graviditet efter aftale med lægen.
Amning:
Du kan amme selv om du bruger Xylocaine®. Du skal ikke bruge
Xylocaine® på brystvorten, lige før du ammer. Har du brugt det forin-
den, er det vigtigt, at du renser området omkring vorten omhygge-
ligt med vand inden amningen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Afhængig af dosis kan Xylocaine® kortvarigt forstyrre bevægelse og
koordination og derved påvirke arbejdssikkerheden og evnen til at
færdes sikkert i trafikken. 

Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i
Xylocaine®

Xylocaine® indeholder alkohol. Du må ikke bruge Xylocaine®, hvis du
er i behandling med Antabus eller metronidazol (mod betændelse).
Tal med lægen.

3. Sådan skal du bruge Xylocaine®

Den sædvanlige dosis er

Voksne:
Lægen tilpasser dosis til dig.
Virkningen indtræder sædvanligvis inden for 1-3 minutter og varer
ca. 10-15 minutter.

Børn:
Du bør ikke bruge Xylocaine® til børn under 2 år uden lægens anvis-
ning.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Bør anvendes med forsigtighed ved stærkt nedsat nyrefunktion og
svært nedsat leverfunktion.

Brug altid Xylocaine® nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl,
så spørg lægen eller apoteket.

Brugsanvisning
Du skal bruge Xylocaine® kutansprayopløsning sammen med det ved-
lagte sprayrør. 

Spray Xylocaine® direkte på huden eller slimhinden. 

Før du begynder at bruge sprayopløsningen, skal du anbringe spray-
røret i pumpeventilen. Du må ikke afkorte sprayrøret.

Du kan rengøre sprayrøret ved kogning.

INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

XYLOCAINE®

10 mg/dosis kutanspray, opløsning
Lidocainhydrochlorid

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Tlf.: +45 6395 2700

Læs denne indlægsseddel grundigt inden du begynder at bruge medicinen. Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. Spørg
lægen eller apoteket, hvis der er mere du vil vide. Lægen har ordineret Xylocaine® til dig personligt. Lad derfor være med at give det til andre.
Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre,
eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.
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Beholderen med 50 ml Xylocaine® kutansprayopløsning svarer til ca.
500 doser.

Hvis du har brugt for meget Xylocaine®

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere
Xylocaine®, end der står i denne information, eller mere end lægen
har foreskrevet, og du føler dig utilpas. Tag pakningen med.
Symptomer:
Følelsesløshed i tungen, ved læberne og rundt om munden, uklarhed,
øget følsomhed over for lyd, tinnitus, synsforstyrrelser og muskel-
trækninger. For at undgå efterfølgende nævnte alvorlige bivirknin-
ger bør du tage disse tidlige tegn på overdosering alvorligt og stoppe
med at bruge Xylocaine®. 
I alvorlige tilfælde ses bevidstløshed og krampeanfald efterfulgt af
lavt iltindhold i blodet og forøget kuldioxid i blodet der kan give ure-
gelmæssig vejrtrækning med vejrtrækningspauser. Der er yderligere
set svær nedsat blodtryk, langsom puls, hjerterytmeforstyrrelse og
kredsløbssvigt (shock).

4. Bivirkninger

Xylocaine® kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle
får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
patienter):
• Pludselige overfølsomhedsreaktioner (inden for minutter til timer),

f.eks. hududslæt, åndedrætsbesvær og besvimelse (anafylaktisk
shock). Kan være livsfarligt. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
patienter):
• Allergiske reaktioner.

Hyppigheden er ikke kendt:
• Lokal irritation, forbigående ondt i halsen, hæshed, mistet stemme.

Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller
bliver værre, eller hvis du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Nye bivirkninger bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så viden
om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pårørende kan selv
indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning under bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens
netsted: http://www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Sådan opbevarer du Xylocaine®

• Opbevar Xylocaine® utilgængeligt for børn.
• Du kan opbevare Xylocaine® ved almindelig temperatur.
• Brug ikke Xylocaine® efter den udløbsdato, der står på pakningen.

Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du
ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Xylocaine®, 10 mg/dosis kutanspray, opløsning indeholder:
Aktivt stof:
Lidocain 10 mg/dosis.
Øvrige indholdsstoffer:
Ethanol 95%, macrogol 400, saccharin, bananessens, menthol og ren-
set vand.

Pakningsstørrelser:
Xylocaine® 10 mg/dosis kutanspray opløsning fås i pakninger med
1x50 ml glasflaske med vedlagt sprayrør.

Indehaver af markedsføringstilladelsen 
Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

I Danmark markedsføres Xylocaine® også som Xylocain®.

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer
kan du henvende dig til Orifarm A/S.

Xylocaine® er et registreret varemærke, der tilhører AstraZeneca-kon-
cernen.

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Tlf.: +45 6395 2700

(03) 1132002
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