INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Mesasal 500 mg suppositorier
Mesalazin

Lees denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.
- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
- Sparg leegen eller apoteketspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.
- L&gen har ordineret Mesasal til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
- Kontakt lzegen eller apoteketspersonalet, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se punkt 4.

Den nyeste version af denne indlaeegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, far du begynder at bruge Mesasal
3. Sadan skal du bruge Mesasal

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Mesasal suppositorier anvendes mod kronisk, blgdende beteendelse i tyktarmen og
endetarmen. Lagen kan have foreskrevet anden anvendelse. Falg altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER AT BRUGE MESASAL
Brug ikke Mesasal
- hvis du er allergisk over for salicylater (f.eks. almindelige smertestillende tabletter som
Magnyl, Treo), mesalazin eller et af de gvrige indholdsstoffer (angivet i punkt 6).
- hvis du har alvorlig nedsat lever- eller nyrefunktion.
- hvis du har mavesar eller sar i tolvfingertarmen.
- hvis du har tendens til blgdning fra hud- eller slimhinder udover blgdning fra tarmen.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, fer du bruger Mesasal:
- hvis du har nedsat leverfunktion.
- hvis du har nedsat nyrefunktion.
- hvis du bruger medicin mod gigt eller smerter (NSAID).
- hvis du bruger medicin mod immunsygdomme (azathioprin).
- hvis du har en darlig lungefunktion (astma eller KOL).
- hvis du far andengd/andedraetsbesveer, ter hoste eller blafarvning af leberne (pga. opstaet
lungesygdom). Kontakt laege eller skadestue.
- hvis du er overfglsom overfor sulfasalazin.
- hvis du pludselig far kramper, mavesmerter, feber, kraftig hovedpine og udslzt. | disse
tilfeelde skal du straks stoppe anvendelsen af Mesasal.

Det er vigtigt, at du gar til kontrol hos din lzege, nar du anvender Mesasal.



Brug af anden medicin sammen med Mesasal
Forteel det altid til lzegen eller apoteketspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har gjort
det for nylig.

Du gger risikoen for blodsygdomme, hvis du samtidig med Mesasal anvender medicin
mod immunsygdomme (azathioprin, 6-mercaptopurin eller thioguanin). Tal med din laege.

Mesasal kan muligvis mindske effekten af den blodfortyndende medicin warfarin. Tal med din
leege.

Brug af Mesasal sammen med mad og drikke
Mesasal suppositorier kan bruges uafhangigt af maltider. Mesasal suppositorier skal indfgres
dybt i endetarmen. Du ma ikke tage suppositorierne gennem munden.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive
gravid, skal du sperge din laeege eller apotekspersonalet til rads, far du bruger dette
leegemiddel.

Graviditet
Du ma kun anvende Mesasal efter leegens anvisning. Erfaringerne med Mesasal er
begransede.

Amning
Du ma kun anvende Mesasal efter leegens anvisning. Erfaringerne med Mesasal er
begraensede.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Mesasal pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad evnen til at fare motorkaretgj og betjene
maskiner.

3. SADAN SKAL DU BRUGE MESASAL

Brug altid Mesasal ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller pa apoteket.
Den sa&dvanlige dosis er 1 suppositorie (500 mg) 3 gange dagligt.

Brug til bgrn

Du bar kun give Mesasal suppositorier til barn i serlige tilfelde. Bgrn under 2 ar ma

ikke & Mesasal.

Nedsat nyrefunktion
Mesasal bar ikke anvendes til patienter med nedsat nyrefunktion.

Toiletbesag anbefales umiddelbart for brug af suppositorierne. Suppositoriet indfares sa dybt som
muligt i endetarmen. Du bgr holde medicinen i tarmen sa laenge som muligt for at sikre den bedst
mulige virkning.

Hvis du har brugt for mange Mesasal suppositorier



Der er begraenset erfaring med overdosering. Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket,
hvis du har brugt flere Mesasal suppositorier end der star i denne information, eller mere
end laegen har foreskrevet og du faler dig utilpas.

Hvis du har glemt at bruge Mesasal
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Fortseet med den normale
dosering.

Hvis du holder op med at bruge Mesasal
Andring eller stop i behandlingen bar kun ske i samrad med lzegen. Sparg leegen eller
apoteketspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Dette legemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):
- Betandelse i hjertesekken eller hjertemusklen, smerter i brystet, hjertebanken, andengd,
hoste. Kontakt lzge eller skadestue. Ring evt. 112.
- Voldsomme mavesmerter og feber pga. betaendelse i bugspytkirtlen. Kontakt lzege eller
skadestue.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):

- Forhgjet tryk i hjernen (hovedpine, kvalme, opkastninger, smerter bag gjnene,
synsforstyrrelser). Udbuling af de blgde partier i kraniet hos spaeedbgrn (Speendte
fontaneller). Er set hos unge i puberteten. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt.
112.

- Pavirkning af nyrerne: feber, haevelse af fadder, hander og ansigt, smerter over leenden,
nyresvigt. Kontakt laegen.

- Gulsot og hudklge pga. skadelig pavirkning af leveren. Leverbetandelse.

- Forverring af tarmsygdommen.

- Udslat i ansigt, nyrebeteendelse, feber, led- og muskelsmerter pga. bindevaevssygdom
(Systemisk lupus erythematosus).

- Allergiske reaktioner i lungerne og sygdom i lungernes bindevav herunder
andedraetshesveer, hoste, astmalignende anfald, lungebetaendelse, tiltagende andengd pga.
dannelse af bindevav i lungerne. Kontakt lzge eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):
- Neldefeber, udslet, hovedpine, feber.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1000 patienter):
- @get lysfalsomhed af huden.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter)
- Svimmelhed, mavesmerter, diarré, luftafgang fra tarmen, kvalme, opkastning.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):
- Allergisk hududslet.
- Feber pga. overfglsomhed overfor Mesasal.



- Prikkende, snurrende fornemmelser, folelseslgshed eller lammelser, evt. smerter i haender
og fadder.

- Hartab.

- Udslat og havelser.

- Muskelsmerter, smerter i leddene, udslet i ansigt, feber.

- Misfarvning af urinen.

- Mangel pa sadceller (oligospermi) — bliver igen normalt nar behandlingen opharer.

Mesasal kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke marker noget til. Det drejer sig
om andringer i visse laboratorieprgver, som igen bliver normale, nar behandlingen ophgrer.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din laege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geaelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende
kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen via

Sundhedsstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

E-mail: sst@sst.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjselpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. OPBEVARING
Dette leegemiddel kraever ingen serlige forholdsregler vedrgrende opbevaringen

Opbevar leegemidlet utilgaengeligt for barn.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Exp. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER
Mesasal indeholder:

- Aktivt stof: Mesalazin 500 mg.

- @vrigt indholdsstof: Witepsol W45.

Udseende og pakningsstarrelser
Mesasal suppositorier salges i pakninger med 60 stk.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsfaringstilladelsen:
sanofi-aventis Denmark A/S, Slotsmarken 13, 2970 Hgrsholm.

Fremstiller:
Haupt Pharma Wilfing GmbH, Bethelner Landstrasse 18, Gronau, Tyskland.


http://www.meldenbivirkning.dk/
mailto:sst@sst.dk
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