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da den indeholder vigtige oplysninger.

samme symptomer, som du har.

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel,

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lese den igen.

- Sporg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med
at give medicinen til andre. Det kan vaere skadeligt for andre, selvom de har de

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver varre, eller du far
bivirkninger, som ikke er navnt her. Se afsnit 4.

Den nyeste udgave af indlaegssedlen kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Catapresan”

. Sddan skal du tage Catapresan®

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningsstgrrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse

Catapresan® pavirker blodtrykket og udvider

blodkarrene i kroppen.

Du kan tage Catapresan® il

o forebyggelse af migraene. Catapresan® kan ikke
anvendes ved akutte migreneanfald.

e hehandling af hedeture i overgangsalderen, nar
du ikke kan tédle behandling med gstrogen.

Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du
ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at
tage Catapresan®

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Tag ikke Catapresan® hvis du
er allergisk over for clonidinhydrochlorid eller
et af de gvrige indholdsstoffer i Catapresan®
(angivet i afsnit 6).

e lider af alvorlige forstyrrelser i hjerterytmen.

® har intolerans overfor visse sukkerarter (Se
afsnittet “Catapresan” indeholder lactose og
saccharose”).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt leegen eller apotekspersonalet, for du tager
Catapresan®, hvis du har

e uregelmaessig hjerterytme eller andre problemer
med hjertet.

forstyrrelser i blodomlgbet i kroppen.
depression.

nervebetandelse (polyneuropati).

forstoppelse.

nedsat nyrefunktion (Catapresan® udskilles via
nyrene).

Oplys altid ved blodpravekontrol og urinprgve-
kontrol, at du er i behandling med Catapresan®.
Det kan have betydning for prgveresultaterne.

Catapresan® bgr ikke anvendes sammen med
methylphenidat (eks. Ritalin).
Sperg laegen eller pa apoteket.

Catapresan® kan nedsatte taredannelsen. Dette
kan have betydning, hvis du bruger kontaktlinser.

Du ma ikke pludselig stoppe med behandlingen af
Catapresan®. Se afsnittet “Hvis du holder op med
at tage Catapresan®.

Brug af anden medicin sammen med Catapresan®
Fortel det altid til legen eller apotekspersonalet,
hvis du tager anden medicin eller har gjort det for

nylig.

Tal med din laege, hvis du tager

e medicin mod forhgjet blodtryk
(f.eks. betablokkere eller vanddrivende medicin).

e medicin til lokal behandling af erektil
dysfunktion (phentolamin).

e sovemedicin.

e beroligende medicin.

® medicin mod depression (tricykliske anti-
depressiva).

* medicin mod sindslidelser (sperg din lege).

Vear opmaerksom pa at alkohol, beroligende
medicin samt sovemedicin kan forsteerke den
deprimerende effekt pa centralnervesystemet.

Brug af Catapresan® sammen med mad og drikke
Du kan tage Catapresan®i forbindelse med et
maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Du skal tage Catapresan® med et glas vand.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at
du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til rads,
for du tager dette legemiddel.

Graviditet
Du mé ikke tage Catapresan®, hvis du er gravid.

Amning
Hvis du ammer, ma du ikke tage Catapresan®, da
clonidin gar over i modermalken. Tal med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Catapresan® kan give bivirkninger, som svimmelhed,
dgsighed og/eller synsforstyrrelser, der i stgrre
eller mindre grad kan pavirke arbejdssikkerheden
og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Catapresan” indeholder lactose og saccharose
Catapresan® indeholder lactose og saccharose.
Kontakt leegen, for du tager denne medicin,
hvis leegen har fortalt dig, at du ikke téler visse
sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Catapresan®

Tag altid Catapresan® ngjagtigt efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa
sperg laegen eller pa apoteket.

Den sadvanlige dosis er

Voksne

1 tablet 2 gange dagligt (en morgen og en aften).
Ved utilstraekkelig virkning efter 2 ugers behand-
ling kan dosis gges op til 3 tabletter 2 gange
daglig. Fuld virkning kan forventes efter 2 - 4
ugers behandling.

Brug til born og unge
Bgrn og unge under 18 ar bgr ikke fa Catapresan®
tabletter.



Nedsat nyrefunktion
Det kan vaere npdvendigt at @ndre dosis.
Folg leegens anvisninger.

Hvis du har taget for mange Catapresan®
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget mere af Catapresan’, end der star i denne
information, eller mere end leegen har foreskrevet
(og du foler dig utilpas).

Tegn pa overdosering kan vare dgsighed, langsom
puls, lavt blodtryk med svimmelhed, besvimelse,
sammentrakning af pupillen, lav kropstemperatur,
sgvnlignende bevidsthedssveaekkelse - herunder
koma, forstyrrelser i hjerterytmen og diarré. Du kan
o0gsa opleve vejrtraekningsbesvaer og uregelmaessig
vejrtreekning, langsomt andedreet, blive bevidstlgs
og fa for hgjt blodtryk.

Hvis du har glemt at tage Catapresan”
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Catapresan®

Du bgr nedtrappe Catapresan® over en periode

pa 2 - 4 dage, hvor du gradvist indtager mindre
og mindre Catapresan®. Pludselig opher efter

en lengerevarende behandling med hgje doser
Catapresan® kan medfare rastlgshed, hjertebanken,
rystelser, hurtig blodtryksstigning, nervesitet,
hovedpine og kvalme.

Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er
noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.

e Hvide, “dgde” fingre og teeer. Kontakt laegen.

Sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos mellem 1

0g 10 ud af 10.000 patienter.

® Meget langsom puls. Tendens til besvimelse.
Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt.
112.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
o Uregelmassighed som giver en langsommere
hjerterytme.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger: Forekommer hos

flere end 1 ud af 10 patienter.

e Svimmelhed.

e Slpvhed.

e Mundtgrhed, som kan gge risikoen for huller i
tenderne. Hvis du tager Catapresan® i mere end
2-3 uger, skal du passe pa din mundhygiejne,
sa du ikke far huller i teenderne. Tal med din
tandlzege.

e Svimmelhed, evt. besvimelse ved skift fra lig-
gende til siddende eller fra siddende til staende
stilling pga. lavt blodtryk.

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 100 patienter.
Hovedpine.

Forstoppelse, kvalme, opkastning.
Smerter i spytkirtlerne.

Treethed.

Impotens.

Depression. Kan veere eller blive alvorligt.
Tal med laegen.

e Sgvnforstyrrelser.

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos

mellem 1 0g 10 ud af 1.000 patienter.
e Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far
meget langsom puls eller bliver utilpas eller
besvimer, skal du kontakte lege eller skadestue.
Ring evt. 112.

o Klge, hududsleet, nzldefeber.

e Utilpashed.

e Hallucinationer. Kan vere alvorligt. Kontakt evt.
leege eller skadestue.

e Sanseforstyrrelser. Mareridt.
® Fgleforstyrrelser i arme og ben.

Sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 10.000 patienter.

e Stigning i blodsukkerniveauet.

e Reduktion af tarevaeskeproduktionen (0OBS! pa
kontaktlinser).

e Tgrhed i naeseslimhinden.

e Tilstand som steerkt ligner en tilstopning af tyk-
tarmen, men en sadan hindring kan ikke pavises,
selv ikke ved operation.

e Hartah.

e Udvikling af bryster hos mend.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
® Nedsat evne til at se skarpt.

e Forvirring.

o Nedsat sexlyst.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette gaelder
o0gsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indlegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til
Sundhedsstyrelsen via

Sundhedsstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

E-mail: sst@sst.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du
hjaelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Catapresan” utilgaengeligt for barn.

Du kan opbevare Catapresan® ved almindelig
temperatur.

Tag ikke Catapresan® efter den udlgbsdato, der star
pa pakningen.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe
medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere
oplysninger

Catapresan” indeholder:

Aktivt stof: Clonidinhydrochlorid.

@vrige indholdsstoffer: Calciumhydrogenphosphat,
lactose, majsstivelse, silica kolloid, povidon,
stivelse, magnesiumstearat, saccharose, talcum,
akaciegummi, carnaubavoks, macrogol 6000, hvid
voks, indigotin (E132) og titandioxid (E171).

Udseende og pakningsstorrelser

Udseende

Tabletterne er runde, bikonvekse, bla og sukker-
overtrukne.

Pakningsstorrelser
Catapresan® fas i en pakningsstarrelse &
100 tabletter.

Indehaver af markedsforingstilladelsen
2care4

Tgmrervej 9

6710 Eshjerg V

Ompakket og frigivet af
2care4

Tomrervej 9

6710 Eshjerg V

Catapresan® er et registreret varemarke,
der tilhgrer Boehringer Ingelheim Pharma
GmbH & Co. KG.

Denne indlegsseddel blev senest revideret
april 2015



