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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
BETASERC®

|

70116-01-02

16 mg tabletter |
Betahistindihydrochlorid

Laes denne indlaegsseddel grundigt inden du begynder at tage medicinen. Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen. Sperg
laegen eller pa apoteket, hvis der er mere du vil vide. Laegen har ordineret Betaserc® til dig personligt. Lad derfor vaere med at give det til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er naevnt her. Nyeste indlaegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:
1. Virkning og anvendelsel.
2. Det skal du vide, for du begynder at tage Betaserc®.
3. Sadan skal du tage Betaserc®.
4. Bivirkninger.
5. Opbevaring.
6. Yderligere oplysninger.

1. Virkning og anvendelse

e Betaserc® er et middel til behandling af meniéres sygdom og svim-
melhed, der skyldes sygdomme i det indre gre.

 Du kan tage Betaserc® til behandling af anfald med ildebefindende,
opkastninger, svimmelhed, susen for grerne og nedszettelse af
hgrelsen ved skade i det indre gre (meniéres sygdom).

¢ Du kan tage Betaserc® til behandling af svimmelhed som fglge af
sygdom i det indre gre (vestibuleer vertigo).

Leegen kan have givet dig Betaserc® for noget andet. Folg altid
leegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Betaserc®

Tag ikke Betaserc®

e hvis du er overfglsom over for betahistindihydrochlorid eller et af
de ovrige indholdsstoffer.

e hvis du har en svulst i binyremarven (faeokrocytom).

e hvis du har astma.

Vaer ekstra forsigtig med at tage Betaserc®
e hvis du har eller har haft mavesar.

Brug af anden medicin

Tal med din laege, hvis du tager medicin mod:
e depression (MAO-ha&mmere).

e allergi og hefeber (antihistaminer).

Forteel det altid til loegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden
medicin eller har brugt det for nylig. Dette gaelder ogsa medicin, som
ikke er kebt pa recept, medicin kgbt i udlandet, naturlaegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Brug af Betaserc® sammen med mad og drikke
e Det er bedst at tage Betaserc®i forbindelse med et maltid.

Graviditet og amning

Sporg din laege eller apoteket til rads, for du tager nogen form for

medicin.

Graviditet:

e Hvis du er gravid, ma du kun tage Betaserc® efter aftale med
leegen.

Amning:
¢ Hvis du ammer, ma du kun tage Betaserc® efter aftale med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Betaserc® pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad evnen til at fore
motorkeretoj eller betjene maskiner.

3. Sadan skal du tage Betaserc®

Tabletterne bor indtages sammen med rigelig maengde vand (1%z dI).
Den saedvanlige dosis er

Voksne:
2 -1 tablet (8-16 mg) 3 gange dagligt. Felg laegens anvisning.

Aldre:
Det er ikke nedvendigt at sendre dosis. Folg lsegens anvisninger.

Barn:
Born under 18 ar bor ikke bruge Betaserc®. Folg laegens anvisninger.

Nedsat nyre- og leverfunktion:
Det er normalt ikke nedvendigt at aendre dosis. Felg laegens anvisnin-
ger.

Betaserc® tabletter fas i flere styrker. Veer derfor opmeerksom pa,
at du ikke nedvendigvis kan bruge dine lasegemiddelform til alle de
anferte doseringer.

Tag altid Betaserc® ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg leegen eller pa apoteket.

Hvis du har taget for mange Betaserc®

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere
Betaserc®, end der star her, eller flere end laegen har foreskrevet, og
du feler dig utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer:

Kvalme, slevhed og mavesmerter. Evt. krampe, lunge- eller hjerte-
komplikationer.

Hvis du har glemt at tage Betaserc®
Tag aldrig dobbeltdosis, hvis du har glemt at tage en dosis. Fortsaet
blot med den seedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Betaserc®

Sperg leegen eller pa apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om eller
foler dig usikker pa.

4. Bivirkninger

Betaserc® kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle
far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Hyppigheden er ikke kendt:

e Pludseligt hududslaet, andedreaetsbesveer og besvimelse (inden for
minutter til timer), pga. overfglsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan
veere livsfarligt. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100
patienter):

e Kvalme og sure opsted/halsbrand.

¢ Hovedpine.

Hyppigheden er ikke kendt:

¢ Overfelsomhedsreaktioner i huden, klge.

e Udsleet (naeldefeber) og haevelser. Kan veere alvorligt. Tal med
laegen. Hvis der er haevelse af ansigt, leber og tunge, kan det veere
livsfarligt. Ring 112.

e Opkastning, mavesmerter og oppustethed. Symptomerne forsvinder
normalt ved nedseettelse af dosis.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller
bliver veerre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger som ikke er nsevnt her, ber indberettes til Sundhedsstyr-
relsen, sa viden om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pére-
rende kan selv indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrrelsen.
Du finder skema og vejledning under bivirkninger pa Sundhedsstyrrel-
sens netsted: www.meldenbivirkning.dk

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
TIf.: +45 6395 2700
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5. Opbevaring

¢ Opbevar Betaserc® utilgeengeligt for bern.

¢ Opbevar ikke Betaserc® ved temperaturer over 25 °C.

¢ Opbevar Betaserc® i original beholder, for at beskytte mod lys.

e Tag ikke Betaserc® efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.
Hvis pakningen er meerket med EXP betyder det at udlgbsdatoen er
den sidste dag i den anferte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide medicinrester i aflebet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Betaserc® 16 mg tabletter indeholder:

Betahistindihydrochlorid 16 mg.

@vrige indholdsstoffer:

Mikrokrystallinsk cellulose, mannitol (E 421), citronsyremonohydrat,
vandfri kolloid silica, talkum.

Pakningssterrelser:
Betaserc® fas i
Betaserc® 16 mg i pakninger med 80 tabletter.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer
kan du henvende dig til Orifarm A/S.

701 1 601 02 Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S

TIf.: +45 6395 2700

Rosendahls Denne indleegsseddel blev sidst revideret 10/2012..



