INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Beconase® 50 mikrogram/dosis, nasespray, suspension

beclometasondipropionat

Lzes denne indleegsseddel grundigt. Den

indeholder vigtige informationer.

— Du kan fa Beconase® uden recept. For at opna
den bedste behandling skal du vaere omhgggelig
med at fglge anvisningerne for Beconase™.

— Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at leese
den igen.

— Sperg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

— Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis
du ikke far det bedre inden 3-4 dage.

Oversigt over indleegssedlen

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, fgr du begynder at bruge
Beconase®

3. Sadan skal du bruge Beconase®

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Beconase® nassespray indeholder et hormon, som
forhindrer haevelse og irritation i naesen pa grund af
allergi med klge, tilstoppet og/eller Igbende nzese.

Beconase® naesespray kan bruges til forebyggelse
af hgfeber og allergisk helarssnue.

Hvis din laege her sagt, at du skal bruge Beconase®
for noget andet, skal du altid fglge leegens
anvisninger.

2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER AT
BRUGE BECONASE®

Brug ikke Beconase®

Hvis du er overfglsom (allergisk) over for
beclometasondipropionat eller et af de gvrige
indholdsstoffer.

Veer ekstra forsigtig med at bruge Beconase®
Tal med laegen, hvis du har beteendelse i naesen.
Den kan behandles samtidig med du bruger
Beconase® naesespray.

Hvis du har sar, nylig skade eller opereret i naesen,
skal du radfgre dig med lsegen, for du bruger
Beconase® naesespray.

Hvis du far tabletbehandling med
binyrebarkhormon, ma du ikke skifte til Beconase®
naesespray uden at tale med leegen.

Brug af anden medicin

Fortzel det altid til laegen eller pa apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogs& medicin, som ikke er kbt pa
recept, medicin kgbt i udlandet, naturlaegemidler,
staerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Graviditet og amning
Sperg din lsege eller apoteket til rads, fgr du bruger
nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, skal du normalt ikke bruge
Beconase®. Tal med laegen.

Amning
Du kan bruge Beconase®, selvom du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Beconase pavirker ikke arbejdssikkerheden eller
evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de ovrige
indholdsstoffer i Beconase

Beconase® indeholder benzalkoniumklorid som
virker irriterende og kan medfare hudreaktioner og
andedreetsbesveer.

3. SADAN SKAL DU BRUGE BECONASE®

Hvis din laege har ordineret Beconase® til dig, skal
du altid fglge leegens anvisning. Er du i tvivl, s
sperg leegen eller pa apoteket.

Beconase® skal omrystes far brug.

Den sadvanlige dosis er

Voksne over 18 ar

2 pust i hvert naesebor 2 gange daglig. Du ma ikke
bruge mere end 8 pust daglig.

| perioder med allergi far du bedst virkning ved at
bruge Beconase® naesespray daglig. Der er fuld
virkning efter 3-4 dage.

Beconase® naesespray ma hgjst anvendes i 3
maneder uden laegens anvisning.

Born
Beconase® naesespray ma ikke anvendes til barn
uden lzegens anvisning.

Brugsanvisning

Ryst flasken og tag
beskyttelsesheetten af.

Pres pumpen ned et par
gange ved at trykke pa den
hvide krave indtil, der bliver
afgivet forstgvet vaeske.
Dette er kun ngdvendigt, nar
De bruger sprayen farste
SN e gang eller efter et par dage
uden brug.




Puds naesen og bgj hovedet
let forover. Luk for det ene
naesebor med pegefingeren,
hold naesesprayen lodret og
for den ind i det andet. Traek
vejret gennem naesen mens
De trykker én gang pa
pumpen. Gentag dette. Det
andet naesebor behandles
pa samme made. Tar naesestudsen af, og saet
beskyttelseshzaetten pa efter brug.

Barn behgver ofte hjeelp fra en voksen for at sikre
den korrekte brug af neesesprayen.

Renggring

Fjern beskyttelseshaetten og traek den hvide krave
forsigtigt af. Vask begge dele under den kolde
vandhane. Lad dem tgrre og seet dem sammen
igen.

Hvis naesestudsen er tilstoppet, skal du fijerne
beskyttelseshaetten, skrue pumpedelen af og lsegge
den i blgd i lunkent vand. Lad den derefter tarre og
skru den pa flasken igen.

Brug aldrig en nal eller noget skarpt til fa hul eller
gare det lille hul i neesestudsen starre. Det
gdelaegger spraymekanismen.

Hvis du har brugt for meget Beconase®
nasespray

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har brugt mere Beconase® naesespray, end der star
her, eller mere end laegen har foreskrevet, og du
foler dig utilpas.

Hvis du har glemt at bruge Beconase®

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for
den glemte dosis. Fortsaet blot med den ssedvanlige
dosis.

4. BIVIRKNINGER

Beconase® kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og

10 ud af 10.000 patienter):

— Hovedpine, kvalme, synsnedsaettelse og
regnbuesyn pga. forhgjet tryk i gjet (gron steer).
Kontakt straks leege eller skadestue.

— Gra steer (uklart syn). Kontakt lsegen.

Meget sjaeldne bivirkninger (forekommer hos feerre

end 1 ud af 10.000 patienter):

— Pludseligt hududsleet, andedraetsbesveer og
besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaksi). Kan veere livsfarligt.
Ring 112.

— Vejrtreekningsbesvaer. Kontakt straks lsege eller
skadestue. Ring evt. 112.
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Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1
og 10 ud af 100 patienter):

— Ubehagelig smag og lugt.

— Terhed og irritation i neese og sveelg.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og
10 ud af 10.000 patienter):
— Forbigaende naeseblod.

Meget sjaeldne bivirkninger (forekommer hos faerre

end 1 ud af 10.000 patienter):

— Udsleet, naeldefeber, klge, radmen af huden og
heevelse af gjne, ansigt, leeber og hals.

— Gennemboring af naeseskilleveeggen.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er
generende eller bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bgr indberettes
til Leegemiddelstyrelsen, sa viden om bivirkninger
kan blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv
indberette bivirkninger direkte il
Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og
vejledning pa Laegemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk

5. OPBEVARING
Opbevares utilgeengeligt for barn.
Ma kun anvendes 3 maneder efter anbrud.

Brug ikke Beconase® efter den udlgbsdato, der star
pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag i
den naevnte méaned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til
miljget méa du ikke smide medicinrester i aflabet,
toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLSYNINGER

Beconase® 50 mikrogram/ml, naesespray,

suspension indeholder:

— Aktivt stof: Beclometasondipropionat 50
mikrogram/ml.

— @vrige indholdsstoffer: Renset vand, vandfri
glucose, mikrokrystallinsk cellulose,
carboxymethylcellulosenatrium,
phenylethylalkohol, benzalkoniumklorid,
polysorbat 80.

Pakningsstarrelse
Beconase® neesespray fas i en plastikflaske med
200 doser.
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