INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Dixarit® 25 mikrogram, overtrukne tabletter

clonidinhydrochlorid

|Dixarit® er parallelimporteret i forhold til Catapresan®.

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du

begynder at tage medicinen.

— Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at leese den
igen.

— Sperg laegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du
vil vide.

— Laegen har ordineret Dixarit® til dig personligt. Lad
derfor vaere med at give det til andre. Det kan veere
skadeligt for andre, selvom de har de samme
symptomer, som du har.

— Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er
nzevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

1. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, fer du begynder at tage Dixarit®
. Sadan skal du tage Dixarit

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Dixarit® pavirker blodtrykket og udvider blodkarrene i

kroppen. Dixarit® kan bruges til at

« forebygge migraene. Dixarit® kan ikke anvendes ved
akutte migreeneanfald.

o behandle hedeture i overgangsalderen, nar du ikke
kan tale behandling med gstrogen.

oOUarWOWN

Laegen kan have givet dig Dixarit® for noget andet. Falg
altid laegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT
TAGE DIXARIT®

Tag ikke Dixarit®

— hvis du er overfglsom (allergisk) over for clonidin eller
et af de gvrige indholdsstoffer.

— hvis du lider af alvorlige forstyrrelser i hjerterytmen.

— hvis du ikke taler visse sukkerarter.

Vaer ekstra forsigtig med at tage Dixarit®

Tal med din lzege inden du tager Dixarit, hvis du har:

— darligt hjerte

— forstyrrelser i blodomlgbet i kroppen

— depression

— nervebetaendelse (polyneuropati)

— forstoppelse

— darlige nyrer (Dixarit® udskilles fra kroppen igennem
nyrerne)

Oplys altid ved blodprgvekontrol, at du er i behandling
med Dixarit®, da blodsukkeret kan vaere forhgjet.

Anvende ikke Dixarit® sammen med methylphenidat.
Sperg leegen eller pa apoteket.

Dixarit® kan nedszette taredannelsen. Dette kan have
betydning, hvis du bruger kontaktlinser.

Brug af anden medicin

Fortael det altid til laegen, hvis du bruger anden medicin
eller har brugt det for nylig. Dette geelder ogsa medicin,
som ikke er kgbt pa recept, medicin kgbt i udlandet,
naturlaegemidler, staerke vitaminer og mineraler samt
kosttilskud.

Tal med din laege, hvis du tager:

¢ Medicin mod forhgjet blodtryk (f.eks. betablokkere)
e Sovemedicin

¢ Beroligende medicin

¢ Medicin mod depression (tricykliske antidepressiva)
¢ Medicin mod sindslidelser (spgrg din laege)

Veer opmaerksom pa, at Dixarit® forsteerker den
slgvende effekt af alkohol og nerve- eller sovemedicin.

Brug af Dixarit® sammen med mad og drikke
Dixarit® kan bade tages sammen med mad og alene.
Tabletterne tages med et glas vand.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, for du tager
nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, skal du normalt ikke tage Dixarit®. Tal
med laegen.

Amning
Du ma ikke tage Dixarit®, hvis du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Dixarit® kan give bivirkninger, der i starre eller mindre
grad kan pavirkearbejdssikkerheden og evnen til at
feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige
indholdsstoffer i Dixarit®

Dixarit® indeholder lactose og saccharose. Kontakt
lzegen, for du tager denne medicin, hvis laegen har
fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE DIXARIT®

Tag altid Dixarit® ngjagtigt efter lzegens anvisning. Er du
i tvivl, sa sperg laegen eller pa apoteket.

Den sadvanlige dosis er

Voksne

1 tablet 2 gange dagligt (en morgen og en aften).

Ved utilstraekkelig virkning efter 2 ugers behandling kan
dosis gges optil 3 tabletter 2 gange daglig. Fuld effekt
kan forventes efter 2-4 ugers behandling.

Born
Dixarit® ber ikke anvendes af bam og unge.

Nedsat nyrefunktion

Har du nedsat ngrefunktion, skal du have en lavere
dosis, da Dixarit™ udskilles gennem nyrerne. Tal med
din lege.

Hvis du har taget for meget Dixarit®

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har
taget flere tabletter, end der star her, eller flere end
lzegen har foreskrevet, og du fgler dig utilpas. Tag
pakningen med.



Tegn pa overdosering kan vaere dgsighed, langsom
puls, lavt blodtryk med svimmelhed, sammentraekning
af pupillen, lav kropstemperatur, forstyrrelser i
hjerterytmen og diarré. Du kan opleve
vejrtreekningsbesveer, langsomt andedraet, blive
bevidstlgs og vejrtreekningen kan stoppe.

Hvis du har glemt at tage Dixarit®
Du ma ikke tage dobbeltdosis som erstatning for den
glemte dosis. Tag den naeste dosis som saedvanligt.

Hvis du holder op med at tage Dixarit®
Kontakt laegen, hvis du gnsker at holde pause eller
stoppe behandlingen med Dixarit®.

Du ber nedtrappe Dixarit® over en periode pa 2-4 dage,
hvor du gradvist indtager mindre og mindre Dixarit®.
Pludselig opher efter en laengerevarende behandling
med hgje doser Dixarit® kan medfare rastizshed,
hjertebanken, rystelser, hurtig blodtryksstigning,
nervgsitet, rysten, hovedpine og kvalme.

Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i
tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Dixarit® kan som al anden medicin give bivirkninger,
men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

lkke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1
og 10 ud af 1.000 patienter):

— Hvide, "dade” fingre og taeer. Kontakt laegen.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10

ud af 10.000 patienter):

— Meget langsom puls. Tendens til besvimelse. Kontakt
straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
— Langsom uregelmaessig puls. Kontakt lsege eller
skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere

end 1 ud af 10 patienter):

— Svimmelhed, slavhed.

— Mundtgrhed.

— Svimmelhed, evt. besvimelse ved skift fra liggende til
siddende eller fra siddende til stdende stilling pga.
lavt blodtryk.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og

10 ud af 100 patienter):

— Hovedpine.

— Forstoppelse, kvalme, smerter i spytkirtler,
opkastning.

— Treethed.

— Impotens.

— Depression, sgvnforstyrrelse. Depression kan hos
nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med
leegen.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 1.000 patienter):

— Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget
langsom puls eller bliver utilpas eller besvimer, skal
du kontakte lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

Dixarit®, 1. udgave

— Foleforstyrrelser i arme og ben.

— Klge, hududsleet, neeldefeber.

— Utilpashed.

— Hallucinationer, sanseforstyrrelser, mareridt.
Hallucinationer kan blive alvorligt. Tal med laegen.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10

ud af 10.000 patienter):

— Stigning i blodsukkerniveauet. Kan vise sig ved
hyppig vandladning, terst og traethed. Tal med lsegen.

— Nedsat dannelse af tareveeske (OBS: bruger du
kontaktlinser, sa se under seerlige forholdsregler).

— Tegrhed i naeseslimhinden.

— Nedsatte tarmbevaegelser.

— Hartab.
— Udvikling af bryster hos maend.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
— Nedsat evne til at se skarpt.
— Forvirring, nedsat sexlyst.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning er
generende eller bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bgr indberettes til
Leegemiddelstyrelsen, sa viden om bivirkninger kan
blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv indberette
bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning pa Leegemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk

5. OPBEVARING
Opbevares utilgaengeligt for barn.
Opbevar ikke Dixarit® ved temperaturer over 25 °C.

Tag ikke Dixarit® efter den udigbsdato, der star pa
pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den
nzevnte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til
miljeet ma du ikke smide medicinrester i aflabet, toilettet
eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLSYNINGER

Dixarit® 25 mikrogram, overtrukne tabletter indeholder:

— Aktivt stof: Clonidinhydrochlorid 25 mikrogram.

— @vrige indholdsstoffer: Calciumhydrogenphosphat,
lactose, majsstivelse, kolloid silica, povidon, oplgselig
stivelse, indigotin (E132), magnesiumstearat,
saccharose, talcum, akaciegummi, titandioxid (E171),
macrogol 6000, carnauba voks og hvid bivoks.

Pakningssteorrelser
Dixarit® findes i en pakning med 100 overtrukne
tabletter.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
EuroPharmaDK, Tarp Byvej 81-83, 6715 Esbjerg N.

Ompakket og frigivet af
EuroPharmaDK, Tarp Byvej 81-83, 6715 Esbjerg N.

Dixarit® er et registreret varemaerke, der tilhgrer
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG.
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