
INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 

Pentasa® 1 g, suppositorier 
Mesalazin 
 

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du 
begynder at bruge medicinen. 
­ Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den 

igen. 
­ Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du 

vil vide. 
­ Lægen har ordineret Pentasa® til dig personligt. Lad 

derfor være med at give det til andre. Det kan være 
skadeligt for andre, selvom de har de samme 
symptomer, som du har. 

­ Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning 
bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er 
nævnt her. 

 

Oversigt over indlægssedlen: 
1. Virkning og anvendelse 
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Pentasa® 
3. Sådan skal du bruge Pentasa® 
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
6. Yderligere oplysninger 
 

1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
Pentasa® virker mod kronisk, blødende betændelse i 
endetarmen (Ulcerativ proctitis). 
 

Lægen kan have givet dig Pentasa® for noget andet. 
Følg altid lægens anvisning. 
 

2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT 
BRUGE PENTASA® 

Brug ikke Pentasa® 
­ hvis du er overfølsom (allergisk) over for salicylater, 

mesalazin eller et af de øvrige indholdsstoffer. 
­ hvis du har en alvorlig lever- eller nyresygdom. 
­ hvis du har mavesår eller sår på tolvfingertarmen. 
­ hvis du har tendens til blødning fra hud eller 

slimhinder udover blødning fra tarmen. 
 

Oplys altid ved blodprøvekontrol og urinprøvekontrol, 
at du er i behandling med Pentasa®. Det kan påvirke 
prøveresultaterne. 
 

Vær ekstra forsigtig med at bruge Pentasa® 
Tal med din læge: 
­ hvis du er overfølsom over for sulfasalazin, som 

findes i lignende præparater. Hvis du pludselig får 
kramper, mavesmerter, feber, kraftig hovedpine og 
udslæt skal du straks holde op med at bruge 
Pentasa® suppositorier. 

­ hvis din lever ikke fungerer normalt. 
­ hvis dine nyrer ikke fungerer normalt. 
­ hvis du tager medicin mod gigt eller smerter 

(NSAID). 
­ hvis du tager medicin mod immunsygdomme 

(azathioprin). 
­ hvis du har dårlig lungefunktion, specielt astma.  
 

Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis De 
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette 
gælder også medicin, som ikke er købt på recept, 
medicin købt i udlandet, naturlægemidler, stærke 
vitaminer og mineraler samt kosttilskud. 

 

Du øger risikoen for blodsygdomme, hvis du samtidig 
med Pentasa® bruger medicin mod immunsygdomme 
(azathioprin). Tal med din læge. 
 

Graviditet og amning 
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du bruger 
nogen form for medicin. 
 

Graviditet 
Hvis du er gravid, må du kun bruge Pentasa® efter 
aftale med lægen. 
 

Amning 
Hvis du ammer, må du kun bruge Pentasa® efter aftale 
med lægen. 
 

Trafik- og arbejdssikkerhed 
Pentasa® påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen 
til at færdes sikkert i trafikken. 
 

3. SÅDAN SKAL DU BRUGE PENTASA® 
Brug altid Pentasa® nøjagtigt efter lægens anvisning. 
Er du i tvivl, så spørg lægen eller på apoteket. 
 

Den sædvanlige dosis er 
Voksne: 1 suppositorium (1 g) 1-2 gange dagligt. 
 

Børn: Du må kun give Pentasa® til børn efter aftale 
med lægen. Børn under 2 år må ikke få Pentasa®. Tal 
med lægen. 
 

Brugsanvisning 
Før du anvender Pentasa® suppositorier, bør du vaske 
dine hænder grundigt. 
­ Toiletbesøg anbefales før indføring af suppositoriet. 
­ Suppositoriet tages ud ved at trykke det ud af 

blisterkortet. 
­ Anbring en af de vedlagte fingertutter på 

indføringsfingeren. 
­ Indføringen af et suppositorium sker lettest, når man 

ligger ned eller sidder foroverbøjet. 
­ Med fingrene føres suppositoriet så langt op i 

endetarmen som muligt. 
­ Såfremt suppositoriet er vanskeligt at indføre, kan 

det eventuelt fugtes med vand eller 
fugtighedscreme. 

­ Smid den brugte fingertut ud. Hvis suppositoriet 
udskydes indenfor de første 10 minutter, kan et nyt 
indføres. 

 

Hvis du har brugt for mange Pentasa® 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har 
brugt flere af Pentasa® suppositorier, end der står i 
denne information, eller flere end lægen har 
foreskrevet og du føler dig utilpas. 
 

Hvis du har glemt at bruge Pentasa® 
Glemmer du en dosis, så fortsæt med almindelig 
dosering. De må ikke tage dobbeltdosis som erstatning 
for den glemte dosis. 
 

4. BIVIRKNINGER 
Pentasa® kan som al anden medicin give bivirkninger, 
men ikke alle får bivirkninger. 
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Alvorlige bivirkninger 
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 
ud af 10.000 patienter): 
­ Brystsmerter pga. hjertemuskelbetændelse. Kan i 

alvorlige tilfælde medføre hjertesvigt. Kontakt læge 
eller skadestue. 

­ Feber, smerter i brystet, åndenød, hoste og hævede 
ben pga. betændelse i hjertesækken. Kontakt straks 
læge eller skadestue. Ring evt. 112. 

­ Voldsomme mavesmerter og feber pga. betændelse 
i bugspytkirtlen. Kontakt læge eller skadestue. 

 

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 
1 ud af 10.000 patienter): 
­ Træthed og bleghed, evt. tendens til halsbetændelse 

og blødninger i huden pga. alvorlig blodmangel og 
evt. andre forandringer i blodet. Kontakt lægen. 

­ Almen sløjhed, tendens til betændelse (infektioner) 
især halsbetændelse og feber pga. forandringer i 
blodet (for få hvide blodlegemer). Kontakt læge eller 
skadestue. 

­ Blødning fra hud og slimhinder og blå mærker pga. 
forandringer i blodet (for få blodplader). Kontakt 
læge eller skadestue. 

­ Almen sløjhed, bleghed, blødninger fra hud og 
slimhinder, blå mærker samt tendens til betændelse 
(infektioner) især halsbetændelse og feber pga. 
forandringer i blodet (for få røde og hvide 
blodlegemer og blodplader). Kontakt læge eller 
skadestue. 

­ Forhøjet tryk i hjernen (hovedpine, kvalme, 
opkastninger, smerter bag øjnene, 
synsforstyrrelser). Er set hos unge i puberteten. 
Kontakt straks læge eller skadestue. Ring evt. 112. 

­ Allergiske lungereaktioner (åndenød, hoste, 
lungebetændelse, vejrtrækningsbesvær). Kontakt 
læge eller skadestue. 

­ Akut forværring af tyktarmsbetændelse. Kontakt 
læge. 

­ Påvirkning af leveren: Forhøjede levertal, gulsot, 
leverbetændelse, leversvigt. Kontakt læge eller 
skadestue. 

­ Udslæt i ansigt, nyrebetændelse, feber, led- og 
muskelsmerter pga. bindevævssygdom. Kontakt 
lægen. 

­ Unormal nyrefunktion. Herunder langsom aftagende 
nyrefunktion med anfald af smerter over lænden, 
plumret eller blodig urin pga. nyreskade, feber, evt. 
hævelser i ansigt, på hænder og fødder, nyresvigt 
som kan være forbigående. Kontakt læge eller 
skadestue. 

 

Ikke alvorlige bivirkninger 
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 
10 ud af 100 patienter): 
­ Diaré, mavesmerter, kvalme, opkastning, luftafgang 

fra tarmen. 
­ Nældefeber, udslæt. 
­ Hovedpine, feber. 
 

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 
1 og 10 ud af 1.000 patienter): 
­ Øget følsomhed af huden for lys. 
 

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 
ud af 10.000 patienter): 
­ Svimmelhed. 
 

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 
1 ud af 10.000 patienter): 
­ Bleghed og træthed pga. blodmangel. Det kan 

udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med lægen. 
­ Almen sløjhed, tendens til betændelse (infektioner) 

især halsbetændelse og feber pga. forandringer i 
blodet (for få hvide blodlegemer). Kan blive alvorligt. 
Hvis du får feber, skal du straks kontakte læge. 

­ Overfølsomhedsreaktioner, feber pga. 
overfølsomhed. 

­ Prikkende, snurrende fornemmelser, følelsesløshed 
eller lammelser, evt. smerter i hænder og fødder. 

­ Forbigående hårtab. 
­ Udslæt (nældefeber) og hævelser. Kan være 

alvorligt. Tal med lægen. Hvis der er hævelse af 
ansigt, læber og tunge, kan det være livsfarligt. Ring 
112. 

­ Muskelsmerter, smerter i leddene. 
 

Pentasa® kan herudover give bivirkninger, som du 
normalt ikke mærker noget til. Det drejer sig om 
ændringer i visse laboratorieprøver, f.eks. blodprøver, 
som igen bliver normale, når behandlingen ophører. 
 

Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er 
generende eller bliver værre, eller hvis du får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her. 
 

Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør indberettes til 
Lægemiddelstyrelsen, så viden om bivirkninger kan 
blive bedre. Du eller dine pårørende kan selv 
indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. 
Du finder skema og vejledning på Lægemiddel-
styrelsens netsted: www.meldenbivirkning.dk. 
 

5. OPBEVARING 
Opbevares utilgængeligt for børn. 
Opbevar ikke Pentasa® ved temperaturer over 25°C. 
Brug ikke Pentasa® efter den udløbsdato, der står på 
pakningen. Udløbsdatoen er den sidste dag i den 
nævnte måned. 
 

Spørg på apoteket, hvordan du skal aflevere 
medicinrester. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 
 

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER 
Pentasa® indeholder: 
­ Aktivt stof: Mesalazin 1 g. 
­ Øvrige indholdsstoffer: Povidon, macrogol 6000, 

magnesiumstearat, talcum. 
 

Pakningsstørrelser 
28 suppositorier. 
 

Indehaver af markedsføringstilladelsen 
EuroPharmaDK, 6715 Esbjerg N. 
 

Ompakket og frigivet af 
EuroPharmaDK, 6715 Esbjerg N. 
 

Fremstiller 
FERRING A/S, 2720 Vanløse 
 

Pentasa® er et registreret varemærke, der tilhører 
Farmaceutisk Laboratorium Ferring A/S. 


