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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

AMIAS®

4 mg, 8 mg, 16 mg og 32 mg tabletter |
Candesartan cilexetil

|

10069-01-03

Laes denne indlaegsseddel grundigt inden du begynder at tage medicinen. Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen. Sperg
leegen eller apoteket, hvis der er mere du vil vide. Laegen har ordineret Amias® til dig personligt. Lad derfor veere med at give det til andre.
Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver

veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkningen af Amias® og hvad du skal bruge det til.
2. Det skal du vide, for du begynder at tage Amias®.
3. Sadan skal du tage Amias®.

4. Bivirkninger.

5. Sadan opbevarer du Amias®.

6. Yderligere oplysninger.

1. Virkningen af Amias®
og hvad du skal bruge det til

Amias® tilherer gruppen af medicin, som kaldes for angiotensin Il
antagonister. Det nedseetter blodtrykket.

Du kan tage Amias®

e til behandling af for hgjt blodtryk,

¢ ved hjertesvigt,

e sammen med anden hjertemedicin (ACE-heemmere) eller
e hvis du ikke taler anden hjertemedicin (ACE-haemmere).

Laegen kan have givet dig Amias® til anden anvendelse. Folg altid
lsegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Amias®

Tag ikke Amias®

¢ hvis du er overfglsom over for candesartan cilexetil eller et af de
ovrige indholdsstoffer,

e hvis du er gravid eller planlaegger at blive det,

¢ hvis du ammer,

e hvis du har steerkt nedsat leverfunktion,

e hvis du har sygdom i galdevejene med gulsot.

Vaer ekstra forsigtig med at tage Amias®
¢ Tal med laegen, inden du tager Amias®, hvis du:
- har darlige nyrer,
— for nylig har faet en nyretransplantation,
—har darligt hjerte (forsneevring af hjertets klapper, hovedpulsaren,
eller alvorligt hjertesvigt),
—erover75ar,
- er i dialysebehandling,
- har meget lavt blodtryk,
— har overproduktion af hormoner i binyrerne (primaer hyperaldo-
steronisme),
—du har eller tidligere har haft en hjernebladning.

Hvis du skal opereres, er det vigtigt, at du forteeller legen eller tand-
leegen, at du tager Amias®.

Samtidig behandling med anden medicin kan medfere ugnskede vek-
selvirkninger, se "Brug af anden medicin”.

Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprgvekontrol, at du er i
behandling med Amias®. Det kan have betydning for prgveresulta-
terne.

Brug af anden medicin
e Tal med din leege, hvis du tager:
— anden blodtryksseenkende medicin,
- vanddrivende medicin, som indeholder kalium, kaliumtilskud
eller kaliumholdig salterstatning,
- anden medicin, som kan give forhgjet kalium i blodet (f.eks.
heparin),
— medicin mod mani og depression (lithium),
- medicin mod gigt (selektive COX-2 haemmere),
— medicin mod smerter og beteendelsestilstand (acetylsalicylsyre,
NSAID).

Forteel det altid til leegen eller apoteket, hvis du bruger anden medi-
cin eller har brugt det for nylig. Dette gaelder ogsa medicin, som ikke
er kobt pa recept, medicin kgbt i udlandet, naturlaegemidler samt
staerke vitaminer og mineraler.

Brug af Amias® sammen med mad og drikke

e Du kan tage Amias® i forbindelse med et maltid, men det er ikke
ngdvendigt.

¢ Du skal tage Amias® med et glas vand.

Graviditet og amning

Sperg din laege eller apoteket til rads, fer du tager nogen form for

medicin.

Graviditet:

e Du ma ikke tage Amias®, hvis du er gravid, eller planlaegger at blive
det, da det kan skade fostret.

Amning:

e Du ma ikke tage Amias®, hvis du ammer, da det kan skade barnet.
Tal med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Amias® kan give bivirkninger (svimmelhed, treethed), som kan pavirke
arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i
Amias®

Denne medicin indeholder lactose. Hvis din lsege har fortalt dig at du
ikke taler visse sukkerarter, sa kontakt leegen inden du tager Amias®.

3. Sadan skal du tage Amias®

Tabletterne ber indtages sammen med rigelig maengde vand (1%2 dl).

Du skal helst tage tabletterne pa samme tid hver dag. Tabletterne
kan tages sammen med eller uden mad.

Den sadvanlige dosis er
Voksne:

Forhgjet blodtryk:
Startdosis og seedvanlig vedligeholdelsesdosis er 1 tablet pa 8 mg

én gang dagligt. Leegen kan @ge dosis til 1 tablet pa 16 mg én gang
dagligt.

Du ma hgjst tage 1 tablet pa 32 mg én gang dagligt. Leegen vil ordi-
nere den dosis, der er ngdvendig for dig. Folg laegens anvisning.

Hjertesvigt:

Startdosis er 1 tablet pa 4 mg én gang dagligt. Laegen vil ordinere
den dosis, der er ngdvendig for dig. Du ma hgjst tage 1 tablet pa 32
mg én gang dagligt. Felg laegens anvisning.

Aldre:
Det er ikke ngdvendigt at nedsaette dosis. Folg lsegens anvisninger.

Born og unge:
Du ma kun bruge Amias® til bern og unge under 18 ar efter laegens
anvisning.

Nedsat nyrefunktion:

Hvis du har let eller moderat nedsat nyrefunktion er startdosis 1 tab-
let pa 4 mg.

Du ma kun tage Amias® efter aftale med lsegen, hvis du har alvorlig
nedsat nyrefunktion. Felg laegens anvisninger.

Nedsat leverfunktion:

Hvis du har let eller moderat nedsat leverfunktion er startdosis %2
tablet pa 4 mg.

Du ma kun tage Amias® efter aftale med laegen, hvis du har alvorlig
nedsat leverfunktion. Felg laegens anvisninger.

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
TIf.: +45 6395 2700
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Patienter med sort hudfarve:

Hvis du har sort hudfarve, kan virkningen af Amias® pa blodtrykket
veere mindre. Du skal méske have en starre dosis af Amias® eller have
anden medicin samtidigt. Tal med laegen.

Amias® fas i flere styrker. Veer derfor opmaerksom p3, at du ikke ngd-
vendigvis kan bruge dine tabletter til alle de anferte doseringer.

Tag altid Amias® ngjagtigt efter laegens anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg laegen eller apoteket.

Hvis du har taget for mange Amias®

Kontakt lsegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere
Amias®, end der star i denne information, eller flere end laegen har
foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag pakningen med.
Symptomer:

e Lavt blodtryk, svimmelhed.

Hvis du har glemt at tage Amias®
Tag aldrig dobbeltdosis, hvis du har glemt at tage en dosis. Fortsaet
blot med den saedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Amias®

Sporg leegen eller apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om eller
foler dig usikker pa.

4. Bivirkninger

Amias® kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100

patienter):

e Kvalme, evt. opkastninger, aftagende eller ophert urinproduktion
pga. nedsat nyrefunktion og i meget sjeeldne tilfaelde nyresvigt.
Kontakt snarest laegen.

Meget sjeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af
10.000 patienter):
¢ Leverbetaendelse, gulsot. Kontakt laege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100

patienter):

e Muskelsvaghed, forvirring, talebesveer pga. for hgjt kalium i blodet.
Forhgjet kalium i blodet kan i meget sjeeldne tilfeelde blive alvorlig
med lammelser og forstyrrelser i hjertets rytme (risiko for hjerte-
stop). Tal med leegen.

e Svimmelhed, hovedpine.

e Luftvejsinfektioner.

e Svimmelhed, evt. besvimelse pga. lavt blodtryk.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos faerre end 1 ud af

10.000 patienter):

e Almen slgjhed, tendens til beteendelse (infektioner) isaer halsbetaen-
delse og feber pga. forandringer i blodet (for fa hvide blodlege-
mer). Kan blive alvorligt. Hvis du far feber, skal du straks kontakte
leegen.

e Kvalme, utilpashed, muskelsvaghed og forvirring pga. for lavt
natrium i blodet. For lavt natrium i blodet kan i meget sjeeldne til-
feelde blive alvorlig med muskelkramper og koma. Tal med lsegen.

e Udsleet (naeldefeber) og haevelser. Kan veere alvorligt. Tal med
laegen. Hvis der er haevelse af ansigt, leeber og tunge, kan det veere
livsfarligt. Ring 112.

* Klge.

e Kvalme.

® Rygsmerter, smerter i leddene og muskelsmerter.

Amias® kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke maer-
ker noget til. Det drejer sig om aendringer i visse laboratorieprover,
f.eks. blodpregver herunder leverfunktion, som igen bliver normale,
nar behandlingen ophgrer.
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Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller
bliver veerre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Nye bivirkninger ber indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden
om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning under bivirkninger pa Leegemiddelstyrelsens
netsted: www.meldenbivirkning.dk

5. Sadan opbevarer du Amias®

® Opbevar Amias® utilgeengeligt for barn.

e Opbevar ikke Amias® ved temperaturer over 30 °C.

¢ Tag ikke Amias® efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Hvis
pakningen er meerket med EXP betyder det at udlgbsdatoen er den
sidste dag i den anferte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide medicinrester i aflebet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Amias®, 4 mg, 8 mg, 16 mg og 32 mg, tabletter indeholder:
Candesartan cilexetil.

@vrige indholdsstoffer:

Lactosemonohydrat, carmellosecalcium, hydroxypropylcellulose, mag-
nesiumstearat, majsstivelse, macrogol.

Yderligere i 8 mg, 16 mg og 32 mg:

Red jernoxid (E 172).

Pakningsstorrelser:

Amias® fas i:

Amias® 4 mg, 8 mg, 16 mg og 32 mg i pakninger med 28 og 98 tab-
letter.

Alle styrker og pakningssterrelser er ikke nedvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsferingstilladelsen

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S

Mail: info@orifarm.com

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer
kan du henvende dig til Orifarm A/S.

Denne indleegsseddel blev sidst revideret 01/2010 HTOdense



