
 

INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
 

FEXOFENADIN ORIFARM  
Filmovertrukne tabletter 180 mg 

Fexofenadinhydrochlorid 
 
 
Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.  

- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
- Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
- Lægen har ordineret Fexofenadin Orifarm til dig personligt. Lad derfor være 

med at give det til andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de 
samme symptomer, som du har.  

- Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her. 

 
Oversigt over indlægssedlen:  

1. Virkning og anvendelse. 
2. Det skal du vide, før du begynder at tage Fexofenadinhydrochlorid Orifarm 
3. Sådan skal du tage Fexofenadin Orifarm 
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
6. Yderligere oplysninger 

 
1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
Virkemåde 

- Fexofenadinhydrochlorid, det aktive stof i din medicin, tilhører den gruppe af 
lægemidler, der kaldes antihistaminer.  

Medicinen anvendes til 
- Fexofenadin Orifarm 180 mg tabletter anvendes for at lindre symptomer som 

rødme, kløe og hævelse af huden, som opstår i forbindelse med den type 
hudallergi, der kaldes kronisk idiopatisk urticaria (CIU). 

 
Lægen kan have givet dig Fexofenadin Orifarm for noget andet. Følg altid lægens 
anvisning. 
 
2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYDER AT TAGE FEXOFENADIN 
ORIFARM 
Tag ikke Fexofenadin Orifarm: 

- hvis du er overfølsom (allergisk) over for fexofenadinhydrochlorid eller et af 
de øvrige indholdsstoffer. 

 
Dette lægemiddel anbefales ikke til børn under 12 år.  
 
Vær ekstra forsigtig med at tage Fexofenadin Orifarm: 

- hvis du er ældre. 
- hvis du har nyre- eller leverproblemer. 

Spørg din læge eller apotek til råds, før du tager dette lægemiddel. 
 
Brug af anden medicin  
Hvis du tager et middel mod mavebesvær, som indeholder aluminium eller 
magnesium, anbefales det, at du venter ca. 2 timer fra du har taget et sådant 



 

lægemiddel til du tager Fexofenadin Orifarm. Midlet mod mavebesvær kan reducere 
den mængde af lægemiddel, der optages, og kan påvirke virkningen af Fexofenadin 
Orifarm.  
 
Koncentrationen af fexofenadinhydrochlorid i blodet kan stige, hvis du tager 
fexofenadinhydrochlorid sammen med erythromycin eller ketoconazol eller sammen 
med en enkeltdosis af en kombination af lopinavir og ritonavir. Det er muligt, at 
bivirkningerne øges.  
 
Hvis du skal have foretaget en allergitest, skal brugen af dette lægemiddel ophøre tre 
dage før du testen skal foretages. 
 
Fortæl det altid til lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt 
det for nylig. Dette gælder også medicin, som ikke er købt på recept, medicin købt i 
udlandet, naturlægemidler, stærke vitaminer og mineraler samt kosttilskud. 
 
Brug af Fexofenadin Orifarm sammen med mad og drikke 
Fexofenadin Orifarm skal tages med et glas vand.  
 
Graviditet og amning 
Spørg din læge eller apotek til råds, før du tager nogen form for medicin. 
 
Graviditet:  Hvis du er gravid, må du kun tage Fexofenadin Orifarm efter aftale med 
lægen. 
 
Amning: Hvis du ammer, må du ikke at tage Fexofenadin Orifarm, da Fexofenadin 
går over i modermælken. Tal med lægen. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Det er usandsynligt, at Fexofenadin Orifarm påvirker din evne til at køre bil eller til at 
betjene maskiner. Der kan dog være sjældne undtagelser, så du skal sikre dig, at du er 
årvågen og klar, inden du kører bil eller udfører opgaver, som kræver din fulde 
koncentration. 
 
3. SÅDAN SKAL DU TAGE FEXOFENADIN ORIFARM 
Tag altid Fexofenadin Orifarm nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl, så spørg 
lægen eller apoteket.  
 
Dosering: 
Tabletterne bør indtages sammen med rigelig mængde vand (1 ½ dl).  
 
Den sædvanlige dosis er 1 tablet én dag dagligt til voksne og børn på 12 år eller 
derover.  
 
Hvis du føler, at virkningen af Fexofenadin Orifarm er for kraftig eller for svag, skal 
du rådføre dig med lægen eller apoteket. 
 
Hvis du har taget for mange Fexofenadin Orifarm 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Fexofenadin Orifarm 
tabletter, end der er angivet i denne indlægsseddel, eller flere end lægen har 
foreskrevet, og du føler dig utilpas. Tag pakningen med. 
Symptomer på overdosering: 



 

Blandt symptomerne på overdosering er svimmelhed, døsighed, træthed og 
mundtørhed.  
 
Hvis du har glemt at tage Fexofenadin Orifarm 
Hvis du har glemt en dosis, så tag den så snart du kommer i tanker om det. Hvis du 
snart skal tage den næste dosis, så spring den glemte dosis over. Tag aldrig dobbelt 
dosis.  
Spørg lægen eller apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om eller føler dig usikker 
på. 
 
4. BIVIRKNINGER 
Fexofenadin Orifarm kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får 
bivirkninger. Bivirkningerne, som er beskrevet herunder, forekommer hos patienter, 
der tager fexofenadin, og de er angivet som enten almindelige, ikke almindelige eller 
sjældne. 
 
Almindelige (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter): hovedpine, 
døsighed, kvalme, mundtørhed og svimmelhed. 
 
Ikke almindelige (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1000 patienter): træthed, 
søvnløshed, nervøsitet, søvnforstyrrelser og mareridt. 
 
Sjældne (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter): allergiske 
hudreaktioner såsom udslæt, nældefeber og kløe, uventede hævelser (ødem) trykken 
for brystet, kortåndethed og rødmen.  
Hvis der opstår symptomer på anafylaktiske reaktioner (for eksempel hævelse eller 
åndedrætsbesvær) eller alvorlige hudreaktioner, skal du søge læge.  
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver værre, eller  
hvis du får bivirkninger, som ikke er nævnt her. Nogle bivirkninger kan kræve 
behandling. 
 
Bivirkninger som ikke er nævnt her, bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, 
så viden om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pårørende kan selv 
indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og 
vejledning på Lægemiddelstyrelsens netsted www.meldenbivirkning.dk 
 
5. OPBEVARING 
Opbevares utilgængeligt for børn. Tag ikke Fexofenadin Orifarm efter den 
udløbsdato, der står på pakningen og blisterkortet. Udløbsdatoen (Exp) er den sidste 
dag i den nævnte måned.  
Ingen særlige opbevaringsbetingelser. 
Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.  
 
6. YDERLIGERE OPLYSNINGER  
Fexofenadin Orifarm 180 mg filmovertrukne tabletter: 
Aktivt stof: fexofenadinhydrochlorid. 
 
Øvrige indholdsstoffer: mikrokrystallinsk cellulose, croscarmellosenatrium, 
majsstivelse, povidon og magnesiumstearat. Tablettens filmovertræk indeholder 
hypromellose (E464), titandioxid (E171), macrogoler og jernoxid, gul (E172). 

http://www.meldenbivirkning.dk/


 

 
Fexofenadin Orifarm udseende og pakningsstørrelser 
Udseende: 
Fexofenadin Orifarm 180 mg tabletter er gule ovale filmovertrukne tabletter, der er 
glatte på den ene side og med en delekærv på midten på den anden side. 
 
Pakningstørrelser: 
Fexofenadin Orifarm fås i pakningsstørrelser med 2, 7, 10, 15, 20, 30, 50, 100 eller 
200 tabletter. Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført.  
 
Indehaveren af markedsføringstilladelsen og fremstiller 
Indehaveren af markedsføringstilladelsen: 
Orifarm Generics A/S 
Energivej 15 
5260 Odense S 
Danmark 
Mail: info@orifarm.com 
 
Dette lægemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under følgende navne: 
DK 
NO 
SE 
FI 
DE 

Fexofenadin Orifarm 
Fexofenadin Copyfarm 
Fexofenadin Orifarm 
Fexofenadinhydrochlorid Copyfarm 
Fexofenaderm  180 mg Filmtabletten 

 
Denne indlægsseddel blev sidst revideret  
08/2011 
 
Den nyeste indlægsseddel kan findes på www.indlægsseddel.dk. 
 
 
 

http://www.indlægsseddel.dk/

