
INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Azithromycin ”2care4” 500 mg,  
filmovertrukne tabletter 

Azithromycin

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage 
medicinen.

Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen.•	
Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du vil vide.•	
Lægen har ordineret Azithromycin 2care4 til dig personligt.  •	
Lad derfor være med at give det til andre. Det kan være skadeligt 
for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller •	
hvis du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Oversigt over indlægssedlen 
Virkning og anvendelse1.	
Det skal du vide, før du begynder at 2.	
tage Azithromycin 2care4
Sådan skal du tage Azithromycin 2care43.	
Bivirkninger4.	
Opbevaring5.	
Yderligere oplysninger6.	

1.	VIRKNING OG ANVENDELSE

Azithromycin 2care4 tilhører en gruppe af 
antibiotika, som kaldes makrolider. Disse 
anvendes til behandling af infektioner, 
som skyldes bakterierer.

Du kan tage Azithromycin 2care4 til 
behandling af 

infektioner i  luftvejene såsom •	
bronkitis, lungebetændelse.
infektioner i mandler og svælg samt •	
bihulebetændelse.
infektioner i øret.•	
infektioner i hud eller blødt væv.•	
infektioner i livmoderhalsen og urin­•	
vejene, som er forårsaget af bakterien 
chlamydia.

Lægen kan have givet dig Azithromycin 
2care4 for noget andet. Følg altid lægens 
anvisning.

2.	DET SKAL DU VIDE, FØR 
DU BEGYNDER AT TAGE 
AZITHROMYCIN 2CARE4 

Tag ikke Azithromycin 2care4
hvis du er overfølsom (allergisk) over •	
for azithromycin, erythromycin eller 
andre typer af makrolidantibiotika, eller 
et af de øvrige indholdsstoffer.
hvis du er overfølsom (allergisk) over •	
for soja eller peanut.

Vær ekstra forsigtig med at tage 
Azithromycin 2care4 
Tal med lægen, inden du tager 
Azithromycin 2care4, hvis du

har nedsat leverfunktion, alvorlig lever­•	
problemer eller hvis de opstår under 
behandlingen. 
har svært nedsat nyrefunktion.•	
har neurologiske eller psykiske •	
sygdomme.
er i behandling med ergotamin  •	
(mod migræne ).
lider af Myastenia gravis •	
(muskelsygdom).

Da azithromycin kan øge risikoen for 
abnormal hjerterytme, skal du inden du 
påbegynder behandlingen, fortælle din 
læge, hvis du har oplevet følgende:

hjerteproblemer f.eks. forstyrrelser i •	
hjerterytmen (hjertesvigt), meget lang­
som hjertefrekvens, unormal hjerte­
rytme eller en uregelmæssighed på 
elektrokardiogrammet, såkaldt ”langt 
QT syndrom”.
lav koncentration af kalium eller •	
magnesium i blodet.

Vær opmærksom på at Azithromycin 
2care4 som andre antibaktierielle midler 
kan forårsage diarre.

Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på 
apoteket, hvis du bruger anden medicin 
eller har brugt det for nylig. Dette gælder 
også medicin, som ikke er købt på recept, 
medicin købt i udlandet, naturlægemidler, 
stærke vitaminer og mineraler samt 
kosttilskud.

Tal med din læge, hvis du tager 
Theophyllin (anvendes mod astma).•	
Warfarin eller lignende medicin, der •	
anvendes for at forhindre blodpropper.
Ergotamin, dihydroergotamin (til •	
behandling af migræne).
Cyclosporin (nedsætter immunforsvaret •	
for at forebygge og behandle afstød­
ning af et transplanteret organ eller 
knoglemarv.
Digoxin (hjertemedicin).•	
Syreneutraliserende lægemidler •	
(anvendes ved fordøjelsesproblemer), 
se afsnit 3.

Cisaprid (mavemedicin).•	
Terfenadin (anvendes ved høfeber).•	
Alfentanil (anvendes som smerte­•	
stillende eller narkose præparat)
Astemizol (anvendes mod allergi). •	

Brug af Azithromycin 2care4 sammen 
med mad og drikke
Du kan tage Azithromycin 2care4 i 
forbindelse med et måltid, men det er ikke 
nødvendigt.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, før 
du tager nogen form for medicin.

Graviditet
Du må ikke tage Azithromycin 2care4, hvis 
du er gravid, da det kan skade fostret. Tal 
med lægen.

Amning
Azithromycin går over i modermælken, 
amning bør derfor afbrydes i op til 2 
dage efter behandling med azithromycin 
er afsluttet. Herefter kan amningen 
genoptages. Tal med lægen, hvis du har 
spørgsmål.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Azithromycin 2care4 påvirker ikke arbejds­
sikkerheden eller evnen til at færdes 
sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de 
øvrige indholdsstoffer i Azithromycin 
2care4
Azithromycin 2care4 indeholder soja­
lecitin. Kontakt lægen, før du tager denne 
medicin, hvis du ikke tåler peanut eller 
soja.

3.	SÅDAN SKAL DU TAGE 
AZITHROMYCIN 2care4

Tag altid Azithromycin 2care4 nøjagtigt 
efter lægens anvisning. Er du i tvivl, så 
spørg lægen eller på apoteket.

Den sædvanlige dosis er 
Voksne og børn over 45 kg.
Dosis bør indtages som en enkelt dosis.
Azithromycin 2care4 kan tages som et 
3- eller 5-dagsforløb:

3-dages forløb: Tag 500 mg (i form af •	
to 250 mg tbl. eller en 500 mg tablet) 
dagligt i 3 dage.
5  dages forløb: Tag 500 mg på dag 1 •	
(to 250 mg tabletter) Tag 250 mg  
(en 250 mg tablet) på dag 2, 3, 4 og 5.

Ved behandling af infektioner i urin­
rør eller livmoderhals, som skyldes 
chlamydia, er dosis 1000 mg (to gange 
500 mg tabletter), der tages samtidig som 
enkeltdosis.

Azithromycin 2care4  tabletter fås i flere 
styrker. Vær derfor opmærksom på, at 
du ikke nødvendigvis kan bruge dine 
Azithromycin 2care4 tabletter til alle de 
anførte doseringer. 

Samtidig indtagelse af Azithrimycin 
2care4, sammen med medicin mod 
fordøjelsesproblemer
Hvis du har brug for at tage et syre­
neutraliserende middel mod fordøjelses­
problemer, så skal du tage dine tabletter 
en time før eller to timer efter det 
syreneutraliserende middel.

Børn
Børn under 45 kg må normalt ikke få 
Azithromycin 2care4 500 mg tabletter.

Hvis du har taget for mange 
Azithrimycin 2care4 filmovertrukne 
tabletter
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, 
hvis du har taget flere Azithromycin 
2care4 tabletter, end der står her, eller 
flere end lægen har foreskrevet, og du 
føler dig utilpas.
Tag pakningen med.
Symptomer på overdosering er magen til 
dem, der ses ved normal dosering.
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Hvis du har glemt at tage Azithromycin 
2care4
Hvis du har glemt en dosis Azithromycin 
2care4 filmovertrukne tabletter, så tag 
den så snart du kommer i tanke om det. 
Hvis du snart skal tage den næste dosis, 
så spring den glemte dosis over. Tag aldrig 
dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at tage 
Azithromycin 2care4
Du bør altid fortsætte med at tage 
tabletterne, selv hvis du har det bedre. 
Hvis du holder op med at tage tabletterne 
for tidligt, kan infektionen genopstå, og 
der kan opstå bakteriel resistens over 
for medicinen. Hvis du har yderligere 
spørgsmål til, hvordan du skal anvende 
dette produkt, så spørg din læge eller 
apoteket.
Kontakt straks lægen, hvis du igen 
føler dig syg, efter behandlingen med 
Azithromycin 2care4 er stoppet.

4.	BIVIRKNINGER

Azithromycin 2care4 kan som al anden 
medicin give bivirkninger, men ikke alle 
får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger 
Ikke almindelige bivirkninger: Fore­
kommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 
patienter. 

Søvnlignende bevidsthedssvækkelse. •	
Kontakt lægen.
Leverbetændelse, gulsot. Kontakt læge •	
eller skadestue.
Blæreformet udslæt og betændelse i •	
huden, især på hænder og fødder samt 
i og omkring munden ledsaget af feber. 
Kontakt læge eller skadestue.

Sjældne bivirkninger: Forekommer hos 
mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter. 

Blødning fra hud og slimhinder og •	
blå mærker pga. forandringer i blodet 
(for få blodplader). Kontakt læge eller 
skadestue. 
Alvorlig blodmangel med gulsot. •	
Kontakt læge eller skadestue.
Kvalme, opkastninger, almen sløjhed •	
og aftagende urindannelse pga. akut 
nyresvigt. Kontakt læge eller skadestue.
Langsom aftagende nyrefunktion med •	
anfald af smerter over lænden, plumret 
eller blodig urin pga. nyreskade. 
Kontakt læge eller skadestue. 

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er 
kendt

Alvorlig diaré pga. betændelse i tyk­•	
tarmen. Kontakt lægen.
Pludseligt hududslæt, åndedrætsbesvær •	
og besvimelse (inden for minut­
ter til timer), pga. overfølsomhed 
(anafylaktisk reaktion/shock. Kan være 
livsfarligt. Ring 112.
Kramper. Kontakt straks læge eller •	
skadestue. Ring evt. 112.
Abnorm træthed og lammelser af musk­•	
ler, især af øjenlåg, åndedrætsbesvær. 
Kontakt straks læge eller skadestue. 
Ved åndedrætsbesvær ring 112.
Alvorlige hjerterytmeforstyrrelser med •	
hurtig, uregelmæssig puls. Kontakt 
straks læge eller skadestue. Ring evt. 
112.
Voldsomme mavesmerter og feber pga. •	
betændelse i bugspytkirtlen. Kontakt 
læge eller skadestue.
Voldsom, hurtigt udviklet gulsot ofte •	
med hudkløe, kvalme, opkastninger 
og meget udtalt sløjhed og leversvigt. 
Kontakt læge eller skadestue.
Kraftig afskalning og afstødning af hud. •	
Kontakt læge eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger 
Meget almindelige bivirkninger: 
Forekommer hos flere end 1 ud af 10 
patienter. 

Diarre, mavesmerter, kvalme, luftafgang •	
fra tarmen.

Almindelige bivirkninger: Forekommer 
hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter.

Appetitmangel/madlede, smags­•	
forstyrrelser.
Svimmelhed, hovedpine.•	
Prikkende, snurrende fornemmelser eller •	
følelsesløshed i huden, udslæt, kløe.
Nedsat syn.•	
Døvhed.•	
Opkastning, sure opstød/halsbrand.•	
Smerter i leddene.•	
Træthed.•	

Ikke almindelige bivirkninger: Fore­
kommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 
patienter. 

Candidiasis (svampeinfektion), svamp  •	
i munden, infektion i skeden.
Overfølsomhed.•	
Almen sløjhed, tendens til betændelse •	
(infektioner) især halsbetændelse og 
feber pga. forandringer i blodet (for få 
hvide blodlegemer). Kan blive alvorligt. 
Hvis du får feber, skal du straks kon­
takte læge.

Udslæt (nældefeber) og hævelser. Kan •	
være alvorligt. Tal med lægen. Hvis der 
er hævelse af ansigt, læber og tunge, 
kan det være livsfarligt. Ring 112.
Nervøsitet.•	
Nedsat følelse ved berøring.•	
Søvnløshed.•	
Nedsat hørelse, susen for ørerne •	
(tinnitus).
Hjertebanken.•	
Forstoppelse.•	
Øget lysfølsomhed, nældefeber.•	
Smerter i brystet.•	
Vand i kroppen. Kontakt lægen.•	
Utilpashed, kraftesløshed og svaghed.•	

Sjældne bivirkninger: Forekommer hos 
mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter. 

Rastløshed og en følelse af ikke at være •	
sig selv.
Svimmelhed.•	
Unormal leverfunktion.•	

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er 
kendt

Aggressive følelser og angst.•	
Besvimelse. Ved normal puls og vejr­•	
trækning og hurtig opvågning, tal med 
læge. I alle andre tilfælde ring 112.
Uro og rastløshed.•	
Mangel på lugtesans, forkerte lugte­•	
indtryk, tab af smagsevne.
Svimmelhed, evt. besvimelse pga. lavt •	
blodtryk.
Misfarvning af tungen.•	
Feber, udslæt i ansigt og på arme og •	
ben.

Azithromycin 2care4 kan herudover give 
bivirkninger, som du normalt ikke mærker 
noget til. Det drejer sig om ændringer i 
visse laboratorieprøver, f.eks. blodprøver, 
som igen bliver normale, når behandlin­
gen ophører.

Tal med lægen eller apoteket, hvis en 
bivirkning er generende eller bliver værre, 
eller hvis du får bivirkninger, som ikke er 
nævnt her.
Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør 
indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så 
viden om bivirkninger kan blive bedre.  
Du eller dine pårørende kan selv 
indberette bivirkninger direkte til 
Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema 
og vejledning på Lægemiddelstyrelsens 
netsted www.meldenbivirkning.dk.

5.	OPBEVARING

Opbevares utilgængeligt for børn.
Du kan opbevare Azithromycin 2care4 ved 
almindelig temperatur. 
Tag ikke Azithromycin 2care4 efter den 
udløbsdato, der står på pakningen. 
Aflever altid medicinrester på apoteket. 
Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller 
skraldespanden.

6.	YDERLIGERE OPLYSNINGER

Azithrimycin 2care4, 500 mg, 
filmovertrukne tabletter indeholder:
Aktivt stof: Azithromycinmonohydrat 
svarende til 500 mg azithromycin.
Hjælpestoffer: Mikrokrystallinsk cellulose, 
prægelatiniseret majsstivelse, natrium­
stivelsesglycolat, kolloid vandfri silica, 
natriumlaurilsulfat og magnesiumstearat.

Overtræk: Polyvinylalkohol, titandioxid 
(E171), talcum, sojalecitin, xantangummi.

Udseende og pakningsstørrelse 
Udseende
Azithromycin 2care4 er filmovertrukne 
hvide eller næsten hvide, aflange, 
filmovertrukne tabletter med en dyb rille 
på den ene side og en delekærv på den 
anden side. 

Pakningsstørrelse 
Azithromycin 2care4 fås i en paknings­
størrelse á 3 tabletter.

Indehaver af markedsføringstilladelsen
2care4
Tømrervej 9
6710 Esbjerg V. 

Ompakket og frigivet af 
2care4
Tømrervej 9
6710 Esbjerg V. 

Denne indlægsseddel blev sidst 
revideret april 2011


