INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Galieve Peppermint, 250 mg/133,5 mg/80 mg, tyggetabletter

natriumalginat
natriumhydrogencarbonat
calciumcarbonat

Laes denne indlaegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.
Du kan fa Galieve Peppermint uden recept. For at opna den bedste behandling skal du veere
omhyggelig med at fglge anvisningerne for Galieve Peppermint

- Gem indlzgssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sparg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt lzegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre inden 7 dage.

- Tal med legen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som

ikke er nevnt her.

Den nyeste indleegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Galieve Peppermint
Sadan skal du tage Galieve Peppermint

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Galieve Peppermint danner et beskyttende lag der flyder oven pd maveindholdet. Dette lag forhindrer,
at mavesyre Igber op fra maven til spisergret og lindrer dermed den breendende fornemmelse bag
brystbenet samt ubehag i hals og mund. Halsbrand kan forekomme efter maltider (f.eks nar du spiser
fed eller krydret mad), under graviditet eller hos patienter med symptomer relateret til en beteendelse i
spiseraret (f.eks vanskelige og / eller smertefuld synkning, mundsar, opkastning).

Galieve Peppermint anvendes til behandling af symptomer pa gastro-oesophageal reflux sdsom sure
opsted, halsbrand og fordgjelsesbesveer (relateret til refluks), for eksempel efter et maltid, under
graviditet eller hos patienter med symptomer relateret til refluksgsofagitis.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT TAGE GALIEVE PEPPERMINT

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Falg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Galieve Peppermint

- Hvis du er overfglsom (allergisk) over for et af de aktive stoffer eller et af de gvrige
indholdsstoffer i Galieve Peppermint, idet vejrtreekningsbesveer og hududsleet er set i meget
sjeeldne tilfeelde. En komplet oversigt over alle indholdsstoffer findes under pkt. 6 *Yderligere
oplysninger’.

Veer ekstra forsigtig med at tage Galieve Peppermint
Dette leegemiddel indeholder natrium (5.3 mmol pr. dosis/2 tabletter) og calcium (1,6 mmol pr. dosis/2
tabletter). Ver derfor ekstra forsigtig med at tage Galieve Peppermint
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- Hvis du er blevet radet til at falge en dit, som begraenser indtagelse af natrium eller calcium.
Kontakt i givet fald din laege.

- Du ber ogsa tale med din leege om indholdet af disse salte, hvis du lider eller har lidt af en sveer
nyre- eller hjertesygdom, idet visse salte kan pavirke disse sygdomme.

Hvis du har phenylketonuri, skal du vaere opmarksom pa, at produktet er sgdet med aspartam, som er
en kilde til phenylalanin.

Kontakt din leege, hvis du ved, du lider af lavt indhold af mavesyre, da dette produkt sa kan veere
mindre effektivt.

Hvis symptomerne ikke forsvinder efter 7 dage, skal du kontakte din leege.

Brug af anden medicin
Der skal ga to timer mellem du indtager Galieve og anden medicin gennem munden, da det kan
pavirke virkningen af andre leegemidler.

Fortel det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette galder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept.

Graviditet og amning
Sparg din leege eller apoteket til rads, fer du tager nogen form for medicin.

Du kan tage dette produkt under graviditet og amning.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Galieve Peppermint
Dette produkt indeholder aspartam og bgr derfor ikke tages, hvis du har phenylketonuri.

3. SADAN SKAL DU TAGE GALIEVE PEPPERMINT

Til oral administration. Tygges grundigt far de synkes.
Tag altid Galieve Peppermint ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller pa
apoteket. Den seedvanlige dosis er:

Voksne, herunder aldre og bgrn over 12 ar: Nar symptomerne opstar tages 2 til 4 tabletter efter et
maltid samt ved sengetid (op til fire gange dagligt).
Barn under 12 ar: Ber kun anvendes efter leegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Galieve Peppermint
Hvis du tager for meget af dette produkt, er det ikke sandsynligt, at det vil gare nogen skade. Du kan
dog fale dig oppustet. Kontakt din leege, hvis det ikke gar veak.

Hvis du har glemt at tage Galieve Peppermint
Hvis du glemmer at tage en dosis, er det ikke ngdvendigt at tage en dobbeltdosis naste gang. Du skal i
stedet fortseette doseringen som far.

4. BIVIRKNINGER

Galieve Peppermint kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

En allergisk reaktion over for indholdsstofferne forekommer meget sjeeldent (hos faerre end 1 ud af
10.000 brugere). Symptomer pa en allergisk reaktion kan omfatte hududsleet, klge, andedraetsbesveer,

svimmelhed, havelse af ansigt, leeber, tunge eller hals. Hvis du oplever saddanne bivirkninger, sa stop
med at tage produktet og kontakt din leege med det samme.



Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver verre eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan
blive bedre. Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning under Bivirkninger pa Laegemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING

OPBEVARES UTILGZANGELIGT FOR BZRN.

Brug ikke Galieve Peppermint efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen (Exp) er
den sidste dag i den naevnte maned.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 30°C.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide

medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Galieve Peppermint indeholder:

- Aktive stoffer: 1 tyggetablet indeholder 250 mg natriumalginat, 133,5 mg
natriumhydrogencarbonat og 80 mg calciumcarbonat.

- @vrige indholdsstoffer: mannitol (E421), macrogol 20000, copovidon, aspartam (E951),
mintsmag, magnesiumstearat og acesulfamkalium..

Disse tabletter indeholder ikke sukker eller gluten.

Udseende og pakningsstarrelser
Galieve Peppermint er runde tabletter med et off-white til creme-farvet, let marmoreret udseende.

Galieve Peppermint fas i blisterpakninger, som indeholder 4, 6 eller 8 individuelt forseglede tabletter.
Starre pakninger (16, 24, 32, 48 og 64) sammenszttes af de ovennavnte enheder og pakkes i kartoner.
Pakningssterrelser: 4, 6, 8, 16, 24, 32, 48 eller 64 tabletter.

Polypropylenbeholder indeholdende 8, 12, 16, 18, 20, 22 eller 24 tabletter.

Multipakker (2 x 16 2 x 18, 2 x 20, 2 x 22 eller 2 x 24) pakkes i kartoner.

Pakningsstarrelser 8, 12, 16, 18, 20, 22 24, 2 x 16, 2 x 18, 2 x 20, 2 x 22 eller 2 x 24 tabletter.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsfaringstilladelsen

Reckitt Benckiser Healthcare (Scandinavia) A/S

Vandtarnsvej 83A

2860 Sgborg

Danmark
TIf.: +45 44 44 9701



Fremstiller

Reckitt Benckiser Healthcare (UK) Limited,
Dansom Lane, Hull,

HUS8 7DS, East Yorkshire,

England

Denne indlaegsseddel blev senest godkendt 08/2011



