INDLAGSSEDDEL: INFORMATON TIL BRUGEREN

Fenytoin DAK 100 mg tabletter
Phenytoin

Lees denne indlaegsseddel grundigt inden du begynder at tage medicinen

e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

e Sparg laegen eller pa apoteket hvis der er mere, du vil vide.

e Laegen har ordineret Fenytoin DAK til dig personligt. Lad derfor veere med at give
medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for dem, selvom de har de samme
symptomer, som du har.

e Tal med laegen eller apoteket hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger,
som ikke er naevnt her.
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1. Virkning og anvendelse

Fenytoin DAK (herefter kaldet Fenytoin) er et krampestillende middel til behandling af
epilepsi og til forstyrrelser i hjerterytmen.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid lsegens anvisning.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Fenytoin DAK

Tag ikke Fenytoin hvis du er overfglsom over for phenytoin eller et eller flere af de gvrige
indholdsstoffer.

Veer ekstra forsigtig med at tage Fenytoin

Tal med lzegen inden du tager Fenytoin , hvis du:
e ereeldre

har en leversygdom

har nedsat nyrefunktion

er kommet slemt til skade og har traumer

er blevet opereret for nylig eller har forbreendinger
har sukkersyge

er fejlerneeret

har en arvelig stofskiftesygdom (porfyri)

har et kronisk alkoholforbrug



Hvis du pludselig stopper med at tage Fenytoin, kan du fa flere epileptiske anfald.
Behandlingen skal derfor nedtrappes over flere maneder efter aftale med din leege.

Hvis du tager p-piller, skal du veere opmeaerksom pa, at Fenytoin nedsaetter p-pillernes
virkning. Du skal derfor bruge anden praevention, mens du er i behandling med Fenytoin.
Tal med lzegen.

Omhyggelig tandpleje er ngdvendig for at undga @get veekst af tandkgdet, som er en
bivirkning ved Fenytoin.

Fenytoin kan pavirke resultatet af en blod- eller urinprgvekontrol.

Brug af anden medicin

Forteel altid leegen eller apoteket hvis du bruger eller for nylig har brugt anden medicin. Det
geelder ogsa medicin, som ikke er pa recept, medicin kgbt i udlandet, naturleegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med din leege, hvis du tager:

tabletter mod sukkersyge (tolbutamid, repaglinid)

medicin mod mavesar (cimetidin, omeprazol)

blodfortyndende medicin (warfarin)

medicin til alkoholafveenning (disulfiram)

medicin mod gigt (phenylbutazon)

medicin mod tuberkulose (isoniazid, rifampicin)

hjertemedicin (amiodaron, calciumantagonister, digoxin, furosemid)
p-piller eller minipiller

binyrebarkhormoner

anden medicin mod epilepsi

medicin mod grgn steer (azetazolamid)

medicin mod skizofreni og psykoser (quetiapin, clozapin, risperidon)
medcin mod Parkinsons sygdom (levodopa)

medicin mod astma (theophyllin)

medicin til at heemme immunforsvaret (ciclosporin, tamoxifen, imatinib, tacrolimus)
medicin mod infektion eller svamp (itraconazol, fluconazol, quinolonr, doxycyklin,
chloramphenicol, sulfamethizol, sulfamethoxazol, trimethoprim)

e medicin mod HIV (saquinavir)

e medicin mod depression

e naturleegemidler, der indeholder prikbladet perikum

Det kan veere ngdvendigt at tage folinsyretabletter, mens du er i behandling med Fenytoin.
Dette aftales med laegen.

Brug af Fenytoin sammen med mad og drikke
Du kan tage Fenytoin i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Graviditet og amning
Sparg din laege eller apoteket til rads, far du tager nogen form for medicin.

Graviditet



Hvis du er gravid, skal du normalt ikke tage Fenytoin. Tal med laegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun tage Fenytoin efter aftale med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Pakningen er forsynet med en rgd advarselstrekant. Det betyder, at Fenytoin virker
slavende og kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.
Kar ikke bil eller motorcykel og lad vaere med at cykle.

Lad veere med at arbejde med veerktgj eller maskiner.

3. Sadan skal du tage Fenytoin DAK

Tag altid Fenytoin ngjagtigt efter la&egens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg laegen eller pa
apoteket.

Tag tabletten med rigelig vaeske; den kan eventuelt deles eller knuses.

Voksne og bgrn
Dosis er individuel og afhaengig af din sygdom.

Nedsat nyre- eller leverfunktion
Det kan veere ngdvendigt at nedsaette dosis. Fglg lsegens anvisning.

Falg altid leegens anvisninger. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for. £ndring
eller stop i behandlingen bgr kun ske i samrad med lsegen.

Hvis du har taget for mange Fenytoin
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket hvis du har taget flere Fenytoin, end der Star i
denne information, eller flere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Tegn pa overdosering kan veere svimmelhed, slgvhed, forvirring, hallucinationer, ufrivillige
og uvilkarlige gjenbeveegelser, lammelser i gijenmuskulaturen, nedsat vejrtraekning,
kvalme, opkastninger, manglende koordinering af beveegelser, overdrevne reflekser,
taleforstyrrelser eller kramper.

Ved kraftig overdosering kan der opsta koma og hjerneskade.

Hvis du har glemt at tage Fenytoin
Du ma ikke tage dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Fenytoin
Hvis du pludselig stopper med at tage Fenytoin, kan du fa flere epileptiske anfald.
Behandlingen skal derfor nedtrappes over flere maneder efter aftale med din laege.

4. Bivirkninger

Fenytoin kan, som al anden medicin, give bivirkninger.



Ring 112 eller sag omgaende laege eller skadestue ved tegn pa alvorlige bivirkninger.

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede):
Ikke alvorlige: Heevelse af tandkad, eksem, neeldefeber.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 -10 ud af 100 behandlede):
Ikke alvorlige: Uren hud (akne), aget harvaekst i ansigt og pa krop.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 1.000 behandlede):
Alvorlige: Koma.

Ikke alvorlige: bevaegelsesforstyrrelser, smasken, ufrivillige tungebeveaegelser, slgret tale,
taleforstyrrelser, folelse af at vaere forvirret, overdrevne reflekser, slgvhed, svimmelhed,
sgvnlgshed, nervgsitet, muskeltraekninger, hovedpine, kvalme, opkastninger, forstoppelse,
mavekatar, smagsforstyrrelser, forhgjet blodsukker, svaekket immunsystem.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos 1 - 10 ud af 10.000 behandlede):

Alvorlige: Udsleet med blzerer og beteendelse i huden, iseer pa haender og fedder samt i
og omkring munden ledsaget af feber, overfglsomhedsreaktion (f.eks. feber, udsleet,
haevede lymfeknuder, leverbetaendelse, nyresvigt, blodpropper), hallucinationer.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
Alvorlige: Hjertestop, beteendelse i blodkar, bleghed og treethed (blodmangel), pavirkning
af lungerne og vejrtreekningsbesveer, nyrepavirkninger med blod i urinen, feber, smerter
over leenden, aftagende urinproduktion , afskalning af huden, muskelnedbrydning med
smerter, feber og rad urin, akut anfald af stofskiftesygdommen porfyri, lymfeknudekraeft,
der kan vise sig ved haevede lymfeknuder pa halsen, i armhulerne og lysken, leverskader,
akut psykose, vedvarende muskelsveekkelse med smerter, smhed, kramper, mgrk urin og
influenzalignende symptomer (rhabdomyolyse).

Fenytoin kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke maerker noget til. Det drejer
sig om andringer i visse laboratorieprgver, f.eks. folinsyre eller levertal.

Der har veeret rapporteret om knoglelidelser, herunder afkalkning af knoglerne,
knogleskagrhed og knoglebrud. Tal med din laege eller apotekspersonalet hvis du er i
langtidsbehandling med epilepsimedicin, har knogleskarhed eller tager medicin med
binyrebarkhormon.

Tal med leegen eller apoteket hvis en bivirkning er generende eller bliver veerre, eller hvis
du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller
dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte Sundhedsstyrelsen via mail, med
almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema.



http://www.meldenbivirkning.dk/

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette lsegemiddel.

5. Sadan opbevarer du Fenytoin DAK

Opbevar Fenytoin utilgaengeligt for barn.
Du kan opbevare Fenytoin ved almindelig temperatur.
Brug ikke Fenytoin efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Fenytoin DAK 100 mg tabletter indeholder
Det virksomme indholdsstof er phenytoin. De gvrige indholdsstoffer er gelatine, glycerol
85% (E 422), kartoffelstivelse, magnesiumstearat (E 470b) og talcum (E 553b).

Udseende og pakningsstarrelser
Fenytoin DAK er en rund, hvid tablet med delekeerv og findes i pakningsstarrelser a 100
stk.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Takeda Pharma A/S

Langebjerg 1

DK-4000 Roskilde

Seneste indlaegsseddel kan ses pa www.indlaegsseddel.dk
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