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Aciclovir 2care4 200 mg, 400 mg og 800 mg tabletter
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¢ Gemindlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

andre, selvom de ikke har samme symptomer, som du har.

Se afsnit 4.

e Sporg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.
* Lagen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for

Laes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette laegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

¢ Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er navnt her.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Aciclovir 2care4 indeholder aciclovir, som tilhgrer en gruppe af leegemidler

til behandling af virusinfektioner. Det virker ved at draebe virus eller stoppe

virusvaeksten.

Aciclovir 2care4 kan anvendes:

* tilbehandling og forebyggelse af herpes simplex infektioner pa hud og
slimhinder, f.eks. forkelelsessar og sar pa de ydre kgnsorganer (med undta-
gelse af herpes simplex infektioner hos nyfadte og alvorlige herpes simplex
infektioner hos bgrn med nedsat immunforsvar).

* tilforebyggelse af gentagne herpes simplex infektioner hos patienter med
normalt immunforsvar.

* tilforebyggelse af herpes simplex infektioner hos patienter med nedsat
immunforsvar.

* tilbehandling af skoldkopper (varicella) og helvedesild (herpes zoster).

Kontakt legen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Aciclovir 2care4

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet
i denneinformation. Fglg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Tag ikke Aciclovir 2care4
e hvis du er allergisk over for aciclovir, valaciclovir eller et af de gvrige
indholdsstofferi Aciclovir 2care4 (angivet i afsnit 6).

Advarsel og forsigtighedsregler

Kontakt legen eller apotekspersonalet, for du tager Aciclovir 2care4,
hvis du

e har nedsat nyrefunktion.

e erldre.

e haralvorligt nedsat immunforsvar.

Var opmarksom pa falgende

Hvis du tager hgje doser af aciclovir, eller hvis du er zldre eller

du har problemer med nyrerne, skal du drikke meget vand for at forebygge
risikoen for en nyreskade.

Brug af anden medicin sammen med Aciclovir 2care4
Forteel det altid til legen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin
eller har gjort det for nylig.

Tal med din laege, hvis du tager

* medicin mod urinsyregigt (probenecid).

* medicin mod for meget mavesyre (cimetidin).

* medicin mod astma og KOL (theophyllin).

» mycofenolatmofetil (anvendes ved organtransplantation).

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid,

eller planlaegger at blive gravid, skal du sperge din leege eller apotekspersonalet
til rads, for du tager dette leegemiddel.

Graviditet
Hvis du er gravid ma du kun tage Aciclovir 2care4 efter aftale med leegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun tage Aciclovir 2care4 efter aftale med laegen, da
Aciclovir 2care4 gar over i modermaelken.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Aciclovir 2care4 pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad arbejds-sikkerheden
eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Nogle bivirkninger som dgsighed, sgvnighed og svimmelhed kan nedszette din
koncentrations- og reaktionsevne.

Du skal veere sikker pa, hvordan medicinen pavirker dig, for du kerer bil eller
betjener maskiner.

3. Sadan skal du tage Aciclovir 2care4

Tag altid Aciclovir 2care4 ngjagtigt efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller apoteksperso-
nalet.

Aciclovir 2care4 tabletter skal oplases i mindst 50 mlvand eller synkes hele med
lidt vand.

Drik rigelig med vaeske hvis du far hgje doser aciclovir, har nedsat nyrefunktion
eller er zldre.

Den sadvanlige dosis er

Voksne

Herpes pa hud og slimhinder

1tablet pa 200 mg 5 gange om dagen med ca. 4 timers mellemrum, dog ikke om
natten, i 5 dage. Behandlingen kan forleenges ved svaere infektioner.

Helvedesild og skoldkopper
1tablet pa 800 mg 5 gange om dagen med ca. 4 timers mellemrum, dog ikke om
natten. Behandlingen bgr varei 7 dage.

Langtidsbehandling ved hyppigt tilbagevendende herpesudbrud

Enten 1 tablet pa 400 mg 2 gange om dagen med ca. 12 timers mellemrum eller
1 tablet pa 200 mg 4 gange om dagen med

ca. 6 timers mellemrum. Din lage vil maske ndre dosis efter et stykke tid. Folg
leegens anvisning.

Forebyggelse af herpes pa hud og slimhinder hvis du har nedsat
immunforsvar
1 tablet pa 200 mg 4 gange om dagen med ca. 6 timers mellemrum.

Aciclovir 2care4 tabletter fas i flere styrker. Vaer derfor opmaerksom pa, at du
ikke ngdvendigvis kan bruge dine Aciclovir 2care4 tabletter til alle de anforte
doseringer.

Aldre

Dosis er den samme som hos voksne medmindre der er nyreproblemer. I sa
fald skal dosis nedsaettes. Folg leegens anvisning. £ldre der tager store doser
aciclovir gennem munden, skal sgrge for at drikke rigeligt med vaeske.

Brug til born og unge

Herpes pa hud og slimhinder

Over 2 ar: 1 tablet pa 200 mg 5 gange om dagen med ca. 4 timers mellemrum,
dog ikke om natten, i 5 dage. Behandlingen kan forlenges ved sveere
infektioner.

Under 2 ar: 1/2 tablet pa 200 mg 5 gange om dagen med ca.

4 timers mellemrum, dog ikke om natten, i 5 dage. Behandlingen kan forleenges
ved svare infektioner.




Forebyggelse af herpes pa hud og slimhinder hvis barnet har nedsat
immunforsvar

Over 2 ar: 1 tablet pa 200 mg 4 gange om dagen med ca. 6 timers mellemrum,
dog ikke om natten.

Under 2 ar: ¥ tablet pa 200 mg 4 gange om dagen med ca. 6 timers mellemrum,
dog ikke om natten.

Skoldkopper

6 ar og zldre: 1 tablet pa 800 mg 4 gange om dagen med ca.

6 timers mellemrum, dog ikke om natten, i 5 dage.

2 -5ar: 1tablet pa 400 mg 4 gange om dagen med ca. 6 timers

mellemrum, dog ikke om natten, i 5 dage.

Under 2 ar: 1 tablet pa 200 mg 4 gange om dagen med ca. 6 timers mellemrum,
dog ikke om natten, i 5 dage.

Born skal normalt ikke have mere end 1 tablet pa 800 mg 4 gange om dagen. Tal
med legen.

Nedsat nyrefunktion

Hvis du har nedsat nyrefunktion kan det vaere ngdvendigt at nedseette dosis og
du skal sgrge for at du drikker tilstraekkeligt med vaeske.

Folg legens anvisninger.

Behandling af herpes simplex-infektioner

Ved alvorlig nedsat nyrefunktion anbefales det, at dosis nedszettes til 200 mg 2
gange dagligt med 12 timers interval.

Behandling af helvedesild (herpes zoster)

Ved moderat nedsat nyrefunktion anbefales det, at dosis nedsattes til 800 mg 3
gange dagligt med ca. 8 timers interval.

Ved alvorlig nedsat nyrefunktion anbefales det, at dosis nedszettes til 800 mg 2
gange dagligt med ca. 12 timers interval.

Hvis du har taget for mange Aciclovir 2care4 tabletter

Kontakt legen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Aciclovir
2care4, end der stari denne information, eller mere end leegen har foreskrevet
(og du feler dig utilpas).

Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering er kvalme, opkastning, hovedpine og forvirring.

Hvis du har glemt at tage Aciclovir 2care4
Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at tage en dosis.
Fortseet blot med den sadvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Aciclovir 2care4 tabletter

Du ma kun holde pause eller stoppe behandlingen efter aftale med laegen.
Kontakt straks laegen hvis dine symptomer @ndrer sig, efter behandlingen med
Aciclovir 2care4 er stoppet.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Hvis én af de folgende bivirkninger opstar, sa stop indtagelsen af Aciclovir
2care4 og fortzl det omgaende til din lege eller kontakt skadestue.
Alvorlige allergiske reaktioner, som hududslaet, klge eller nzeldefeber pa huden,
havelse af ansigt, leeber, tunge eller andre kropsdele og pludseligt hududsleet,
andedratsbesvaer og besvimelse (inden for

minutter til timer), pga. overfplsomhed (anafylaktisk reaktion). Dette er meget
alvorlige bivirkninger og de er sjeeldne (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000
patienter).

Alvorlige bivirkninger som akut nyresvigt og bevidstlgshed (koma) er meget
sjeldne (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 patienter).

Andre bivirkninger

Almindelige (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter):

* Klge, hududslet herunder gget falsomhed for lys (fotosensitivitet)
* Feber

* Hovedpine, svimmelhed

¢ Kvalme, opkastning, diarré, mavesmerter

e Udpraeget traethed.

Ikke almindelige (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter):
* Nzldefeber, hartab.

Sjaldne (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter)
e Andedretsproblemer.

Meget sjaldne (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 patienter)

* Andringiantallet af forskellige blodlegemer, kan medfgre
pget dannelse af bla maerker, halsbetendelse, nasebladning,
infektioner, udtalt traethed, kortandethed ved anstrengelse eller unormal
bleg hud

* Fglelse af uro, forvirring

o Sitren eller rysten

Hallucinationer

Krampeanfald (kramper)

Folelse af unormal traethed eller slovhed

Usikker gang og manglende koordinationsevne

Taleforstyrrelser

Psykisk sygdom med unormale eller forstyrrede tanker eller stemninger
Leverbeteendelse, gulfarvning af huden og det hvide i dine gjne (gulsot)
Nyresmerter, som kan vaere forbundet med nyresvigt eller

krystaluri (tilstedevaerelse af krystalleri urinen)

* Hjernesygdom (encephalopati).

Laboratorieunderspgelser

Undersagelser har sjeldent vist stigninger i urinstof- og
kreatininkoncentrationer og forbigaende forandringer i leverfunktion og blod-
bestanddel som bilirubin.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege, sygeplejerske eller
apoteket. Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er

medtaget i denne indlegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via
Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

E-mail: dkma@dkma.dk

Ved atindrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe
mere information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevares utilgengeligt for bgrn.
Du kan opbevare Aciclovir 2care4 ved almindelig temperatur.

Brug ikke Aciclovir efter den udlebsdato, der star pa pakningen efter EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte méaned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til
miljeet ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstorrelser og yderligere oplysninger

Aciclovir 2care4 indeholder

- Aktivt stof: Aciclovir.

- @vrigeindholdsstoffer: Magnesiumstearat, mikrokrystallinsk
cellulose, natriumstivelsesglycolat (Type A) praegelatineret
stivelse, kolloid vandfri silica.

Udseende og pakningssterrelser

Udseende

Aciclovir 2care4 200 mg er en hvid, aflang tablet uden delekaerv og maerket
"ACV” pa den ene side og “200” pa den anden.

Aciclovir 2care4 400 mg er en hvid, aflang tablet uden delekaerv og maerket
"ACV” pa den ene side og “400” pa den anden.

Aciclovir 2care4 800 mg er en hvid, aflang tablet uden delekaerv og maerket
"ACV” pa den ene side og “800” pa den anden.

Pakningsstorrelser

200 mg: 25 tabletter og 100 tabletter.

400 mg: 56 tabletter og 70 tabletter.

800 mg: 35 tabletter, 50 tabletter og 100 tabletter.

Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis markedsfert.

Indehaver af markeds-
foringstilladelsen:
2care4

Stenhuggervej 12

6710 Eshjerg V

Fremstiller:

2care4
Stenhuggervej 12-14
6710 Eshjerg V

Aciclovir 2care4 svarer til Aciclovir Ranbaxy.

Denne indlaegsseddel blev senest endret februar 2021



