INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Samarin brusepulver, enkeltdosisbeholdere
Natriumhydrogencarbonat

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge Samarin, da den indeholder

vigtige oplysninger.

Brug altid Samarin ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de anvisninger, leegen,

apotekspersonalet eller sundhedspersonalet har givet dig.

e Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

e Sporg pa apoteket hvis der er mere du vil vide.

e Kontakt legen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, hvis du far bivirkninger herunder
bivirkninger som ikke er navnt her.

e Kontakt legen hvis du far det varre, eller hvis du ikke far det bedre efter behandling med
Samarin. Se afsnit 4.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at bruge Samarin
Sadan skal du bruge Samarin

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

SourwNdE

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Samarin er et hvidt pulver, som oplgses i vand og drikkes for neutralisering af for meget mavesyre.
Drikkes ved sure opstgd og halsbrand.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT BRUGE SAMARIN
Brug ikke Samarin
- hvis du er allergisk overfor natriumhydrogencarbonat eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Samarin (angivet i pkt. 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lzegen, apoteket eller sundhedspersonalet fgr du bruger Samarin
- hvis du har nedsat hjerte- eller nyrefunktion.
- hvis du er pa saltfattig kost da Samarin indeholder 600 mg natrium per dosis (4 g).

Bagrn
Bar ikke anvendes til bgrn under 15 ar uden laegens anvisning.

Brug af anden medicin sammen med Samarin
Samarin bgr ikke indtages samtidig med anden medicin som indeholder tetracykliner, ketokonazol
eller gabapentin. Ved kontakt med laegen forteel altid at du bruger Samarin.

Brug af Samarin sammen med mad og drikke
Du kan tage Samarin i forbindelse med et maltid.



Graviditet og amning
Samarin kan anvendes af gravide og i ammeperioden.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Samarin pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Samarin indeholder natrium
Forsigtighed ber udvises, hos personer pa saltfattig kost da Samarin indeholder 600 mg natrium per
dosis (49).

3. SADAN SKAL DU BRUGE SAMARIN
Brug altid Samarin ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter legens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller pa apoteket.

Den anbefalede dosis
Voksne: Et brev (4 g) ved behov, dog hgjst 4 gange dagligt. Oplgses i et glas vand og drikkes.
Kontakt leegen hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre efter behandling med Samarin.

Brug til bgrn og unge
Bar ikke anvendes til barn under 15 ar uden laegens anvisning.

Hvis du har brugt for meget Samarin
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Samarin end der star i denne
indleegsseddel, eller mere end det laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

4. BIVIRKNINGER
Samarin kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Sjeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10 000 behandlede patienter):
e Indholdet af tartrat kan virke mildt lakserende.

e Ved hjerte- eller nyreinsufficiens er der en risiko for et forhgjet koncentrationsniveau af
natrium, sakaldt hypernatrizemi.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa www.meldenbivirkning.dk, ved at
kontakte Sundhedsstyrelsen via mail pa sst@sst.dk eller med almindeligt brev til Sundhedsstyrelsen,
Axel Heides Gade 1, DK-2300 Kgbenhavn S.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette lzegemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevares i original emballage, da Samarin er fglsomt over for fugt.

Opbevar Samarin utilgengeligt for barn.

Brug ikke Samarin efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Anvendes far. Udlgbsdatoen er
den sidste dag i den naevnte maned.


http://www.meldenbivirkning.dk/

Sparg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER
1 brev (4 g) Samarin indeholder:
« Aktivt stof: Natriumhydrogencarbonat (natriumbicarbonat) 2,13 g.

« @vrige indholdsstoffer: citronsyre, natriumcarbonat, kaliumnatriumtartrat, kolloid vandfri silica.

Udseende og pakningsstarrelse
Udseende
Samarin Brusepulver er et hvidt pulver.

Pakningstgrrelse
Samarin er pakket i papaesker med 6, 18 og 36 enkeltdosisbeholdere.
Ikke alle pakningssterrelser bliver ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsfgringstilladelsen
Cederroth AB

Box 715

SE-194 27 Upplands Vésby

Sverige

Reprasentant for Danmark
Cederroth A/S

Vassingeradvej 7

DK-3540 Lynge

Tel. 43 66 40 00. Fax 43 66 40 10

Fremstiller

Cederroth Paramedical A/S
Vassingergdvej 3-7
DK-3540 Lynge

Denne indlaegsseddel blev senest revideret i maj 2013.

Du kan finde yderligere oplysninger om Samarin pa Laegemiddelstyrelsens hjemmeside
www.laegemiddelstyrelsen.dk.



http://www.laegemiddelstyrelsen/
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