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Clarithromycin Actavis 
Filmovertrukne tabletter 250 mg og 500 mg

Indlægsseddel

L7498-30

Læs denne information godt igennem, før du  
begynder at tage medicinen

• Gem denne information, du får måske brug for at læse 
den igen.

• Kontakt læge eller apotek, hvis du har spørgsmål til 
behandlingen.

• Lægen har ordineret Clarithromycin Actavis til dig 
personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre.

• Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger 
end dem, der står her.

• Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der 
bliver værre, bliver ved og er generende. 

I denne information er der oplysninger om:
1. Virkning og anvendelse
2. Vigtig information som du skal læse, før du tager 
Clarithromycin Actavis
3. Sådan skal du tage Clarithromycin Actavis
4. Bivirkninger
5. Opbevaring
6. Yderligere information.

1. Virkning og anvendelse
Clarithromycin Actavis indeholder et antibiotikum af typen 
makrolid. 
Du kan tage Clarithromycin Actavis til behandling af 
betændelse i luftvejene, hud og slimhinder. 

Du kan desuden tage Clarithromycin Actavis til behandling 
af mavesår i kombination med anden medicin. 

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg altid 
lægens anvisning.

2. Vigtig information som du skal læse, før du tager 
Clarithromycin Actavis
Tag ikke Clarithromycin Actavis, hvis:
• Du er overfølsom over for det virksomme indholdsstof 

clarithromycin, anden medicin af samme type (makrolid) 
eller ét eller flere af de øvrige indholdsstoffer.

• Du tager medicin mod: 
• Mave-tarmgener (cisaprid). 
• Skizofreni og psykoser (pimozid).
• Allergi (terfenadin). 
• Migræne (ergotamin, dihydroergotamin).

• Du har for lavt indhold af kalium (salt) i blodet.

Særlige forholdsregler
Tal med lægen, hvis:
• Din lever og/eller dine nyrer ikke fungerer normalt. 
• Du tager medicin mod urinsur gigt (colchicin). 
• Du får langvarig eller blodig diaré under behandlingen. 

Det kan være alvorligt og kræve behandling.
• Du har sygdom i hjerte eller kredsløb f.eks. hjertesvigt, 

forstyrrelser i hjerterytmen, meget langsom puls eller for 
lavt indhold af kalium eller magnesium (salte) i blodet. 

Hvis du skal bedøves, skal du fortælle lægen, at du tager 
Clarithromycin Actavis.

Brug af anden medicin 
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden 
medicin eller har brugt det for nylig. Det gælder også for 
medicin, som ikke er på recept, medicin købt i udlandet, 
naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler.

Tal med lægen, hvis du tager:
• Medicin mod mave-tarm gener (cisaprid).
• Medicin mod skizofreni og psykoser (pimozid).
• Allergimedicin (terfenadin).
• Medicin mod migræne (ergotamin, dihydroergotamin).
• Medicin mod svamp (fluconazol, itraconazol, ketoconazol).
• Medicin mod for højt kolesterol (f.eks. simvastatin, 

lovastatin, atorvastatin). 
• Hjertemedicin (digoxin, nifedipin). 
• Medicin mod forstyrrelser i hjerterytmen (quinidin, 

disopyramid, verapamil). 
• Medicin mod tuberkulose (rifampicin, rifabutin). 
• Medicin mod HIV (ritonavir, nelfinavir, zidovudin). 
• Beroligende medicin (diazepam, alprazolam). 
• Sovemedicin (triazolam).
• Astmamedicin (theophyllin).
• Epilepsimedicin (carbamazepin).
• Blodfortyndende medicin (warfarin).
• Medicin mod depression (fluoxetin). 
• Medicin som hæmmer immunforsvaret, i forbindelse med 

transplantationer (ciclosporin, tacrolimus).
• Anden antibiotika.

Brug af Clarithromycin Actavis sammen med mad og 
drikkevarer 
Du kan tage Clarithromycin Actavis sammen med mad og 
drikke.

Graviditet og amning 
Få vejledning hos lægen eller på apoteket før du tager 
nogen form for medicin.

Graviditet
Du må kun tage Clarithromycin Actavis efter lægens 
anvisning.

Amning
Hvis du ammer, må du ikke tage Clarithromycin Actavis, da 
Clarithromycin Actavis bliver udskilt i modermælken.

Trafik- og arbejdssikkerhed 
Clarithromycin Actavis påvirker ikke arbejdssikkerheden 
eller evnen til at færdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i 
Clarithromycin Actavis 
Clarithromycin Actavis indeholder polydextrose. Kontakt 
lægen, før du tager denne medicin, hvis lægen har fortalt 
dig, at du ikke tåler visse sukkerarter.
 

3. Sådan skal du tage Clarithromycin Actavis 
Dosering
Voksne
Normalt er dosis 1 tablet på 250 mg 2 gange daglig. Din 
dosis kan stige til 1 tablet på 500 mg 2 gange daglig. Følg 
lægens anvisning.

Hvis du får Clarithromycin Actavis mod mavesår, skal du 
tage 1 tablet på 500 mg 2 gange daglig i kombination med 
anden medicin.

Børn
Du må kun bruge Clarithromycin Actavis til børn under 12 
år efter lægens anvisning.
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Nedsat nyre- og leverfunktion
Det kan være nødvendigt at nedsætte dosis. Følg lægens 
anvisning.

Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad 
den enkelte har brug for.
Ændring eller stop i behandlingen bør kun ske i 
samråd med lægen.

Har du taget for mange Clarithromycin Actavis?
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har 
taget flere Clarithromycin Actavis, end der står i denne 
information, eller flere end lægen har foreskrevet, og du føler 
dig utilpas.

Hvis du har taget for mange Clarithromycin Actavis, kan du 
opleve opkastning, mavesmerter, diaré og kvalme. 

Har du glemt at tage Clarithromycin Actavis?
Hvis du har glemt at tage en dosis Clarithromycin Actavis, 
skal du tage den, så snart du kommer i tanke om det. Hvis 
det er tæt på tidspunktet for næste dosis, skal du springe 
den glemte dosis over. Tag ikke dobbelt dosis. 

4. Bivirkninger 
Clarithromycin Actavis kan som al anden medicin give 
bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 

Alvorlige bivirkninger
Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 
og 10 ud af 1.000 behandlede):
• Forandringer i blodet der kan vise sig ved træthed, 

infektioner og feber. Kontakt straks lægen.  
• Alvorlige overfølsomhedsreaktioner med pludseligt 

hududslæt, åndedrætsbesvær og besvimelse. Kontakt 
straks læge eller skadestue. Ring evt. 112. 

• Alvorlig påvirkning af leveren med gulsot, leverbetændelse. 
Kontakt læge eller skadestue.

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud 
af 10.000 behandlede):
• Forandringer i blodet der kan vise sig ved blødninger fra 

hud og slimhinder og blå mærker. Kontakt straks lægen.
• Mathed, koldsved, sult, forvirring, evt. bevidstløshed pga. 

for lavt blodsukker (ses især i forbindelse med behandling 
af diabetes med insulin eller anden medicin). Kontakt 
lægen.

• Kramper. Kontakt læge eller skadestue. Ring evt. 112. 
• Hurtig, evt. uregelmæssig hjerterytme (puls). Kontakt straks 

læge eller skadestue. Ring evt. 112. 

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 
ud af 10.000 behandlede):
• Vrangforestillinger (hallucinationer). Kontakt læge eller 

skadestue.
• Sindslidelser med personlighedsforandring og tab af 

realitetssans. Kontakt straks lægen. 
• Betændelse i bugspytkirtlen med voldsomme mavesmerter 

og feber. Kontakt læge eller skadestue. 
• Langvarig eller blodig diaré med mavesmerter 

eller feber, som kan være tegn på tarmbetændelse 
(pseudomembranøs colitis). Kontakt lægen. 

• Leversvigt med gulsot, sløjhed, evt. bevidstløshed (særligt 
hvis du forvejen har leversygdom). Kontakt læge eller 
skadestue. 

• Betændelse i huden, især på hænder og fødder samt i og 
omkring munden ledsaget af feber. Kontakt læge eller 
skadestue.

• Kraftig afskalning af huden. Kontakt straks læge eller 
skadestue. Ring evt. 112.

• Nyrebetændelse med smerter over lænden, feber og blod i 
urinen, nyresvigt. Kontakt læge eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 
ud af 100 behandlede):
• Svamp i munden. 
• Hovedpine, forandret lugtesans. 

• Kvalme, diaré, opkastning, fordøjelsesbesvær, mavesmerter. 
• Forbigående misfarvning af tænder og tunge. 
• Betændelse i tungen eller munden, smagsforstyrrelser.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 
og 10 ud af 1.000 behandlede):

• Påvirkning af leverfunktionen (almindeligvis forbigående). 
• Hududslæt, nældefeber.
• Muskelsmerter, ledsmerter. 

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud 
af 10.000 behandlede):
• Susen for ørerne, forbigående høretab.

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 
ud af 10.000 behandlede):
• Angst, søvnløshed, desorientering, ubehagelige drømme, 

forvirring. 
• Omtågethed, svimmelhed. 
• Prikkende eller stikkende fornemmelse, evt. følelsesløshed 

i huden. 

Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger end 
dem, der står her, så bivirkningerne kan blive indberettet til 
Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive 
bedre.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der 
bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan kræve 
behandling.

Patienter og pårørende kan også indberette bivirkninger 
direkte til Lægemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning under bivirkninger på 
Lægemiddelstyrelsens netsted: www.laegemiddelstyrelsen.
dk

5. Opbevaring 
Opbevar Clarithromycin Actavis utilgængeligt for børn.
Brug ikke Clarithromycin Actavis efter den udløbsdato, der 
står på pakningen.

6. Yderligere information
Aflever altid medicinrester på apoteket.

Clarithromycin Actavis filmovertrukne tabletter  
250 mg og 500 mg indeholder:
Det virksomme indholdsstof er Clarithromycin.
De øvrige indholdsstoffer er: Croscarmellosenatrium, 
mikrokrystallinsk cellulose, kolloid vandfri silica, 
magnesiumstearat, talcum, hypromellose, pregelatineret 
majsstivelse, povidon, polydextrose, glyceroltriactat, 
macrogol 8000. Farvestof: Titandioxid (E171), quinolingult 
(E104).

Udseende: 
Clarithromycin Actavis er en oval, hvælvet, gul, 
filmovertrukken tablet. 
250 mg tabletterne er mærket 250 på den ene side og CL 
på den anden side. 
500 mg tabletterne er mærket 500 på den ene side og CL 
på den anden side.

Pakningsstørrelser:
250 mg: 2, 14, 56, 100, 250, 500, 1000 tabletter.
500 mg: 14, 20, 28, 42, 84, 100, 168, 250, 500, 1000 tabletter.

Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført.

Markedsføring i Danmark 
Actavis Nordic A/S, Ørnegårdsvej 16, 2820 Gentofte

Fremstiller
Actavis Nordic A/S, Ørnegårdsvej 16, 2820 Gentofte
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