
INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
 

Iliadin, 0,25 mg/ml, næsedråber, opløsning 
Oxymetazolinhydrochlorid 

 
Læs denne indlægsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer. 
Du kan få Iliadin uden recept. For at opnå den bedste behandling skal du være omhyggelig 
med at følge anvisningerne for Iliadin. 
• Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
• Spørg på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
• Kontakt lægen, hvis du får det værre, eller hvis du ikke får det bedre. 
• Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får 

bivirkninger, som ikke er nævnt her. 
 
Oversigt over indlægssedlen 
1. Iliadins virkning og hvad du skal bruge det til 
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Iliadin 
3. Sådan skal du bruge Iliadin 
4. Bivirkninger 
5. Sådan opbevarer du Iliadin 
6. Yderligere oplysninger 
 
1.      ILIADINS VIRKNING OG HVAD DU SKAL BRUGE DET TIL 
 
Iliadin næsedråber er en opløsning til anvendelse i næsen. 
Iliadin næsedråber virker ved at sammentrække blodårerne i næsens slimhinder. Det giver 
mere luft gennem næsen. Virkningen kommer i løbet af få minutter og holder i ca.12 timer. 
 
Du kan bruge Iliadin ved forkølelse med tilstoppet næse. 
 
Hvis din læge har sagt, at du skal bruge Iliadin for noget andet, skal du altid følge lægens 
anvisning. 

 
2.     DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT BRUGE ILIADIN 
 
Brug ikke Iliadin 
 
• hvis du er overfølsom (allergisk) over for oxymetazolinhydrochlorid eller et eller af 

de øvrige inholdsstoffer. 
• hvis du lider af grøn stær (glaucom).  
• hvis du har fået fjernet hypofysen, eller er blevet opereret i hjernen gennem næsen 

eller munden.  
  

Vær ekstra forsigtig med at bruge Iliadin 
Behandlingen bør ikke vare længere end 10 dage. Hyppig og langvarig brug kan medføre, 
at tætheden i næsen vender tilbage eller forværres.  



 
Du bør kun anvende Iliadin efter lægens anvisning, hvis du lider af svært forhøjet blodtryk, 
alvorlige hjerte-karsygdomme, stofskiftesygdomme, vandladningsproblemer pga. forstørret 
prostata, eller hvis du er i behandling med medicin mod depression (tricykliske eller 
tetracykliske antidepressiva eller MAO-hæmmere). 

 
Anvend Iliadin med forsigtighed, hvis du er følsom over for stoffer, der kan give 
symptomer som bl.a. søvnforstyrrelser, svimmelhed, rysten, forstyrrelse i hjerterytmen eller 
forhøjet blodtryk.  
 
Hvis mere end én person anvender den samme næsedråbepipette, kan den sprede 
infektioner. 

 
Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det 
for nylig. Dette gælder også medicin, som ikke er købt på recept, medicin købt i udlandet, 
naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler. 
 
Hvis du er i behandling med visse lægemidler mod depression (tricykliske eller 
tetracykliske antidepresiva eller MAO-hæmmere), kan bivirkningerne ved brug af Iliadin 
blive forstærkede. Spørg på apoteket eller din læge. 
 
Graviditet og amning 
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du bruger nogen form for medicin. 

 
Graviditet: 
Hvis du er gravid, må du kun bruge Iliadin efter aftale med lægen.  
 
Amning: 
Hvis du ammer, må du kun bruge Iliadin efter aftale med lægen.    

 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Iliadin påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i trafikken.  
 
Vigtig information om nogle af hjælpestofferne i Iliadin 
Iliadin indeholder benzalkoniumchlorid, som kan virke irriterende på næseslimhinden. 
 
 
3.    SÅDAN SKAL DU BRUGE ILIADIN 
 
Dosering  

 
Børn 2-6 år: 2 dråber i hvert næsebor 2-3 gange dagligt i højst 10 dage. 

 
Det frarådes at anvende Iliadin næsedråber 0,25 mg/ml til børn under 2 år. 
 
 



Brugsvejledning: 
 

 
Næsen pudses så godt som muligt.  
Dryp med pipetten 2 dråber i hvert næsebor 2-3 gange dagligt. 
 
 
 
 
 

Hvis du har brugt for mange Iliadin næsedråber, opløsning 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af Iliadin næsedråber, 
opløsning, end der står her i denne information, eller mere end lægen har foreskrevet, og du 
føler dig utilpas. Tag pakningen med. 
 
Hvis du har brugt for meget Iliadin eller er kommet til at synke opløsningen, kan der opstå 
en række alvorlige symptomer. Hvis du kommer ud for dette, skal du søge læge eller 
skadestue, evt. ringe 112. Børn er mere følsomme end voksne. 

 
Hvis du har glemt at bruge Iliadin 
Du må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.  
 
 
4.   BIVIRKNINGER 
Iliadin kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger:  
Meget sjældne bivirkninger (det sker hos færre end 1 ud af 10.000 patienter): Allergiske 
reaktioner som hududslæt, åndedrætsbesvær, hurtig eller uregelmæssig puls, hævelse af 
ansigt og hals. Søg straks læge eller ring 112. 
 
Ikke alvorlige bivirkninger:  
Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter): Svie i næse 
og svælg, tør og irriteret næseslimhinde, nysen, brænden og næseflod. 
 
Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 1000 patienter): 
Tilstoppet næse, især efter hyppig eller langvarig brug. 

 
Der kan i sjældne eller meget sjældne tilfælde være andre ikke alvorlige bivirkninger. 
Spørg lægen eller på apoteket, hvis du ønsker oplysninger om disse bivirkninger. 
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bibirkninger som 
ikke er nævnt her.  
 
Nye bivirkningerbør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så viden om bivirkninger kan 
blive bedre. 

 



Du eller dine pårørende kan selv indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. 
Du finder skema og vejledning under bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens netsted: 
www.laegemiddelstyrelsen.dk. 
 
 
5.   SÅDAN OPBEVARER DU ILIADIN 
 
Må ikke opbevares over 25°C. 
Opbevares utilgængeligt for børn 
Brug ikke Iliadin efter den udløbsdato, der står på pakningen. Udløbsdatoen er den sidste 
dag i den nævnte måned.  
Holdbarhed efter anbrud: 6 måneder. 
 
Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.  
 
 
6.   YDERLIGERE OPLYSNINGER 
 
Iliadin 0,25 mg/ml, næsedråber, opløsning indeholder 
Aktivt stof: Oxymetazolinhydrochlorid. 
Øvrige indholdsstoffer: Benzalkoniumchlorid, dinatriumedetat, natriumhydroxid, 
natriumdihydrogenphosphatdihydrat, dinatriumphosphatdihydrat, renset vand. 
 
Iliadins udseende og pakningsstørrelser 
Udseende: 
Klar, farveløs opløsning. 
 
Pakningsstørrelser: 
Pipetteflaske med 10 ml. 
 
Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller 
Merck KgaA, Frankfurterstrasse 250, 64293 Darmstadt, Tyskland 
  
Repræsentant for Danmark 
CCS, Clean Chemical Sweden AB, Tunavägen 277B, 781 73 Borlänge, Sverige 
 
Denne indlægsseddel blev sidst revideret juni 2008 
 


