Indleegsseddel: Information til brugeren
Eldepryl® 5 mg og 10 mg tabletter
selegilinhydrochlorid

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den indeholder

vigtige oplysninger.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

Spearg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Lagen har ordineret Eldepryl til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen til andre. Det
kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
naevnt her. Se punkt 4.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at tage Eldepryl
Séadan skal du tage Eldepryl

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

LR

Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

1. Virkning og anvendelse

Eldepryl er en monoaminoxidasehaemmer (MAO-hammer).
Eldepryl virker ved at gge mangden af et signalstof (dopamin) i hjernen. Det demper derved mange
symptomer ved Parkinsons sygdom, f.eks. muskelstivhed og rysten.

Du kan tage Eldepryl til behandling af Parkinsons sygdom (rystelammelse) enten som den eneste medicin
eller sammen med anden medicin mod Parkinsons sygdom, herunder levodopa.

2. Det skal du vide, far du begynder at tage Eldepryl

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid
leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Eldepryl:

- hvis du er allergisk over for selegilinhydrochlorid eller et af de gvrige indholdsstoffer i Eldepryl (angivet
i punkt 6).

- hvis du har sar pa tolvfingertarmen eller mavesar

- i kombination med:

visse leegemidler mod depression f.eks. serotoningenoptagshaammere (SSRI’ere)

visse leegemidler mod depression f.eks. serotonin-noradrenalingenoptagsheemmere (Venlafaxin)

tricykliske antidepressiva

sympatomimetika (leegemidler som virker pa det centrale nervesystem)

monoaminooxidasehemmere (MAO-h&mmere) f.eks. linezolid

opioider

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, for du tager Eldepryl

- hvis du lider af for hgjt blodtryk, som ikke er blevet normalt ved behandling
- hvis du har uregelmaessig puls
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- hvis du lider af svaere hjertekramper

- hvis du har meget darlig lever

- hvis du har meget darlige nyrer

- hvis du har en sindslidelse.

- hvis du har depression eller andre tilstande, der behandles med antidepressive midler.
Brug af disse leegemidler sasmmen med Eldepryl kan medfare serotoninsyndrom, der er en potentielt
livstruende tilstand (se "Brug af anden medicin sammen med Eldepryl").

Behandling med Eldepryl kan medfgre impulskontrolforstyrrelser og tvangshandlinger som sygelig spilletrang,
gget kensdrift, @get seksualitet, overspisning, sygelig kabetrang og forskellige former for tvangs-
/gentagelseshandlinger.

Veer opmarksom pa felgende:
- Oplys altid ved blodpravekontrol og urinprgvekontrol, at du er i behandling med Eldepryl. Det kan have
betydning for prgveresultaterne.

Brug af anden medicin sammen med Eldepryl
Fortael det altid til lzegen, hvis du bruger anden medicin, for nylig har brugt anden medicin eller planlaegger
at bruge anden medicin.

Leegemidler som ikke ma tages samtidigt med Eldepryl:

Virkningen af behandlingen kan pavirkes, hvis Eldepryl kombineres med pethidin, der er et steerkt
smertestillende laegemiddel, som ofte anvendes ved operationer. Hvis du skal opereres, skal du fortzelle det til
leegen, at du tager Eldepryl, fordi disse to laegemidler ikke ma tages sammen.

Eldepryl ma ikke tages sammen med visse leegemidler som virker pa det sympatiske nervesystem
(sympatomimetika).

Nogle lzegemidler kan gge bivirkningerne ved Eldepryl og kan indimellem forarsage meget alvorlige reaktioner.

Tag ikke andre lzegemidler, mens du tager Eldepryl, uden farst at tale med din laege, iser:

- antidepressive lzegemidler, f.eks. moclobemid, tranylcypromin (monoaminoxidase-haemmere (MAO-
haemmere)), citalopram, escitalopram, fluoxetin, fluvoxamin, paroxetin, sertralin (selektive
serotoningenoptagelsesheemmere (SSRI)), duloxetin, venlafaxin (serotonin-
noradrenalingenoptagelsesheemmer (SNRI), amitriptylin, doxepin og trimipramin (tricykliske
antidepressiva (TCA). Disse legemidler kan interagere med Eldepryl, og du kan opleve symptomer som
ufrivillige rytmiske muskelsammentraekninger, herunder i de muskler, der styrer gjnenes bevagelser,
rastlgs uro, hallucinationer, koma, kraftig svedtendens, skalven, forstaerkede reflekser, gget
muskelspaending og kropstemperatur over 38 °C. Kontakt leegen, hvis du oplever sadanne symptomer

- smertestillende lzegemidler som indeholder opioider som f.eks. pethidin og buprenorphin

Tag ikke Eldepryl sammen med levodopa uden farst at tale med din laege.

Laegemidler som kan kraeve, at leegen justerer dosis:

Dopamin, der anvendes ved shocktilstande og alvorlig hjertesygdom, skal anvendes med forsigtighed ved
anvendelse af Eldepryl.

Forteel det til din laege, hvis du tager p-piller. P-piller kan forsterke virkningen af Eldepryl.

Samtidig anvendelse af Eldepryl og lzegemidler, der indeholder digitalis og antikoagulantia (blodfortyndende)
kraever ngje overvagning og ekstra forsigtighed.

Brug af Eldepryl sammen med mad, drikke og alkohol

Mad kan gge optagelsen af Eldepryl.

Hvis du far mere end 10 mg Eldepryl dagligt, skal du vaere forsigtig med at indtage tyraminholdige fedevarer
som f.eks. lagret ost, raget kad, spegepalse (pepperoni) og hvid- eller rgdvin. Tal med laegen.

Du skal tage Eldepryl med et glas vand.

Graviditet, amning og fertilitet
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du



sparge din lege eller apotekspersonalet til rads, fer du tager Eldepryl.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun tage Eldepryl efter aftale med leegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun tage Eldepryl efter aftale med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Eldepryl kan hos enkelte give bivirkninger, som kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes
sikkert i trafikken.

3.  Sadan skal du tage Eldepryl

Tag altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl sa sparg leegen eller apotekspersonalet.
Den szedvanlige dosis er

Voksne:

1-2 tabletter pa 5 mg (i alt 5-10 mg) én gang dagligt (om morgenen) eller 1 tablet pa 10 mg én gang dagligt (om
morgenen). Du kan ogsa fa 1 tablet pa 5 mg om morgenen og 1 tablet pa 5 mg til frokost. Fglg leegens anvisning.

Nedsat nyrefunktion
Tal med leegen.

Nedsat leverfunktion
Tal med lzegen.

Hvis du har taget for mange Eldepryl
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Eldepryl, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosis er dgsighed, svimmelhed, mathed, irritabel adferd, uro og rastlgshed, kraftig
hovedpine, hallucinationer, for hgjt eller for lavt blodtryk, alvorligt blodtryksfald med besvimelse, hurtig og
uregelmaessig puls, brystsmerter, uregelmaessig vejrtraekning med vejrtreekningspauser, meget hgj feber (over
41 °C), svedtendens.

Hvis du har glemt at tage Eldepryl

Hvis du har glemt at tage en dosis, skal du tage den sa snart du kommer i tanke om det. Hvis du snart skal
tage den naeste dosis, sa spring den glemte dosis over. Du ma aldrig tage en dobbeltdosis som erstatning for
den glemte dosios.

Kontakt eventuelt din laege.

Hvis du holder op med at tage Eldepryl
Du ma kun afbryde eller stoppe behandlingen efter aftale med laegen.
Spearg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

Eldepryl 10 mg tablet kan deles i to lige store doser.

4. Bivirkninger
Dette lzegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Fglgende bivirkninger kan forekomme, hvis du kun tager Eldepryl:

Alvorlige bivirkninger, som du eller dine pargrende gjeblikkeligt skal reagere pa
Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

- Uregelmaessig puls. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.



- Meget langsom puls. Tendens til besvimelse. Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112

@vrige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
- Mundtgrhed, som kan gge risikoen for huller i teenderne.

- Lette forbigdende sgvnforstyrrelser

- Humgrforandringer

- Hurtig puls.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter)
- Svimmelhed, hovedpine

- Kvalme

- Letstigning i leverenzymer

- Langsom puls

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1000 patienter)
- Hudreaktioner
- Lavt blodtryk, nar du rejser dig op

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):
- (@get sexlyst og seksuel aktivitet

Ikke kendt (kan ikke bestemmes ud fra tilgeengelige data):

- Adfaerdsforstyrrelser som sygelig spilletrang, overspisning, sygelig kaebetrang og forskellige former for
tvangs-/gentagelseshandlinger.

- Tilbageholdelse af urin i blaeren

Hvis du er i samtidig behandling med Eldepryl og levodopa kan fglgende bivirkninger forekomme:
Alvorlige bivirkninger, som du eller dine pargrende gjeblikkeligt skal reagere pa

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

- Langsom puls (meget langsom). Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

- Uregelmaessig puls. Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.

- Bladning fra hud og slimhinder og bla merker pga. forandringer i blodet (for fa blodplader). Kontakt straks
leege.

@vrige bivirkninger
Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 patienter):
- Ufrivillige bevagelser.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

- Hallucinationer. Kan veere alvorligt. Kontakt evt. leege eller skadestue.

- Andengd. Det kan udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med laegen.

- Svimmelhed.

- Mundterhed, som kan gge risikoen for huller i teenderne.

- Kvalme, opkastning, diarré, appetitlgshed, forstoppelse.

- Svimmelhed, evt. besvimelse ved skift fra liggende til siddende eller fra siddende til stiende stilling pga.
for lavt blodtryk.

- Sgvnbesveer, forvirring.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

- Smerter i brystet (angina pectoris). Kontakt lzege eller skadestue.

- Almen slgjhed, tendens til beteendelse (infektioner) iseer halsbeteendelse og feber pga. forandringer i
blodet (for fa hvide blodlegemer). Kan blive alvorlig. Hvis du far feber, skal du straks kontakte lzge.

- For hgjt blodtryk. Tal med laegen. For hgjt blodtryk skal behandles. Sveert forhgjet blodtryk er alvorligt.



- Hovedpine.

- Vandladningsbesveer.
- Hudreaktioner.

- Rastlgshed, uro.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):
- (@get sexlyst og seksuel aktivitet

Eldepryl kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke maerker noget til. Det drejer sig om andringer i
visse laboratoriepraver, f.eks. pavirkning af leveren, som igen bliver normale, nar behandlingen opharer.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette gaelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette legemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar legemidlet utilgengeligt for barn.

Der er ingen s&rlige krav vedrgrende opbevaringstemperaturer for dette leegemiddel. Opbevares i den
originale pakning for at beskytte mod lys.

Brug ikke lzegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Exp. Udlgbsdatoen er den sidste dag i
den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
Eldepryl indeholder:

- Aktivt stof: selegilinhydrochlorid.
- @vrige indholdsstoffer: mannitol, majsstivelse, mikrokrystallinsk cellulose, povidon,
magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstarrelser

Udseende
Eldepryl 5 mg er hvide, runde 6 mm tabletter.
Eldepryl 10 mg er hvide, runde 8 mm tabletter med delekeerv pa den ene side.

Pakningsstarrelser
5 mg og 10 mg tabletter: 100 stk.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
Orion Corporation

Orionintie 1

FIN-02200 Espoo



Finland

Fremstiller

Orion Corporation Orion Pharma
Orionintie 1

FI1-02200 Espoo

Finland

Orion Corporation Orion Pharma
Joensuunkatu 7

F1-24100 Salo

Finland

Reprasentant for Danmark
For yderligere oplysning om dette leegemiddel, bedes henvendelse rettet til den lokale repreesentant:

Orion Pharma A/S
medinfo@orionpharma.com

Denne indlegsseddel blev senest revideret 09/2023
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