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Læs denne indlægsseddel grundigt. 
Den indeholder vigtige informationer.
Du kan få Brentan uden recept. For at 

opnå den bedste behandling skal du 
være omhyggelig med at følge anvisnin-
gerne for Brentan.

Gem indlægssedlen. Du kan få brug 
for at læse den igen.

Spørg på apoteket, hvis der er mere, 
du vil vide.

Kontakt lægen, hvis du får det værre, 
eller hvis du ikke får det bedre.

Tal med lægen eller apoteket, hvis en 
bivirkning bliver værre, eller du får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Indlægssedler opdateres løbende. Du kan 
se den nyeste indlægsseddel for Brentan 
på www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlægssedlen
1. Virkning og anvendelse
2. Det skal du vide, før du begynder at 

bruge Brentan 
3. Sådan skal du bruge Brentan 
4. Bivirkninger
5. Opbevaring
6. Yderligere oplysninger.

1. Virkning og anvendelse
Brentan er et svampemiddel. Du kan 
bruge Brentan pudder mod svamp på 
fødder og andre steder på huden.
Hvis din læge har sagt, at du skal bruge 
Brentan for noget andet, skal du altid 
følge lægens anvisning. 

2. Det skal du vide, før du begynder 
at bruge Brentan 
Brug ikke Brentan, hvis
du er overfølsom over for miconazolnitrat 

eller et af de øvrige indholdsstoff er.

Vær opmærksom på følgende
Du må ikke bruge Brentan pudder 

mod svamp i hårbund, skæg eller negle 
uden lægens anvisning.

Undgå at få Brentan pudder i øjnene. 
Du bør stoppe behandlingen, hvis du 

får tegn på allergi.
Brentan pudder indeholder talcum, 

som kan give irritation af luftvejene. 
Undgå så vidt muligt at indånde 
pudderet. Især bør man være forsigtig 
ved behandling af børn og spædbørn.

Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på 
apoteket, hvis du bruger anden medicin 
eller har brugt det for nylig. Dette gælder 
også for medicin, som ikke er købt på 
recept, medicin købt i udlandet, naturlæ-
gemidler, stærke vitaminer og mineraler 
samt kosttilskud.
Du kan bruge Brentan pudder samtidig 
med anden medicin.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, 
før du tager nogen form for medicin. 

Graviditet
Du kan bruge Brentan under graviditet.

Amning
Hvis du ammer, må du kun bruge Brentan 
efter aftale med lægen.
Erfaringer med Brentan er endnu 
begrænsede.

Trafi k- og arbejdssikkerhed
Brentan påvirker ikke arbejdssikker-
heden eller evnen til at færdes sikkert 
i trafi kken.

Vigtig information om nogle af de 
øvrige indholdsstoffer i Brentan 
pudder
Brentan pudder indeholder talcum, som 
kan give irritation af luftvejene. Undgå 
så vidt muligt at indånde pudderet. Især 
bør man være forsigtig ved behandling 
af børn og spædbørn.

3. Sådan skal du bruge Brentan
Hvis din læge har ordineret Brentan til dig, 
skal du altid følge lægens anvisning. Er du 
i tvivl, så spørg lægen eller på apoteket.

Den sædvanlige dosis er
Voksne og børn
Du skal pudre de angrebne hudområder 
2 gange daglig.
Du skal fortsætte med at bruge Brentan 
pudder i 1-2 uger, efter at symptomerne 
er væk.
Hvis du skal bruge Brentan pudder mod 
fodsvamp, skal du følge den brugsvej-
ledning, som står på næste side.
Du må kun bruge Brentan pudder til børn 
under 2 år efter aftale med en læge.

Miconazolnitrat
20 mg/g pudder
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Hygiejniske forholdsregler
1. Du skal altid vaske og tørre det 

angrebne hudområde omhyggeligt, 
før du drysser Brentan pudder på.

2. Du skal sørge for, at de ting, der 
kommer i kontakt med det angrebne 
hudområde (håndklæde, børste, 
vaskeklud, negleklipper), ikke bliver 
brugt af andre.

Behandling af fødderne
Vask fødderne med sæbe og fjern 

afskallet hud. Tør fødderne omhygge-
ligt – også mellem tæerne – med et 
håndklæde, der kun bliver brugt til det.

Drys Brentan pudder på og omkring 
det angrebne hudområde – også 
mellem tæerne og på fodsålen.

Tag rene strømper på efter hver påføring 
og drys lidt pudder i strømper og sko.

Hvis du har brugt for meget Brentan 
pudder
Kontakt lægen, skadestuen eller 
apoteket, hvis du har brugt mere 
Brentan pudder, end der står her, eller 
mere end lægen har foreskrevet, og du 
føler dig utilpas. Tag pakningen med.
Hvis du bruger for meget Brentan 
pudder, kan din hud blive irriteret. Dette 
forsvinder, når du holder op med at 
bruge Brentan pudder. Aftager irritati-
onen ikke i løbet af et par dage, bør du 
kontakte din læge. 
Hvis du har glemt at bruge Brentan 
Brug aldrig dobbelt mængde, hvis du 
har glemt en dosis. Fortsæt blot med 
den sædvanlige dosis.
Hvis du holder op med at bruge 
Brentan 
Spørg lægen eller på apoteket, hvis der 
er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Brentan kan som al anden medicin give 
bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.
Ikke alvorlige bivirkninger
Sjældne bivirkninger (forekommer 

hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 
patienter):
Hudirritation, kontakteksem, rødme, 
brændende fornemmelse i huden, 
nældefeber, hududslæt, kløe. 

Tal med lægen eller apoteket, hvis en 
bivirkning er generende eller bliver værre, 
eller hvis du får bivirkninger, som ikke 
er nævnt her.
Bivirkninger, som ikke er nævnt her, 
bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, 
så viden om bivirkninger kan blive 
bedre. Du eller dine pårørende kan 
selv indberette bivirkninger direkte til 
Lægemiddelstyrelsen. Du fi nder skema 
og vejledning på Lægemiddelstyrelsens 
netsted www.meldenbivirkning.dk 

5. Opbevaring
Opbevar Brentan pudder utilgængeligt 

for børn. 
Du kan opbevare Brentan pudder ved 

almindelig temperatur.
Brug ikke Brentan pudder efter den 

udløbsdato, der står på pakningen. 
Udløbsdatoen er den sidste dag i den 
nævnte måned.

Afl ever altid medicinrester på apoteket. 
Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afl øbet, toilettet eller 
skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger
Brentan 20 mg/g pudder indeholder
Det aktive stof er miconazolnitrat. 1 g 

pudder indeholder 20 mg miconazol-
nitrat.

De øvrige indholdsstoff er er: Talcum; 
zinkoxid; silica, kolloid vandfri.

Udseende og pakningsstørrelse
Udseende
Brentan pudder er et hvidt pudder.
Pakningsstørrelse
Strødåse med 20 g.
Indehaver af markedsføringstilla-
delsen og fremstiller
Indehaver af markedsføringstilla-
delsen
McNeil Denmark ApS, Bregnerødvej 
133, 3460 Birkerød.
Fremstiller
Lusomedicamenta, Sociedade Técnica 
Farmacêutica, S.A., Queluz de Baixo, 
2730-055 Barcarena, Portugal.
Denne indlægsseddel blev sidst 
revideret september 2011
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