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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

BAYPRESS® 10 mg og 20 mg tabletter
Nitrendipin

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden De begynder at tage medicinen.

- Gem indlegssedlen. De kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg legen eller pa apoteket, hvis der er mere, De vil vide.

- Leegen har ordineret Baypress til Dem personligt. Lad derfor vaere med at give det
til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,
som De har.

- Tal med legen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller De far
bivirkninger, som ikke er nevnt her.

Den senest opdaterede indleegsseddel findes pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlzegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal De vide, far De begynder at tage Baypress
Séadan skal De tage Baypress

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger

cukrwnE

1 VIRKNING OG ANVENDELSE

Baypress virker ved at udvide de sma blodkar. De kan bruge Baypress til behandling af
forhgjet blodtryk.

Leegen kan have givet Dem Baypress for noget andet. Fglg altid leegens anvisning.
2. DET SKAL DE VIDE, FGR DE BEGYNDER AT TAGE BAYPRESS

Tag ikke Baypress hvis De:
er overfglsom over for nitrendipin, andre dihydropyridiner eller et eller flere af de
gvrige indholdsstoffer i Baypress.

- har gentagne anfald af hjertekramper (ustabil angina pectoris).

- har eller for nylig (indenfor de sidste 4 uger) har haft en blodprop i hjertet
(myokardieinfarkt).

- har alvorlig sygdom i hjerteklapperne eller i selve hjertemusklen.

- har kredslgbssvigt, der skyldes hjertelidelse (kardiogent shock).

- lider af hjertesvigt.

- samtidig far rifampicin (antibiotikum).

- ammer.

Ver ekstra forsigtig med at tage Baypress

Inden De tager Baypress skal De fortaelle leegen, hvis De har:
- darligt hjerte.

- darlige nyrer eller lever.
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Hvis De har darligt hjerte og far Baypress, kan De fa hjertekramper, iser i starten af
behandlingen, eller en blodprop i hjertet.

Oplys altid ved blodpravekontrol og urinpravekontrol, at De er i behandling med
Baypress. Det kan have betydning for prgveresultaterne.

Brug af anden medicin

Forteel lzegen hvis De bruger falgende medicin:

- for blodtrykket og hjertet (fx betablokkere, digoxin).

- muskelafslappende (som pancuron).

- mod for meget mavesyre eller mavesar (fx cimetidin, ranitidin).

- mod HIV (fx ritonavir).

- mod infektion (fx rifampicin, erytromycin, ketokonazol).

- mod epilepsi (phenytoin, carbamazepin, phencbarbital, valproinsyre).
- mod depression (fx nefazodon, fluoxetin).

Anden medicin kan pavirke virkningen af Baypress, og Baypress kan pavirke virkningen
af anden medicin. Dette er normalt uden praktisk betydning. Sparg lsegen eller apoteket,
hvis De gnsker flere oplysninger herom.

Forteel altid til legen eller pa apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det
for nylig. Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet,
naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Brug af Baypress sammen med mad og drikke
De kan tage Baypress sammen med mad og drikke.
De kan tage Baypress efter et maltid. De skal tage Baypress-tabletterne med et glas vand.

Grapefrugtjuice kan gge virkningen af Baypress. De ber ikke drikke grapefrugtjuice, nar De
tager Baypress.

Graviditet og amning
Sparg Deres lzge eller apoteket til rads, fer De tager nogen form for medicin.

Graviditet:
De ma ikke tage Baypress, hvis De er gravid.

In vitro-fertilitet:
Baypress kan pavirke saedfunktionen hos maend. Hvis det er sveert at blive gravid ved kunstig
befrugtning, kan brugen af Baypress hos manden vare en mulig arsag.

Amning:
De ma ikke tage Baypress, hvis De ammer. Tal med legen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Baypress kan give bivirkninger, der i starre eller mindre grad kan pavirke
arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Baypress
Baypress tabletter 10 mg indeholder lactose. Kontakt lzegen, far De tager denne medicin,
hvis leegen har fortalt Dem, at De ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DE TAGE BAYPRESS
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Tag altid Baypress ngjagtig efter leegens anvisning. Er De i tvivl, sa spgrg leegen eller pa
apoteket.

Tabletterne synkes hele med lidt veeske. De skal undga at drikke grapefrugtjuice under
behandlingen med Baypress.

Den sa&dvanlige dosis er:
Voksne: 10-20 mg dagligt om morgenen.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det kan veere ngdvendigt at eendre dosis. Hvis De har en alvorlig nyre- eller leversygdom,
skal De tale med Deres lege. Falg leegens anvisninger.

Hvis De har taget for mange Baypress-tabletter

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis De har taget flere Baypress-tabletter, end der
star her, eller flere end leegen har foreskrevet, og De af den grund feler Dem utilpas. Tag
emballagen med.

Symptomer pa overdosering er redmen, hovedpine, lavt blodtryk og @ndringer i
hjerterytmen.

Hvis De har glemt at tage Baypress
Tag aldrig dobbelt dosis, hvis De har glemt at tage en tablet. Fortsat blot med den
sedvanlige dosis.

Hvis De holder op med at tage Baypress
De ma kun holde pause eller stoppe behandlingen efter aftale med laegen.

4. BIVIRKNINGER
Baypress kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter
Ikke alvorlige bivirkninger:

- Angst.

- Hovedpine.

- Hjertebanken.

- Vand i kroppen. Kontakt lzegen.

- Udvidelse af blodkarrene

- Luftafgang fra tarmen.

- Almen utilpashed.

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter

Alvorlige bivirkninger:

- Smerter i brystet, evt. med udstraling til arm eller hals og andengd pga. darlig
blodforsyning til hjertemusklen. Kontakt lzege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger:

- Udsleet (neldefeber) og haevelser. Kan veere alvorlige. Tal med laegen. Hvis der er
heaevelse af ansigt, leeber og tunge, kan det vare livsfarligt. Ring 112.

- Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis De far meget hurtig og uregelmaessig puls eller
bliver utilpas eller besvimer, skal De kontakte lzege eller skadestue. Ring evt. 112.
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- Andengd / &ndedreetsbesveer. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal
med laegen.

- Opkastning, diaré og eventuelt mavesmerter pa grund af beteendelse i mave-tarm-kanalen.
Kan vere eller blive alvorlig. Tal med laegen.

- Allergiske reaktioner, inklusive hududslet.

- Sgvnproblemer.

- Svimmelhed.

- Dasighed.

- Migrene.

- Nedsat fglelse ved bergring.

- Synsforstyrrelser.

- Susen for grerne (tinnitus).

- Brystsmerter.

- Svimmelhed, evt. besvimelse pga. lavt blodtryk.

- Naseblod.

- Mave- og underlivssmerter.

- Diaré.

- Kvalme.

- Opkastning.

- Mundtgrhed, som kan gge risikoen for huller i teenderne. Hvis De tager Baypress i mere
end 2-3 uger, skal De passe pa Deres mundhygiejne, s De ikke far huller i teenderne.

- Sure opstgd / halsbrand.

- Forstoppelse.

- Forbigdende stigning i levertallene.

- Muskelsmerter.

- Forgget urinmangde.

- Uspecifikke smerter.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt (sandsynligvis sjeelden)
- Overveakst af tandkad.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver varre, eller hvis
De far bivirkninger, som ikke er navnt her.

Bivirkninger som ikke er navnt her, bar indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sd viden om
bivirkninger kan blive bedre. De eller Deres pargrende kan selv indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen. De finder skema og vejledning pa Laegemiddelstyrelsens
netsted www.meldenbivirkning.dk

5. OPBEVARING

Opbevar blisterpakningen i den ydre karton for at beskytte mod lys.

Opbevar Baypress utilgengeligt for barn.

Tag ikke Baypress efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter "EXP”.
Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma De ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Baypress 10 mg og 20 mg tabletter indeholder:
Aktivt stof: nitrendipin.



#

Bayer HealthCare

WD)

@vrige indholdsstoffer i 10 mg tabletter:
Natriumlaurilsulfat; magnesiumstearat; lactosemonohydrat; majsstivelse;
mikrokrystallinsk cellulose; povidon; rad jernoxid (E172).

@vrige indholdsstoffer i 20 mg tabletter:
Natriumlaurilsulfat; magnesiumstearat; majsstivelse; mikrokrystallinsk cellulose; povidon.

Baypress udseende og pakningstarrelse:
Baypress 10 mg tabletter er runde, orange tabletter med R/B patrykt pa den ene side og et
Bayer-kors pa den anden.

Baypress 20 mg tabletter er runde, gule tabletter med H/H pétrykt pa den ene side og et
Bayer-kors pa den anden.

Pakningsstarrelser:
Baypress 10 mg: 100 tabletter
Baypress 20 mg: 100 tabletter

Indehaveren af markedsfaringstilladelsen
Bayer Pharma AG, D-13342 Berlin, Tyskland.

Fremstiller
Bayer Pharma AG, D-51368 Leverkusen, Tyskland

eller
Bayer HealthCare Manufacturing S.r.l., Garbagnate, Italien

Reprasentant i Danmark
Bayer A/S, Arne Jacobsens Allé 13, 2300 Kgbenhavn S.

Denne indlaegsseddel blev sidst revideret maj 2012



