INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

CAPTOPRIL MYLAN 12,5 mg, 25 mg og 50 mg tabletter
captopril



Laes denne indlaegsseddel grundigt,
inden De begynder at tage medicinen.

Gem indlegssedlen. De kan fa brug for at lese den igen.
Sporg lzegen eller pa apoteket, hvis der er mere, De vil
vide.

Lagen har ordineret Captopril Mylan til Dem personligt.
Lad derfor vare med at give det til andre. Det kan vare
skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,
som De har.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver
varre, eller De fir bivirkninger, som ikke er naevnt her.



Oversigt over indleegssedlen:

1. Virkning og anvendelse.

2. Det skal De vide, for De begynder at tage Captopril Mylan
3. Sadan skal De tage Captopril Mylan

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger



1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Deres tabletter indeholder captopril, som tilhorer en
medicingruppe, der kaldes angiotensinkonverterende
enzym (ACE) hemmere.

Captopril Mylan medvirker til at senke mangden af stoffet
angiotensin, der findes naturligt i kroppen. Angiotensin kan
fa blodkarrene til at trekke sig sammen og derved forhoje
blodtrykket, lige som det kan medfore kraftig vaeskeophob-
ning, Captopril Mylan kan forhindre dannelsen af angio-
tensin, si blodkarrene udvides og blodtrykket falder.



Det kan ogsa behandle vaskeophobningen, som opstér i
forbindelse med nedsat hjertefunktion.

Lagen kan ordinere Captopril Mylan til Dem, hvis De har
for h(x)]t blodtryk, nedsat hjertefunktion eller hvis De for
nylig har haft en blodprop i hjertet. Captopril Mylan senker
blodtrykket og hjzlper hjertet med at arbejde mere effektivt.
Sporg legen eller pa apoteket, hvis der er noget De er i tvivl
om.



2. VIGTIG INFORMATION, SOM DE SKAL

LASE, FOR DE TAGER CAPTOPRIL MYLAN

Tag ikke Captopril Mylan:

* hvis De er ovetfolsom (allergisk) over for det aktive stof
eller et af de ovrige indholdsstoffer, iszr lactose eller
mikrokrystallinsk cellulose
(se afsnit 6. Ydetligere oplysninger).

* hvis De er er lengere end i 3. maned af Deres graviditet
(det er ogsé bedre at undlade at tage Captopril Mylan
tidligt i graviditet - se graviditetsafsnittet).



Veer ekstra forsigtig med at tage Captopril Mylan
Fortal det til legen, inden De tager denne medicin:

hvis De er gravid, planlegger at blive gravid eller hvis
De ammer

hvis De tidligere har taget medicin, der indeholder
captopril eller en anden ACE-hzemmer og De fik en
usedvanlig eller allergisk reaktion.

hvis De tidligere har haft problemer, der pavirker Deres
nyre eller lever.

hvis De er i hamodialyse-behandling med high-flux
dialysefiltre.



hvis laegen har fortalt Dem, at De har en forsnevring i
aortaklappen (forkalkning i aortaklappen)

hvis De allerede tager medicin mod forhojet blodtryk som
f.eks. clonidin

hvis De har en bindevavssygdom, som pavirker
blodkarrene

hvis De tager medicin mod depression eller psykiske
sygdomme, f.eks. lithium

hvis De tager allopurinol eller probenecid mod gigt

hvis De skal bedoves, fordi De skal opereres



Brug af anden medicin

Fortal det altid til legen eller pa apoteket, hvis De bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette gzelder ogsi
medicin, som ikke er kobt pa recept eller folgende medicin:

vanddrivende medicin som f.eks. furosemid, amilorid,
triamteren eller spironolacton

kaliumtilskud eller salterstatning

non-steroid antiinflammatorisk medicin sisom
indomethacin (mod ledegigt eller betaendelse)

anden medicin, der udvider blodkarrene som f.eks.
minoxidil



* medicin der nedsxtter immunforsvaret som f.cks.
azathioprin eller cyclophosphamid (forebygger frastodelse
af transplanterede organer).

Brug af Captopril Mylan sammen med mad og drikke
De kan tage Captopril Mylan for, under eller efter maltider.

Graviditet og amning

Graviditet

De skal fortzlle Deres lege, hvis De tror, De er gravid (eller
miske vil blive det). Deres lege vil normalt ride Dem til at
stoppe med at tage Captopril Mylan og tage en anden



medicin i stedet for, for De bliver gravid, eller sa snart De
finder ud af, at De er gravid. De bor ikke tage Captopril
Mylan tidligt i graviditeten, og De mi ikke tage det, hvis De
er mere end 3 maneder henne i graviditeten, da det kan give
Deres barn alvorlige skader.

Amning

De skal fortzlle Deres lege, hvis De ammer eller skal til at
amme. Det frarides at amme nyfodte born (de forste uger
efter fodslen) og isar for tidligt fodte born, mens De tager
Captopril Mylan.

Hyvis Detes baby ikke lengere er nyfodt, vil legen fortxlle



Dem om fordele og ulemper ved behandlingen med
Captopril Mylan sammenlignet med andre behandlinger.
Sporg Deres lage eller apoteket til rads, for De tager nogen
form for medicin.

Trafik- og arbejdssikkerhed

De mi ikke kore eller betjene maskiner, hvis De er svimmel
eller traet, mens De tager denne medicin.



Vigtig information om nogle af de

ovrige indholdsstoffer i Captopril Mylan

Dette legemiddel indeholder lactose. Kontakt legen, for De
tager denne medicin, hvis legen har fortalt Dem, at De ikke
taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DE TAGE CAPTOPRIL MYLAN

Tag altid Captopril Mylan noejagtigt efter lagens anvisning,
Er De i tvivl, sd sporg leegen eller pd apoteket.

De vil sandsynligvis skulle tage Captopril Mylan i lengere tid.
De skal fortsatte med at tage tabletterne s lenge som legen



har anvist det, selvom De har det godt. Inden De begynder
behandlingen og under behandlingen med captopril vil
legen med jevne mellemrum muligvis tage blodprover og
kontrollere Detes nyrefunktion. Hvis De har nyreproblemer,
vil De sandsynligvis fa kontrolleret Deres nyrefunktion hver
miéned i starten af behandlingen.

Hyvis De skal have foretaget en urin- eller blodprove, skal De
fortalle legen, at De tager Captopril Mylan.

Lagen vil muligvis ride Dem til at 2ndre Deres kost eller
tage anden medicin samtidig med Captopril Mylan. De méd
ikke ndre Deres kost eller medicinske behandling uden



forst at tale med legen.

Voksne

Den dosis Captopril Mylan, som legen har ordineret til Dem,
vil blive justeret, sa den passer lige til Deres behov. Hvis De
har forhejet blodtryk, er den anbefalede startdosis 12,5 mg
captopril to gange dagligt. )
Hvis De har nedsat hjertefunktion, vil De sandsynligvis fa

en lavere dosis pa 6,25 mg eller 12,5 mg captopril. Legen

vil maske oge dosis efter 2-4 uger afhangig af, hvordan De
reagerer pa medicinen, indtil den korrekte dosis er niet. Den
maksimale daglige dosis er 150 mg fordelt pi flere doser.



Deres dosis kan vare anderledes, hvis De ogsa tager anden
medicin som f.eks. vanddrivende medicin.

Hyvis De far Captopril Mylan efter en blodprop i hjertet, er
den sadvanlige startdosis 6,25 mg captopril. Legen vil oge
og justere dosis over flere uger op til en maksimal daglig
dosis pa 150 mg captopril fordelt pa flere doser.

/Eldre patienter eller patienter med nedsat nyrefunktion kan
have brug for en lavere dosis eller for lengere mellemrum
mellem hver dosis.



Born

Hvis Captopril Mylan anvendes til born eller spadborn, er
den anbefalede startdosis 0,3 mg/kg legemsvagt fordelt

pa 2 eller 3 doser. Dosis vil blive beregnet pa baggrund af
barnets vagt og vil blive justeret i forhold til, hvordan barnet
reagerer pa medicinen.

Hvis De har taget for mange Captopril Mylan tabletter
Kontakt legen, skadestuen eller apoteket, hvis De har
taget flere Captopril Mylan tabletter, end der stir i denne
information, eller flere end legen har foreskrevet.



Hvis De har glemt at tage Captopril Mylan

De skal tage den glemte dosis, sa snart De kommer i tanke
om det, medmindre det snart er tid til den nzste dosis. I sa
fald skal De blot tage den nzste dosis som planlagt.

De mi ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den
glemte dosis.

Hvis De holder op med at tage Captopril Mylan

De mi ikke holde op med at tage medicinen uden forst at
tale med leegen. Hvis De holder op med at tage medicinen,
vil Deres symptomer vende tilbage.



Sporg legen eller pa apoteket, hvis der er noget, De er i tvivl
om.

4. BIVIRKNINGER

Captopril Mylan tabletter kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Kontakt straks leegen, hvis De far en infektion som
f.eks. halsbetendelse eller feber eller hvis De far en
allergisk reaktion, hvor tungen eller svalget hever.



Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem
1 og 10 ud af 100 patienter):

svimmelhed

mundtorhed med sir i munden eller forkolelsessar, ndret
smagsopfattelse, darlig mave eller opkastning som kan
medfore vaegttab

hudreaktion som f.cks. udslat eller kloe

hoste

sovnforstyrrelser



Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem

1 0g 10 ud af 1.000 patienter):

* hazvelse af hender, fodder, ansigt, mund, tunge eller svalg,
rodmen eller stodpletter pa huden eller ondt i halsen

* svaghedsfolelse eller hjertebanken, isar i starten af
behandlingen eller nér dosis oges

Sjeldne bivirkninger (forekommer hos mellem

1 og 10 ud af 10.000 patienter):

e prikkende eller snurrende folelse i handerne

e forverring af nyreproblemer

* hovedpine, trathed og sovnlignende slovhedstilstand



Meget sjaldne bivirkninger (forekommer hos farre end
1 ud af 10.000 patienter):

vejrtrekningsbesvar

* mavesmerter

gulfarvning af huden og det hvide i ojnene

hudreaktion som f.eks. kloe med feber eller at huden bliver
mere folsom over for sollys

haevede kirtler

pévirkning af visse typer blodprover (positiv ANA)
pavirkning af visse typer urinprover (protein i urinen)



Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende
eller bliver vaerre eller De far bivirkninger, som ikke er nevnt
her.

Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Lagemiddel-
styrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.
Patienter eller pirorende kan ogsd indberette bivirkninger
direkte til Lagemiddelstyrelsen.

De finder skema og vejledning under Bivirkninger pa
Lagemiddelstyrelsens netsted www.laecgemiddelstyrelsen.dk.



5. OPBEVARING

Opbevates utilgengeligt for born.

Mi ikke opbevares ved over 25° C.

Opbevar Captopril Mylan tabletter i original emballage.
Brug ikke Captopril Mylan efter den udlobsdato, der stir
pa pakningen. Udlobsdatoen (Exp) er den sidste dag i den
navnte maned.

Sporg pi apoteket, hvordan De skal aflevere medicinrester.
Af hensyn til miljoet méd De ikke smide medicinrester i
aflobet, toilettet eller skraldespanden.



6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Captopril Mylan tabletter indeholder:

* Aktiv stof: captopril.
Hver tablet indeholder 12,5 mg, 25 mg eller 50 mg
captopril.

e Qvrige indholdsstoffer: lactose, mikrokrystallinsk
cellulose, majsstivelse, stearinsyre, natriumstivelses-
glycollat.



Udseende og pakningsstorrelser

Captopril Mylan er en tablet.

Tabletterne er praeget med 712,57, 25 eller ’50” athaengig
af styrken af den pagzldende tablet.

Captopril Mylan fis i pakninger med 28, 30, 56, 60, 84 og
100 tabletter i alle styrker.* Apoteket vil give Dem det antal
tabletter, som Deres leege har ordineret.

“ikke alle pakningsstorrelser er nodvendigvis markedsfort.



Indehaver af markedsferingstilladelsen

Mylan AB, Ynglingagatan 14, 10435 Stockholm, Sverige
Repraesentant i Danmark

Mylan ApS, Sluseholmen 2-4, 2450 Kobenhavn SV
Fremstiller

Geratd Laboratories, Baldoyle Industrial Estate,

Dublin 13, Irland

Denne indlegsseddel blev senest revideret
september 2010












