Indlzegsseddel: Information til brugeren

DIPRODERM®, CREME, 0,05 %

betamethasondipropionat

Receptpligtig medicin:

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at
bruge medicinen.

Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lese den igen.
Sperg legen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
Lagen har ordineret Diproderm® til dig personligt. Lad derfor
vaere med at give det til andre. Det kan vere skadeligt for an-
dre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver varre,
eller hvis du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fgr du begynder at bruge Diproderm®
Sédan skal du bruge Diproderm®

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger

S e

1. Virkning og anvendelse.

Diproderm® er en hvid creme.

Diproderm® indeholder et sterkt binyrebarkhormon.
Diproderm® demper hevelse og irritation ved betendelse, der
ikke skyldes bakterier, virus eller svampe. Derved mindskes
udbredelsen af udslat, eksem eller psoriasis.

Du kan bruge Diproderm® til behandling af forskellige former
for eksem og psoriasis.

Lagen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid
leegens anvisninger.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge Dipro-
derm®.

Brug ikke Diproderm® hvis:

— du er overfglsom overfor det aktive stof eller et eller flere af
de gvrige indholdsstoffer i Diproderm® creme.

— du har betendelse i huden som skyldes svampe eller bakte-
rier, med mindre bet@ndelsen bliver behandlet samtidig.

Brug ikke Diproderm® mod:

— en betendelsesagtig hudsygdom i ansigtet, som viser sig
ved rgdme, iszr pa naesen, pa kinderne og i panden (rosa-
cea).

— bet@ndelse med rgde knopper omkring n@se og mund (pe-
rioral dermatit).

— bumser eller omrader med bumser.

— sygdomme pa huden, der skyldes virus (forkglelsessar,
skoldkopper og helvedesild).

— hudlidelser hos bgrn under 1 ar, f.eks. eksem eller ble-
eksem.

Seerlige forholdsregler

— Dbehandlingen bgr ikke vare lengere end hgjst ngdvendigt
og ikke mere end fire uger, uden at din leege igen har set pa
din hudsygdom.

— du bgr ikke bruge hormoncreme l&ngere end aftalt med
legen. Det geelder iser ved behandling af den sarte hud i
ansigt, armhuler, lyske, ved endetarmsabning og pa kensde-
le.

— du bgr iser undga at bruge binyrebarkhormon til bgrn leen-
gere end aftalt med leegen. Bgrn har stgrre risiko for bivirk-
ninger.

— langvarig brug ggr huden tynd og skrgbelig, iszr i ansigtet,
pé kegnsdelene og pé indersiden af arme og ben.

— hvis huden bliver mere irriteret, betendt, rgd, eller klgr og
svier, bgr du tale med din lege. Der kan vere kommet be-
tendelse eller allergi.

— du bgr ikke bruge tetsluttende og lufttet forbinding eller
plaster, hvis der er betendelse i huden.

— du bgr ikke bruge Diproderm® rundt om gjnene.

— undga at fa Diproderm® i gjnene.

— hvis du har brugt Diproderm® i lang tid, ma du ikke stoppe
behandlingen pludseligt, da det kan forverre din hudsyg-
dom. Tal med leegen om langsom aftrapning af behandlin-
gen.

— dine binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat, nar du
bruger Diproderm® i l&ngere tid. Fortel derfor l&gen, at
du bruger Diproderm® creme, hvis du er kommet alvorligt
til skade, har en sver betendelse (f.eks. lungebetendelse)
eller skal opereres.

— oplys altid ved blodprgvekontrol og urinprgvekontrol, at du
er i behandling med Diproderm® creme.

Brug af anden medicin
Du kan bruge Diproderm® sammen med anden medicin.

Fortal det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du bruger an-
den medicin eller har brugt det for nylig. Dette geelder ogsa
medicin, som ikke er kgbt pa recept, medicin kgbt i udlandet,
naturlegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttil-
skud.

Graviditet og amning
Spgrg din lzege eller apoteket til rads, fgr du bruger nogen form
for medicin.

Graviditet:
Du kan bruge Diproderm® efter l&gens anvisning.

Amning:

Du kan bruge Diproderm® i korte perioder, selv om du ammer.
Spgrg legen.

Du bgr ikke bruge Diproderm® pa brystet, mens du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Diproderm® pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at
feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i
Diproderm® creme.

Diproderm® creme indeholder chlorcresol, der kan give aller-
giske reaktioner.

Diproderm® creme indeholder cetostearylalkohol, der kan give
lokalt hududslzat (f.eks. kontakteksem).

3. Sadan skal du bruge Diproderm®

Den szdvanlige dosering er:

Voksne

Pasmgr Diproderm® i et tyndt lag 1-2 gange dagligt (morgen
og aften).



Bgrn:

Du mé kun bruge Diproderm® til bgrn under 12 ar efter aftale
med legen.

Du bgr i sa fald kun smgre cremen pa sma hudomrader i et
tyndt lag og behandlingen ma hgjest vare 1 uge.

Vask hander efter brug, med mindre henderne behandles.

Fglg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkel-
te har brug for. Endringer eller stop i behandlingen bgr kun
ske i samrad med leegen.

Hyvis du har brugt for meget Diproderm® creme

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt
mere Diproderm® creme, end der stér i denne information,
eller mere end legen har foreskrevet, og du fgler dig utilpas.
Tag emballagen med.

Symptomer:

I sjeeldne tilfeelde med langvarig og overdreven brug kan du fa
rgdt, rundt maneansigt, mindre muskler, ugnsket beharing,
blélige striber i huden, ggede fedtdepoter pd maven og i nakken
samt andre bivirkninger, som star i bivirkningsafsnittet.

Hyvis du har glemt at bruge Diproderm®
Smgr et tyndt lag Diproderm® creme p4, sa snart du kommer i
tanke om det, og fortset derefter som laegen har anvist.

Hyvis du holder op med at tage Diproderm®

Kontakt leegen, hvis du gnsker at holde pause eller stoppe be-
handlingen med Diproderm®.

Sperg legen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl
om.

4. Bivirkninger

Diproderm® kan som al anden medicin give bivirkninger, men
ikke alle far bivirkninger.

Bivirkninger forekommer iszr ved langvarig og overdreven
brug, samt ved brug af lufttet forbinding.

Alvorlige bivirkninger ved brug af Diproderm®

creme.

Sjeeldne bivirkninger (det sker hos 1-10 ud af 10.000 patien-

ter):

— rgdt, rundt maneansigt, sukkersyge, for hgjt blodtryk, ned-
sat muskelmasse, gget fedt pa maven og i nakken. Kontakt
legen.

— risiko for alvorlig shocktilstand ved tilskadekomst, operati-
on eller svaer betendelse (f.eks. lungebetendelse).

— hamning af kroppens egen evne til at producere binyre-
barkhormon.

— bgrn kan vokse mindre og tage mindre pa i veegt. Kontakt
leegen.

— bgrn kan fa vedvarende hovedpine pa grund af forhgjet tryk
i hjernen. Kontakt leegen.

Hyppighed er ikke kendt:

—  psoriasis med pusfyldte knopper pa hander og fgdder eller

over hele kroppen. Kontakt lege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger ved brug af Diproderm®

creme.

Almindelige bivirkninger (det sker hos 1-10 ud af 100 patien-

ter):

— ny betendelse kan opsta i hud, som er under behandling
med Diproderm®.

— betendelse i harsekke.

— brendende fornemmelse, klge, irritation, tgr hud.

— kontakteksem.

— ugnsket harveekst.

— irritation eller betendelse med rgde knopper omkring nase
og mund (periorial dermatit).

— betendelsesagtig hudsygdom i ansigtet med rgdme og evt.
sma knopper eller bumser.

— udslet med sma vaeskefyldte blerer.

— hvide pletter pa huden (mindre pigment i huden).

— tynd hud, der let gér i stykker, streekmerker, laset og op-
blgdt hud.

Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1
og 10 ud af 1.000 patienter):

— overfglsomhed.

— sma punktformede eller stgrre blgdninger i huden.

Sjeldne bivirkninger(det forekommer hos mellem 1 og 10 ud
af 10.000 patienter):
— mgrkere hud (gget pigment i huden).

Hyppighed er ikke kendt:

— forvearring af betendelse i huden, slgring af betndelse i
huden.

— udvidelse af de sma blodkar i huden.

— forverring af eksem ved ophgr af behandlingen.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende
eller bliver verre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er
navnt her.

Bivirkninger, som ikke er n@vnt her, bgr indberettes til leege-
middelstyrelsen, s& viden om bivirkninger kan blive bedre. Du
eller dine pargrende kan selv indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning pa Le-
gemiddelstyrelsens netsted www.meldenbivirkning.dk

5. Opbevaring

Opbevar Diproderm® utilgengeligt for bgrn.
Tag ikke Diproderm® efter den udlgbsdato, der star pa paknin-
gen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget
ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skralde-
spanden.

6. Yderligere oplysninger

Diproderm®, creme, 0,05 % indeholder

Aktiv stof: betamethasondipropionat sv.t. 0,5 mg/g betametha-
son.

gvrige indholdsstoffer: hvid, blgd paraffin, cetomacrogol 1000,
cetostearylalkohol, paraffinolie, renset vand, fosfatstgdpude og
chlorcresol.

Udseende og pakningsstgrrelse
Diproderm® creme fas i pakningsstgrrelserne 30 og 60 g.
Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen i Danmark
Pharmason ApS
Bredgade 79, 5492 Vissenbjerg

Ompakket og frigivet af
Pharmason ApS
Bredgade 79, 5492 Vissenbjerg

Diproderm® er et registreret varemerke, der tilhgrer Schering-
Plough koncernen.

Denne indlegsseddel blev sidst revideret 03/2009



