INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Fastum Gel 2,5 %, gel

Ketoprofen

Laes denne indlaegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.

e Du kan fa Fastum Gel uden recept. For at opna den bedste behandling skal du veere omhyggelig
med at fglge anvisningerne for Fastum Gel.

Gem indlagssedlen, du kan fa brug for at lese den igen.

Sperg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

Kontakt leegen, hvis du far det verre, eller hvis du ikke far det bedre.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller hvis du far bivirkninger, som
ikke er nazvnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at bruge Fastum Gel
Sadan skal du bruge Fastum Gel

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Fastum Gel deemper betaendelse og er smertestillende. Det tilhgrer gruppen af non-steroide
antiinflammatoriske stoffer (NSAID).

Du kan bruge Fastum Gel mod smerter, gmhed og havelse i muskler og led pga. beteendelse.
Huvis din leege har sagt, at du skal bruge Fastum Gel for noget andet, skal du altid falge leegens
anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FZR DU BEGYNDER AT BRUGE FASTUM
GEL

Brug ikke Fastum Gel, hvis du

e eroverfglsom (allergisk) over for ketoprofen eller et af de gvrige indholdsstoffer

o tidligere har haft astma, allergi eller naeldefeber efter behandling med acetylsalicylsyre eller anden
smertestillende medicin (NSAID)

e ergravidi 7.-9. maned.

Ver ekstra forsigtig med at bruge Fastum Gel

Ver opmarksom pa fglgende

e Du ma ikke bruge Fastum Gel i gjne, pa slimhinder, pa dbne sar, beskadiget hud eller ved

hudsygdomme.

Fastum Gel kan gare det sveerere at blive gravid. Tal med legen.

Du ma ikke bruge Fastum Gel under tatsluttende forbinding.

Hvis du har eller har haft astma eller allergi, kan Fastum Gel udlgse astmalignende anfald.

Du kan blive overfglsom efter lang tids brug af Fastum Gel. Far du udsleat, skal du stoppe

behandlingen.

e De behandlede hudomrader ma ikke udsettes for sollys eller solarielys under behandlingen samt i
2 uger derefter.



e Vask handerne efter pasmgring. Medmindre du behandler handerne.
e Huvis du er i behandling med medicin mod betaendelse (metronidazol) eller Antabus, sa tal med
leegen, da Fastum Gel indeholder sma mangder alkohol.

Kontakt laegen, hvis du
e far du irritation eller udslet af Fastum Gel
e har eller har haft darlige nyrer.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette gaelder ogsa medicin, som ikke er kgbt pa recept, medicin kgbt i udlandet, naturleegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Fastum Gel indeholder alkohol. Hvis du er i behandling med Antabus eller metronidazol (mod
beteendelse), ma du ikke bruge Fastum Gel uden farst at tale med lzegen eller apoteket.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, far du bruger nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Fastum Gel efter aftale med legen.
Du ma ikke bruge Fastum Gel i de sidste 3 maneder af graviditeten.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun bruge Fastum Gel efter aftale med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Fastum Gel pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Fastum Gel

Fastum Gel indeholder alkohol (ethanol). Hvis du er i behandling med Antabus eller metronidazol
(mod betaendelse), ma du ikke tage Fastum Gel uden fgrst at tale med laegen eller apoteket.

3. SADAN SKAL DU BRUGE FASTUM GEL

Hvis din leege har ordineret Fastum Gel til dig, skal du altid falge leegens anvisning. Er du i tvivl, sa
sparg legen eller pa apoteket.

Fastum Gel er til udvortes brug.

Den saedvanlige dosis er

Voksne og bgrn over 2 ar

e Tube: Du skal smgre 5-10 cm gel (det svarer til 4-8 g) pa huden 2-3 gange daglig. Gnid det godt
ind i huden efter pasmaringen.

e Dispenser: Du skal smare 3-6 pumpedoser (det svarer til 4-8 g) pa huden 2-3 gange daglig. Gnid
det godt ind i huden efter pasmgringen.

e Farste gang dispenseren anvendes: Tryk flere gange oven pa dispenseren eller pres bunden indad,
indtil der kommer gel ud. Dispenseren skal holdes vandret. (Se tegningerne nedenfor.)
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Vask handerne efter endt pasmgring, medmindre du behandler haenderne.
Du ma ikke dakke den pasmurte hud med tetsluttende forbinding.

Bagrn
Du ma kun bruge Fastum Gel til bgrn under 2 ar efter aftale med en laege.

Hvis du har brugt for meget Fastum Gel
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Fastum Gel, end der star her, eller
mere end laegen har foreskrevet, og du af den grund feler dig utilpas. Tag pakningen med.

Hvis du har glemt at bruge Fastum Gel
Brug aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at bruge Fastum Gel. Fortsat blot med den saedvanlige
dosis.

Hvis du holder op med at bruge Fastum Gel
Sparg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Fastum Gel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos faerre end 1 ud af 10.000 patienter.

e Pludseligt hududslat, andedraetsbesver og besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan veere livsfarligt. Ring 112.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
¢ Blodig opkastning og /eller sort affgring pga. blgdning i mave og tarm. Kontakt straks laege eller
skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.
e Rgdmen af huden.

o Kige.

e Eksem.

Sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter.
e (get fglsomhed af huden for lys.

e Neldefeber.

e Betendelse i huden med bleerer.

Meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter.

o Udsleet og haevelser. Kan vere alvorligt. Tal med leegen. Hvis der er haevelse af ansigt, laeber og
tunge, kan det veere livsfarligt. Ring 112.

e Forverring i nyresygdom.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

e Smerter opadtil i maven, sure opsted og evt. opkastninger pga. mavesar. Kan vere eller blive
alvorligt. Kontakt lzegen.

e Diarré.

o Kontakteksem.



Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver verre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er nzvnt her, bgr indberettes til Leegemiddelstyrelsen, s viden om
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning pa Legemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING

e Opbevares utilgengeligt for barn.
Du kan opbevare Fastum Gel ved almindelig temperatur.
Brug ikke Fastum Gel efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag
i den navnte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet,
toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE INFORMATION

Fastum Gel 2,5 %, gel indeholder

o Aktivt stof: Ketoprofen.

o @vrige indholdsstoffer: Ethanol, triethanolamin, nerol essens, lavendel essens, renset vand og
carbomer.

Udseende og pakningsstarrelser
Pakningsstarrelser
Fastum Gel udleveres i en 50 g tube, 100 g tube og i en 100 g dispenser af plast (pumpe uden drivgas).

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaveren af markedsfgringstilladelsen og fremstiller
Indehaveren af markedsfaringstilladelsen

A. Menarini Industrie Farmaceutiche Riunite S.r.l.

Via Sette Santi, 3

50131 Firenze

Italien

Fremstiller

A.Menarini Manufacturing Logistics and Services S.r.l.
Via Sette Santi, 3

50131 Firenze

Italien

Denne indlegsseddel blev sidst revideret november 2008



