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ﬁhiﬂOSO " neesespray, suspension

32 mikrogram/dosis

Laes denne information godt igennem for du begynder at bruge medicinen.

- Du kan f& denne medicin uden recept. For at f& den bedste virkning, skal du altid felge vejledningerne i denne information.
- Gem informationen, du far maske brug for at laese den igen.

- @nsker du mere information, s& kontakt lzege eller apotek.

Rhinosol indeholder:

- Rhinosol, neesespray 32 mikrogram/dosis.

- Det virksomme indholdstof i Rhinosol er budesonid.

- De gvrige indholdsstoffer er: Mikrokrystallinsk cellulose. Natriumcarboxymethylcellulose. Vandfri glukose. Polysorbat 80.
Dinatriumedetat. Saltsyre (pH-justering). Renset vand. Kaliumsorbat 1,2 mg per ml.

Markedsforing i Danmark: Fremstiller:
AstraZeneca A/S AstraZeneca AB
Roskildevej 22 Sodertalje

2620 Albertslund Sverige

TIf: 43 66 64 62
Fax: 43 66 61 00
E-mail: med.info @ astrazeneca.com

1.Virkning og anvendelse

- Rhinosol naesespray er en vandig opslaeemning.
Rhinosol indeholder et hormon, som forhindrer haevelse og irritation i neesen pa grund af allergi (kloe, tilstoppet og/eller
lebende naese).

- Du skal bruge Rhinosol neesespray lokalt i neesen til forebyggelse af hofeber.

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Folg altid leegens anvisning.
2.Vigtig information, som du skal lzese, for du bruger Rhinosol
- Brug ikke Rhinosol hvis:

Du er overfolsom over for budesonid eller et eller flere af de evrige indholdsstoffer.

- Saerlige forholdsregler
Forteel din lzege, hvis du har eller har haft lungetuberkulose.

Du ma ikke anvende Rhinosol i leengere tid end 3 maneder. Inden leengere behandling ber du kontakte din laege.

- Vigtig information om nogle af ovrige indholdsstoffer i Rhinosol
Kaliumsorbat kan give husudsleet.

- Graviditet og amning
Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket for du bruger nogen form for medicin.

Graviditet: Hvis du er gravid, skal du radfere dig med din lzege, inden du bruger Rhinosol.
Amning: Du kan bruge Rhinosol, selvom du ammer.

- Trafik- og arbejdssikkerhed
Rhinosol naesespray pavirker ikke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

- Brug af anden medicin
Forteel altid lzegen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det geelder ogsa for medicin,
som ikke er pa recept, naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

3. Sadan skal du bruge Rhinosol

- Dosering
Voksne: 2 pust i hvert naesebor 2 gange dagligt. Nar effekten er opnéet, kan du preve at ngjes med et pust i hvert
nzesebor 2 gange dagligt.

Born under 15 ar: Du ber kun bruge Rhinosol til bern under 15 ar efter leegens anvisning.
Dosis for barn mellem 6 og 15 ar er som for voksne.
For barn under 6 ar skal lzegen angive en dosering.
Du far forst fuld virkning efter nogle dages brug. | sjeeldne tilfaelde kan der ga op til to uger.
Du ber starte forebyggende behandling af din hefeber, inden pollenssesonen begynder.
Brugsanvisning:

Inden du bruger Rhinosolsprayen ferste gang, skal du ryste flasken og pumpe 5-10 gange i luften, indtil den afgiver
forstovet vaeske. Hvis du ikke bruger Rhinosol dagligt, skal du ferst pumpe en enkelt gang i luften.

Liquid Production Sweden: artwork.lps@astrazeneca.com (lllust. 8.0)

Gor derefter folgende:

y 1. Puds naesen. Ryst flasken. Fjern den brune plastikhzette.
1 o ) 2. Hold naesesprayen som vist pa tegningen.
3. Hold hovedet oprejst. Laeg ikke hovedet bagover. Spray én gang i hvert naesebor, mens du
lukker det andet med en finger. Traek samtidig vejret normalt ind gennem naesen.
4. Szet den brune plastikhaette pa flasken igen.

Barn: Bern kan have brug for hjeelp, nar de skal bruge Rhinosol naesespray.

Rengoring:

Gor plastikdelene rene med passende mellemrum. Tag den brune plastikhaette og den hvide nzesespids af. Skyl begge
dele i lunkent vand. Lad plastikdelene luftterre og seet dem pa plads igen.

Opbevar flasken staende.

- Har du brugt for meget Rhinosol?
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Rhinosol, end der star i denne information, eller mere
end leegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas.
Der er dog ingen risiko forbundet ved at bruge for meget Rhinosol naesespray en enkelt gang.
- Har du glemt at bruge Rhinosol?
Du skal ikke tage en ekstra dosis, men blot fortsaette med den planlagte dosering. Tag aldrig dobbelt dosis.
6. Bivirkninger
Rhinosol kan som al anden medicin give bivirkninger.
Alvorlige bivirkninger:
Ikke almindelige bivirkninger (optraeder hos mellem 1 og 10 ud af 1000 behandlede): Haevelse i mund og svaelg. Kontakt

straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.

Meget sjeeldne bivirkninger (optraeder hos faerre end 1 ud af 10.000 behandlede): Dannelse af hul i naeseskilleveeggen.
Sog leege.

Ikke alvorlige bivirkninger:
Almindelige bivirkninger (optraeder hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede): Irritation i naesen i form af terhed og nysen
umiddelbart efter brugen, samt neeseblod.

Ikke almindelige bivirkninger (optraeder hos mellem 1 og 10 ud af 1000 behandlede): Hudreaktioner i form af naeldefeber,
udsleet, klee og betaendelseslignende tilstande.

Meget sjaeldne bivirkninger (optraeder hos faerre end 1 ud af 10.000 behandlede): Sardannelse i naesen.

Forteel lzege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger end dem, der star her, sa bivirkningerne kan blive indberettet til
Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Forteel laege eller apotek, hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan kraeve behandling.
Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen.

Du finder skema og vejledning under bivirkninger pa Laegemiddelstyrelsens netsted: http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/

5. Opbevaring
- Opbevar Rhinosol utilgeengeligt for barn.
- Anvend ikke Rhinosol efter den udlgbsdato, der er anfert pa pakningen.

6.Yderligere information
Aflever altid eventuelle medicinrester pa apoteket.
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