INDLZEGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Alfuzosin Alternova depottabletter 10 mg

Alfuzosin
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Lzes denne indlaegsseddel
grundigt inden du begynder at
tage medicinen.

- Gem indlasgssedlen. Du kan fa brug
for at leese den igen.

- Sperg leegen eller pa apoteket, hvis
der er mere, du vil vide.

- Leegen har ordineret Alfuzosin Al-
ternova til dig personligt. Lad derfor
veere med at give det til andre. Det
kan veere skadeligt for andre, sel-
vom de har de samme symptomer,
som du har.

- Tal med leegen eller apoteket, hvis
en bivirkning bliver veerre, eller du
Lar bivirkninger, som ikke er naevnt

er.

Oversigt over indlaegssedlen:

1.Alfuzosin Alternova virkning og hvad
du skal bruge det til

2.Det skal du vide, fer du begynder at
tage Alfuzosin Alternova

3.Sadan skal du tage Alfuzosin
Alternova

4.Bivirkninger

5.S&dan opbevarer du Alfuzosin
Alternova

©6.Yderligere oplysninger

1. ALFUZOSIN ALTERNOVA
VIRKNING OG HVAD DU SKAL
BRUGE DET TIL

Alfuzosin Alternova er en alfa 1-re-
ceptor blokker, der mindsker mu-
skelspaendingen i bleerebunden,
bleerehalskirtlen og urinreret, Dette
letter presset pa urinreret, sa vandlad-
ningsproblemerne mindskes. Alfuzosin
Alternova afhjeelper vandladningspro-
blemer, som folge af godartet forstor-
ret blaerehalskrtel (Benign prostatahy-
perplasi, ogsa kaldet BPH).

Leegen kan have foreskrevet anden
anvendelse. Felg laegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR
DU BEGYNDER AT TAGE
ALFUZOSIN ALTERNOVA

Tag ikke Alfuzosin Alternova

- Hvis du er allergisk (overfalsom) over
for Alfuzosin eller et af de @vrige ind-
holdsstoffer i Alfuzosin Alternova.

- Hvis du har tendens til for lavt blod-
tryk, nér du rejser dig.

- Hvis du har nedsat leverfunktion.

Alfuzosin Alternova ber ikke anvendes
sammen med andre alfa-blokkere.

Er du i tvivl, om du kan tage Alfuzosin
Alternova, sa sperg din lsege.

Vaer ekstra forsigtig med at

tage Alfuzosin Alternova

- Hvis du anvender blodtryksmedicin,
lider af svimmelhed eller let reagerer
péa Alfuzosin.

| sjeeldnere tilfeelde kan svimmelhed
optraede ved start af behandlingen,
hvilket er et forb|gaende feenomen.
Hvis dette opstar, skal du ligge ned,
indtil symptomerne er forsvundet helt.

Hvis du skal opereres for gra steer,
ber du inden operationen informere
din gjenspecialist om, at du er i be-
handling eller tidligere har veeret i be-
handling med Alfuzosin Alternova. Al-
fuzosin Alternova kan forage risikoen
for komplikationer i forbindelse med
operationen. Disse komplikationer kan
handteres, hvis ojenspecialisten er
informeret.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller apo-
teket, hvis du bruger anden medicin
eller har brugt det for nylig. Dette geel-
der ogsa medicin, som ikke er kabt pa
recept.

For at undgé indvirkning pa andre
leegemidler ber du forteelle din laege
eller apotek, hvilke leegemidler du an-
vender. Dette gaelder iseer, hvis du far
blodtryksmedicin, andre alfa-blokkere
eller nitratpreeparater.

Ved fuld bedovelse kan brug af Al-
fuzosin Alternova medfere ustabilt
blodtryk, hvorfor man inden operation/
bedovelse bor gore narkoseleegen op-
maerksom pa, at man tager Alfuzosin
Alternova.

Brug af Alfuzosin Alternova
sammen med mad og drikke
Du bor tage Alfuzosin Alternova efter
et maltid.

Graviditet og amning
Denne medicin er ikke beregnet til
kvinder.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Brug af Alfuzosin Alternova kan maske
virke slovende i storre eller mindre
grad. Det skal du tage hensyn til, hvis
du skal feerdes i trafikken eller arbejde
med maskiner.

3. SADAN SKAL DU TAGE
ALFUZOSIN ALTERNOVA

Tag altid Alfuzosin Alternova nejagtigt.
efter leegens anvisning. Er du i tV|vI sé
spoerg leegen eller apoteket.

Dosering:

Den anbefalede dosering er én depot-
tablet daglig.
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Depottabletten synkes hel, o% bor
indtages efter samme maltid hver dag
(f.eks. aftensmaltidet).

Nedsat leverfunktion:

Det er her nadvendigt at justere el-

ler nedseette dosis. Folg laegens
anvisninger.

Folg altid leegens anvisning. Der er
stor forskel pa, hvad den enkelte har
brug for.

AEndring eller stop af behandlingen
bar kun ske i samrad med lasgen.

Hvis du har taget for

mange Alfuzosin Alternova
depottabletter

Kontakt laegen, skadestuen eller
apoteket, hvis du har taget flere Alfu-
zosin Alternova, end der star i denne
information, eller mere end leegen har
foreskrevet.

Hvis du har glemt at tage
Alfuzosin Alternova

Har du glemt at tage en depottablet,
fortseetter du blot naeste dag med én
depottablet dagligt som ordineret.

Du mé ikke tage en dobbeltdosis som
erstatning for en glemt dosis.

Hvis du holder op med at tage
Alfuzosin Alternova

Hold ikke op med behandlingen uden
at kontakte laegen forst.

Sperg leegen eller apoteket, hvis der
er noget, du er i tvivi om eller feler dig
usikker pa.

4. BIVIRKNINGER

Alfuzosin Alternova kan som al anden
medicin give bivirkninger, men ikke alle
far bivirkninger.

Almindelige bivirkninger:
Mavesmerter, kvalme, mathed, svim-
melhed, treethed og hovedpine

lkke almindelige bivirkninger:
Ortostatisk hypotension (meget lavt

blodtryk i stdende stilling), hjerteban-
ken, smerter i brystet, haevelser, he-
deture, diarré, utilpashed, desighed,
mundterhed, hud udslaet og kige.

Hvis en bivirkning bliver alvorlig eller
du bemaerker nogen form for bivirk-
ninger, som ikke er naevnt i denne
indleegsseddel, ber du forteelle det til
deres laege eller apotek.

Der kan i sjeeldne eller meget sjeeldne
tilfeelde optreede andre ikke alvorlige
bivirkninger. @nsker du information om
disse bivirkninger, s& sperg leegen el-
ler apoteket.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en
bivirkning bliver veerre, eller du far bi-
virkninger, som ikke er naevnt her.

5. SADAN OPBEVARER DU
ALFUZOSIN ALTERNOVA

Opbevares utilgeengeligt for barn.

Brug ikke Alfuzosin Alternova efter den
udlebsdato, der star pé pakningen.
Udlebsdatoen er den sidste dagiden
neevnte maned.

Sperg péa apoteket, hvordan du skal
aflevere medicinrester. Af hensyn

til miliget ma du ikke smide me-
dicinrester i aflobet, toilettet eller
skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Alfuzosin Alternova indeholder:

- Aktivt stof: Alfuzosinhydrochlorid
svarende til alfuzosin 10 mg.

- @vrige indholdsstoffer: hypromel-
lose, hydrogeneret vegetabilsk olie,
magnesiumstearat, povidon K 30,
silica, kolloid vandfri, titandioxid
(E171), calciumhydrogenphosphat,

propylenglycol.

Alfuzosin Alternova udseende
og pakningsstorrelse
Hvide, runde, let hveelvede tabletter.

Blisterpakninger af 10, 30, 50, 90,
100 eller 500 depottabletter

Ikke alle pakningsstarrelser bliver nod-
vendigvis markedsfort.

Indehaveren af
markedsforingstilladelsen og
fremstiller

Indehaveren af
markedsforingstilladelsen
Alternova A/S
Lodshusvej 11,

4230 Skeelsker

Fremstiller
Viminco A/S
Lodshusvej 11
4230 Skeelskor
Denmark

Dette lzegemiddel er godkendt
i EEAs medlemslande under
folgende navne:

Leegemidlet er ikke markedsfort af Al-
ternova i andre europaeiske lande.

Denne indlaegsseddel blev
senest godkendt 06/2008
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