INDLAEGSSEDDEL: INFORMATION TIL
BRUGEREN

Feldene 0,5% gel

Piroxicam

Lees denne indleegsseddel grundigt. Den

indeholder vigtige informationer.

« De kan fa Feldene gel uden recept. For at opna
den bedste behandling skal De veere
omhyggelig med at fglge anvisningerne for
Feldene.

« Gem indleegssedlen. De kan fa brug for at leese
den igen.

« Spgrg pa apoteket, hvis der er mere, De vil vide.

« Kontakt laegen, hvis De far det veerre, eller ikke
far det bedre, inden et par dage.

« Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver veerre, eller De far bivirkninger, som ikke
er neevnt her.

Oversigt over indleegssedlen:

1. Virkning og anvendelse.

2. Det skal De vide, far De begynder at bruge
Feldene.

3. Sadan skal De bruge Feldene.

4. Bivirkninger.

5. Opbevaring.

6. Yderligere oplysninger.

1. Virkning og anvendelse

Feldene tilhgrer gruppen af ikke-steroide
beteendelsesdeempende laegemidler (NSAID).
Feldene deemper betaendelse og er
smertestillende.

De kan bruge Feldene mod smerter, smhed og
haevelse i muskler, sener og led pga. betaendelse.

Leegen kan have givet Dem Feldene for noget
andet. Fglg altid laegens anvisning.

2. Det skal De vide, fgr De begynder at bruge

Feldene

Brug ikke Feldene, hvis De:

« Er overfglsom (allergisk) over for piroxicam eller
et af de gvrige indholdsstoffer.

« Tidligere har haft vejrtreekningsproblemer,
haevet ansigt, sveelg, tunge og slimhinder,
astma, snue eller naeldefeber efter behandling
med acetylsalicylsyre eller anden
smertestillende medicin (NSAID).

« Ergravid i 7.-9. méned.

Veer ekstra forsigtig med at bruge Feldene
Kontakt lzegen, hvis De

« Far irritation eller udslzet pa behandlingsstedet.
« Har eller har haft darlige nyrer.

Veer opmaerksom pa falgende:

« De ma ikke bruge Feldene i gjne, pa slimhinder,
pé beskadiget hud eller ved hudsygdomme.

- Feldene kan ggre det sveerere at blive gravid.
Tal med laegen.

« Huvis De er i behandling med medicin mod
beteendelse (metronidazol) eller Antabus, sa tal
med leegen, da Feldene Gel indeholder sma
maengder alkohol.

« Feldene gel kan misfarve huden og tgjet. Det er
vigtigt, at gelen smgares fuldsteendig ind i huden.

« Feldene indeholder propylenglycol, som kan
irritere huden.

Brug af anden medicin

Fortael det altid til laegen eller apoteket, hvis De
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsd medicin, som ikke er kabt pa
recept, medicin kbt i udlandet, naturlaegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Feldene indeholder alkohol (ethanol). Hvis De er i
behandling med Antabus eller metronidazol (mod
betzendelse), ma De ikke bruge Feldene uden farst
at tale med laegen eller apoteket.

Graviditet og amning
Sparg Deres leege eller apoteket til rads, fer De
bruger nogen form for medicin.

Graviditet

Hvis De er gravid, ma De kun bruge Feldene efter
aftale med Deres leege.

De ma ikke bruge Feldene i de sidste 3 maneder af
graviditeten.

Amning
Hvis De ammer, ma De kun bruge Feldene efter
aftale med laegen.

Trafik— og arbejdssikkerhed
Feldene pavirker ikke arbejdssikkerheden eller
evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige
indholdsstoffer i Feldene

Feldene indeholder propylenglycol, som kan irritere
huden.

Feldene indeholder alkohol (ethanol). Hvis De er i
behandling med Antabus eller metronidazol (mod
beteendelse), ma De ikke bruge Feldene gel uden
farst at tale med laegen eller apoteket.

3. Sadan skal De bruge Feldene

Hvis Deres laege har ordineret Feldene til Dem,
skal De altid fglge laegens anvisning.

Er De i tvivl, s& sperg laegen eller p& apoteket.

De skal smgre Feldene ind i huden, til den fgles
helt tar.

De skal vaske haender efter paAsmgringen. Feldene
kan gulfarve huden lidt og plette tgjet, hvis Feldene
ikke er gnedet fuldsteendigt ind i huden.

Den sadvanlige dosis er:

Voksne:

De skal gnide 2-5 cm Feldene gel (det svarer til ca.
1 g gel) ind i huden 3-4 gange dagligt.

Barn:
De ma kun bruge Feldene til barn under 15 ar efter
leegens anvisning.

De ma ikke deekke den pasmurte hud med plastik
eller gaze.

Hvis De har brugt for meget Feldene

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis De
har brugt mere Feldene, end der star her, eller
mere end leegen har foreskrevet, og De fgler Dem
utilpas. Tag pakningen med.



Hvis De har glemt at bruge Feldene

Hvis De har glemt at bruge Feldene, bgr De blot
bruge gelen, sa snart De kommer i tanke om det.
Brug aldrig dobbelt meengde.

4. Bivirkninger
Feldene kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Meget sjaeldne bivirkninger (det sker hos feerre

end 1 ud af 10.000 behandlede):

« Vejrtraekningsbesveer, &ndengd. Kontakt straks
leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos
mellem 1 og 10 ud af 1000 behandlede).

« Mavebesveer som kvalme, sure opstad.

Sjeeldne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og
10 ud af 10.000 behandlede):
« Mavesmerter, opkastninger.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:
« Irritation p& huden, redmen af huden, udsleet,
klge, eksem, tar afskalning af huden.
Kontakteksem.

@get fglsomhed af huden for lys.

Forbigdende misfarvning af huden.

Pavirkning af nyrer.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning er
generende eller bliver veerre, eller De far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bgr
indberettes til Leegemiddelstyrelsen, s viden om
bivirkninger kan blive bedre. De eller Deres
pararende kan selv indberette bivirkninger direkte
til Leegemiddelstyrelsen. De finder skema og
vejledning p& Laegemiddelstyrelsens netsted:
www.meldenbivirkning.dk

5. OPBEVARING

« Opbevar Feldene utilgeengeligt for barn.

« De kan opbevare Feldene ved almindelig
temperatur.

« Brug ikke Feldene efter den udlgbsdato, der star
pa pakningen.

« Udlgbsdatoen (Exp) er den sidste dag i den
neevnte maned.

Aflever altid medicinrester p& apoteket. Af hensyn
til milijget ma De ikke smide medicinrester i aflgbet,
toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Feldene 0,5% gel indeholder:

Aktivt stof: piroxicam.

@vrige indholdsstoffer: carbapol 980,
propylenglycol, ethanol 96%, benzylalkohol,
diisopropanolamin, hydroxyethylcellulose, renset
vand.

Udseende og pakningsstarrelser:
Udseende
Feldene gel er klar til lysegul.

Pakningsstgrrelser
Gelen er pakket i en aluminiumstube der
indeholder 50 g

Indehaver af markedsfaringstilladelsen:
SinGad Pharma ApS.

Vibe Allé 5, blok 2B

2980 Kokkedal

Ompakket og frigivet af
SinGad Pharma ApS.
Vibe Allé 5, blok 2B
2980 Kokkedal

Denne indlaegsseddel blev sidst revideret
oktober 2009
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