INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Aricept® 10 mg filmovertrukne tabletter
Donepezilhydrochlorid

er navnt her.

Les denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.
e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at lese den igen.
e Sporg legen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
e Laegen har ordineret Aricept® til dig personligt. Lad derfor vaere med at give den til andre.
Det kan vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
e Tal med legen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver varre, eller du far bivirkninger, som ikke

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Aricept”
3. Sadan skal du tage Aricept”

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING 0G ANVENDELSE

Aricept” herer til den gruppe af legemidler, som hedder
acetylcholinesterase-hammere, idet Aricept® hemmer
enzymet acetylcholinesterase i hjernen.

Aricept” anvendes til behandling af symptomer i forbin-
delse med Alzheimers demens i mild til moderat svar
grad. Det bruges kun til behandling af voksne.

Lagen kan have givet dig Aricept”® for noget andet.
Folg altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FAR DU BEGYNDER AT
TAGE ARICEPT®

Brug ikke Aricept®, hvis du:
o er overfglsom (allergisk) over for donepezilhydrochlorid,
piperidinderivater eller et af de gvrige indholdsstoffer.

Var ekstra forsigtig med at tage Aricept’

Du bgr kun behandles med Aricept”® af en leege med
erfaring i diagnosticering og behandling af Alzheimers
demens.

Fortal din laege, hvis du:

® har haft mavesar eller sar pa tolvfingertarmen.

e ofte tager medicin mod gigt.

tidligere har haft krampeanfald.

har en hjertelidelse.

har astma eller kronisk lungesygdom.

har haft leverproblemer eller leverbetandelse.

har vandladningsbesveer.

er gravid eller tror du er gravid.

skal indlagges pa et hospital og skal i bedgvelse.

Den individuelle virkning af Aricept® kan ikke forud-
siges, derfor bgr virkningen af behandlingen undersgges
regelmassigt af legen. Fortel din leege navnet pa den
pargrende eller omsorgsperson, der skal hjelpe dig med
at tage medicinen.

Brug af anden medicin

Fortael det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette
geelder ogsa medicin, som ikke er kgbt pa recept, medi-
cin kgbt i udlandet, naturleegemidler, staerke vitaminer
og mineraler samt kosttilskud.

Aricept” kan pavirke virkningen af andre leegemidler,
ligesom andre leegemidler kan pavirke virkningen af
Aricept®.

Tal med din lege, hvis du samtidig tager:

e svampedrabende medicin (itraconazol, ketoconazol).
e visse typer antibiotika (erythromycin, rifampicin).
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e visse typer medicin mod epilepsi (phenytoin eller
carbamazepin).

e visse typer medicin mod rystelammelse (Parkinsons
sygdom).

e visse typer medicin mod depression (f.eks. uoxetin).

e visse typer medicin mod hjertelidelser.

e alkohol.

Brug af Aricept” sammen med mad og drikkevarer
Du kan tage Aricept” i forbindelse med et maltid, men det
er ikke npdvendigt.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos laegen eller pa apoteket for du tager
nogen form for medicin.

Graviditet: Hvis du er gravid, skal du normalt ikke tage
Aricept®. Tal med legen.

Amning: Du mé ikke tage Aricept®, hvis du ammer.
Tal med legen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Demens kan svakke evnen til at fore motorkeretej eller
pavirke evnen til at betjene maskiner, og du ma kun
foretage disse aktiviteter, hvis din leege mener, at det er
sikkert.

Aricept® kan isar i begyndelsen af behandlingen og ved
ggning af dosis give bivirkninger (f.eks. treethed, svim-
melhed og muskelkramper), som kan pavirke arbejdssik-
kerheden og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige
indholdsstoffer i Aricept®

Aricept® indeholder en meget lille mangde lactose (en
sukkerart). Kontakt laegen, fgr du tager denne medicin,
hvis leegen har fortalt dig, at du ikke téler visse sukker-
arter.

3. SADAN SKAL DU TAGE ARICEPT’

Brug altid Aricept” ngjagtigt efter leegens anvisning.

Er du i tvivl, sa sperg laegen eller apoteket.

Aricept® fas i flere styrker. Ver derfor opmarksom pd, at
du ikke ngdvendigvis kan bruge dine Aricept” til alle de
anferte doseringer.

Den sadvanlige dosis er

Voksne/aldre

Der startes med 5 mg (en hvid tablet) 1 gang dagligt.

Denne dosis bibeholdes mindst 1 méned, da virkningen
farst opnas efter ca. 3-4 uger. Legen kan herefter gge
dosis til 10 mg (en gul tablet) 1 gang dagligt, hvis det
er ngdvendigt.

De ma hgjest tage 10 mg dagligt.

1 tablet tages 1 gang dagligt lige inden sengetid.

Nedsat nyrefunktion
Det er normalt ikke ngdvendigt at @ndre dosis. Folg
leegens anvisninger.

Nedsat leverfunktion
Det kan vaere ngdvendigt at @&ndre dosis. Fglg legens
anvisninger.
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Born
Aricept” anbefales ikke til bgrn.

Hvis du har taget for meget Aricept®

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har
taget mere af Aricept®, end der star her, eller mere end
leegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas.
Symptomerne pa overdosering kan vare sver kvalme,
opkastninger, gget spytudskillelse, sget svedtendens,
langsom puls, svimmelhed, evt. besvimelse pga. lavt
blodtryk, svaekket vejrtraekning, blédfarvning af leber og
negle (Ring 112), kollaps eller kramper.

Hvis du har glemt at tage Aricept®
Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at tage en
dosis Aricept®. Fortsat blot med den sadvanlige dosis.

4. BIVIRKNINGER

Aricept® kan som al anden medicin give bivirkninger, men
ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (Forekommer hos mellem

1 0g 10 ud af 1.000 patienter):

® Blodig opkastning og/eller sort affgring pga. bledning
i mave og tarm. Kontakt straks laege eller skadestue.
Ring evt. 112.

Sjaeldne bivirkninger (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud

af 10.000 patienter):

e Meget langsomme ufrivillige, vridende bevagelser. For-
svinder ikke, efter at du er stoppet med behandlingen.
Kontakt leegen.

® Meget langsom puls. Tendens til besvimelse. Kontakt
straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

o Nedsat leverfunktion, leverbetandelse, gulsot. Kontakt
leege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (Forekommer hos flere
end 1 ud af 10 patienter):

e Diarré, kvalme.

e Hovedpine.

Almindelige bivirkninger (Forekommer hos mellem 1 og

10 ud af 100 patienter):

® Snue.

® Appetitlpshed.

e Hallucinationer. Kan vaere alvorligt. Kontakt evt. leege
eller skadestue. Ophgrer ved dosisnedsattelse eller
afbrydelse af behandlingen.

e Rastlgs uro. Ophgrer ved dosisnedsattelse eller
afbrydelse af behandlingen.

® Aggressiv opfarsel. Ophgrer ved dosisnedsaettelse eller
afbrydelse af behandlingen.

e Besvimelse. Ved normal puls og vejrtreekning og hurtig

opvagning, tal med lege. I alle andre tilfalde ring 112.

Svimmelhed.

Sevnlgshed.

Opkastning, mavesmerter.

Udslat, klge.

Muskelkramper.

Ufrivillig vandladning.

Treethed.

Smerte.

Ikke almindelige bivirkninger (Forekommer hos mellem

1 0g 10 ud af 1.000 patienter):

e Krampeanfald. Ved normal puls og vejrtreekning, tal med
leege. I alle andre tilfeelde ring 112.

e Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget
langsom puls eller bliver utilpas eller besvimer, skal du
kontakte lege eller skadestue. Ring evt. 112.

e Mavesar og sar pa tolvfingertarmen.

Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprgvekontrol, at

du er i behandling med Aricept®. Det kan pévirke prove-
resultaterne.
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Tal med legen eller apoteket, hvis en bivirkning er gene-
rende eller bliver veerre, eller hvis du far bivirkninger, som
ikke er navnt her.

Bivirkninger, som ikke er navnt her, bgr indberettes til
Leegemiddelstyrelsen, sa viden om bivirkninger kan blive
bedre. Du eller dine pargrende kan selv indberette bivirk-
ninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder skema
og vejledning pa Legemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING

Opbevares utilgengeligt for born.

Opbevar ikke Aricept® ved temperaturer over 30 °C.

Tag ikke Aricept® efter den udlgbsdato, der stér pa
pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til
miljoet m& du ikke smide medicinrester i aflobet, toilettet
eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Aricept® 10 mg, filmovertrukne tabletter indeholder:
Aktivt stof: 10 mg donepezilhydrochlorid svarende til
9,12 mg donepezil fri base.

@vrige indholdsstoffer: Lactosemonohydrat; majsstivelse;
mikrokrystallinsk cellulose; hyprolose; magnesiumstearat.
Filmovertraekket indeholder: Talcum; macrogol; hypromel-
lose; farvestoffet titandioxid (E171) og farvestoffet gul
jernoxid (E172).

Udseende og pakningsstorrelser

Udseende:

Aricept® er en rund, gul bikonveks tablet praeget “Aricept”
pa den ene side og “10” pa den anden side.

Pakningsstgrrelser:
Aricept® fas i pakningssterrelser & 28 stk. og 98 stk.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
2care4

Temrervej

6710 Esbjerg V.

Ompakket og frigivet af
2care4

Temrervej

6710 Esbjerg V.

Aricept® er et registreret varemarke, der tilhgrer
Eisai R&D Management Co., Ltd.

Denne indlegsseddel blev sidst revideret januar 2009
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