
Læs denne indlægsseddel grundigt, 
inden De begynder at bruge medicinen
•  Gem indlægssedlen. De kan få brug for 

at læse den igen.
•  Spørg lægen eller på apoteket, hvis der 

er mere, De vil vide.
•  Lægen har ordineret Promixin® til Dem 

personligt. Lad derfor være med at 
give Promixin® til andre. Det kan være 
skadeligt for andre, selvom de har de 
samme symptomer, som De har.

•  Tal med lægen eller apoteket, hvis 
en bivirkning bliver værre, eller De får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Den nyeste udgave af indlægssedlen kan 
ses på www.indlægsseddel.dk

Oversigt over indlægssedlen: 
1. Virkning og anvendelse
2.  Det skal De vide, før De begynder at 

bruge Promixin®

3. Sådan skal De bruge Promixin®

4. Bivirkninger
5. Opbevaring
6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Promixin® er et antibiotikum af typen 
polymyxin som ødelægger bakterierne.

De kan bruge Promixin® til behandling af 
betændelse i lungerne, hvis De har cystisk 
fi brose.

Lægen kan have givet Dem Promixin® 
til anden anvendelse. Følg altid lægens 
anvisning.

2. DET SKAL DE VIDE, FØR DE 
BEGYNDER AT BRUGE Promixin®

Brug ikke Promixin®, hvis De:
•  er overfølsom over for colistimethatna-

trium  eller andre polymyxiner.
•  lider af muskelsygdommen myasthenia 

gravis.

Vær ekstra forsigtig med at bruge 
Promixin®

Tal med lægen, inden De bruger Promixin®, 
hvis De
•  har dårlige nyrer. Det kan være nødven-

digt, at De får undersøgt Deres blod 
regelmæssigt.

• lider af stofskiftesygdommen porfyri. 

Kontakt straks lægen, hvis De
•  får astmalignende vejrtrækningsbesvær 

og tranghed i brystet.

Vær opmærksom på følgende
•  Så længe De får Promixin®, skal De 

have undersøgt Deres lungefunktion 
regelmæssigt.

•  Længerevarende behandling med 
Promixin® kan medføre resistensudvikling. 
Din læge vil teste for resistensudvikling 
ved længerevarende behandling, eller 
hvis din sygdom forværres.

Brug af anden medicin
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, 
hvis De bruger anden medicin eller har 
brugt det for nylig. Dette gælder også 
medicin, som ikke er købt på recept, 
medicin købt i udlandet, naturlægemidler, 
stærke vitaminer og mineraler samt kost-
tilskud.

Tal med Deres læge, hvis De
•  skal i fuld bedøvelse (muskelafslappende 

medicin, f.eks. rocuronium, cisatracurium, 
mivacurium).

•  tager medicin mod betændelse (f.eks. 
antibiotika af typen aminoglykosider).

Graviditet og amning
Spørg Deres læge eller apoteket til råds, før 
De bruger nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis De er gravid, må De kun bruge 
Promixin® efter aftale med lægen.

Amning
Hvis du ammer bør du ikke bruge 
Promixin®, da Promixin® går over i 
modermælken. Tal med lægen.

Trafi k- og arbejdssikkerhed
Promixin® kan hos enkelte give 
bivirkninger, f.eks. svimmelhed, forvirring 
og synsforstyrrelser, som kan påvirke 
arbejdssikkerheden og evnen til at færdes 
sikkert i trafi kken.

3. SÅDAN SKAL DE BRUGE 
Promixin®

Tag altid Promixin® nøjagtig efter lægens 
anvisning. Er De i tvivl, så spørg lægen eller 
på apoteket.
Der er forskel på, hvad den enkelte har 
brug for.

Børn over 2 år og voksne:
Sædvanlig dosis er 1-2 hætteglas (1-2 
mill. IE) 2 eller 3 gange dagligt. Dosis bliver 
fastsat af Deres læge. Dosis er afhængig 
af betændelsens art, og hvor svær 
betændelsen er. Følg lægens anvisning.
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Nedsat nyrefunktion
Det er nødvendigt at nedsætte dosis. 
Følg lægens anvisninger.

Børn under 2 år
Promixin® bør ikke anvendes til børn under 2 år, 
da sikkerhed og dosering ikke er kendt.

Brugsanvisning
Første gang De får Promixin®, skal det 
normalt ske under lægens opsyn.

Noget af medicinen kan komme ud i 
luften under inhalering. Brug Promixin® i et 
ventileret rum. Tag hensyn til andre.

De kan fortynde Promixin® med vand til 
injektionsvæsker eller med en blanding 
af vand til injektionsvæsker og fysiologisk 
saltvand i forholdet 50:50. De kan inhalere 
opløsningen ved hjælp af en nebulisator. 
Brug blandingen straks efter tilberedning.

De skal bruge et nebulisator-system, 
der er beregnet til at inhalere antibiotika 
i lungerne. Bland Promixin® med den 
mængde opløsningsvæske, der passer til 
Deres nebulisator-system. Se efter i
vejledningen til Deres nebulisator, hvor stor 
en mængde væske, De skal bruge.

Promixin® leveres i en pakning med 30 
hætteglas sammen med en Promixin® 
Disc®, som De kan bruge til nebulisator-
systemet I-neb® AAD®. Se i vejledningen 
til I-neb® AAD® hvordan De bruger det til 
Promixin®.

Hvis De har brugt for meget Promixin®

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, 
hvis De har brugt mere af Promixin®, end 
der står i denne information, eller mere end 
lægen har foreskrevet.

Symptomer på overdosering er uregel-
mæssig vejrtrækning med vejrtræknings-
pauser, muskelsvaghed, svimmelhed, 
forbigående prikkende, snurrende fornem-
melser eller følelsesløshed i ansigtet, sløret 
tale, svingende blodtryk med tendens 
til besvimelse, forvirring, sindslidelser, 
synsforstyrrelser og nedsat nyrefunktion.

Hvis De har glemt at bruge Promixin®

De må ikke tage en dobbeltdosis som 
erstatning for den glemte dosis, men skal 
fortsætte med Deres sædvanlige dosering.
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6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Promixin® 1 mill. IE, pulver til opløsning 
til nebulisator indeholder:
•  Aktivt stof: 1 million internationale 

enheder (I.E.) svarende til ca. 80 mg 
colistimethatnatrium.

• Der er ingen øvrige indholdsstoffer.

Promixin®s udseende og paknings-
størrelse
Promixin® er et hvidt til næsten hvidt pulver 
i et hætteglas.

Promixin® 1 mill. IE fås i pakningsstørrelsen 
30 hætteglas.

Indehaver af markedsføringstilladelsen:
Paranova Danmark A/S 
Marielundvej 46D, DK-2730 Herlev

Ompakket og frigivet:
Paranova Pack A/S
Marielundvej 46D, DK-2730 Herlev

Denne indlægsseddel blev senest 
revideret juli 2011

08/2011

Hvis De holder op med at bruge 
Promixin®

Spørg lægen eller apoteket hvis der er 
noget, De er i tvivl om eller føler Dem 
usikker på. De må kun holde pauser eller 
stoppe med behandlingen efter aftale med 
lægen.

4. BIVIRKNINGER
Promixin® kan som al anden medicin give 
bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Meget almindelige bivirkninger 
(forekommer hos fl ere end 1 ud af 10 
patienter)
•  Kortåndethed, astmalignende vejrtræk-

ningsbesvær og/eller tæthed for brystet. 
Kontakt straks læge eller skadestue. 
Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger
Meget almindelige bivirkninger 
(forekommer hos fl ere end 1 ud af 10 
patienter)
• Hoste.
Hyppigheden er ikke kendt
• Ømhed i hals eller mund.
•  Overfølsomhedsreaktioner f.eks. 

hududslæt.
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en 
bivirkning er generende eller bliver værre, 
eller hvis De får bivirkninger, som ikke er 
nævnt her.

Fortæl læge eller apotek, hvis De får 
bivirkninger, der bliver ved eller er 
generende. Nogle bivirkninger kræver 
behandling.

Patienter eller pårørende kan også 
indberette bivirkninger direkte til 
Lægemiddelstyrelsen. De fi nder skema 
og vejledning under bivirkninger på 
Lægemiddelstyrelsens netsted: 
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING
• Opbevar Promixin® utilgængeligt for børn.
•  De kan opbevare Promixin® ved alminde-

lig temperatur.
•  Brug ikke Promixin®, efter den 

udløbsdato, der står på pakningen. 
Udløbsdatoen er den sidste dag i den 
nævnte måned.

•  Hvis der er rester tilbage af opløsningen 
med Promixin® i nebulisatoren efter 
behandlingen, skal De kassere disse.

•  Afl ever altid medicinrester på apoteket. 
Af hensyn til miljøet må De ikke smide 
medicinrester i afl øbet, toilettet eller 
skraldespanden. 


