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MEDDIARM

Indlzegsseddel
Information til brugeren

2,5 mg biotin, tabletter

Laes denne indlegsseddel grundigt.
Den indeholder vigtige informationer.

Medobiotin® er et steerkt vitamin, som kan
kgbes uden recept. For at fa den bedste virkning
skal du vaere omhyggelig med at fplge vejlednin-
gerne for Medobiotin®.

Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese
den igen. Spgrg pa apoteket, hvis der er mere,
du vil vide.

Hvis du far det vaerre skal du kontakte din leege.
Tal med apoteket eller din laege, hvis en bivirk-
ning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som
ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen
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. Medobiotin®s virkning og hvad du skal
bruge det til

Medobiotin® er et staerkt vitamin, der forebyg-
ger og behandler biotinmangel. Hvis din leege
har sagt, at du skal bruge Medobiotin® til noget
andet, skal du fplge laegens anvisning.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at
bruge Medobiotin®

Brug ikke Medobiotin®

Hvis du er overfglsom over for biotin eller et af
de pvrige indholdsstoffer.

Kontakt lzegen, for du tager Medobiotin®,
hvis lzegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter. Medobiotin® indeholder laktose.
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Brug af anden medicin

Fortzel det altid pa apoteket eller til lzegen, hvis
du bruger anden medicin eller har brugt det for
nylig. Dette geelder ogsa medicin, som ikke er
kgbt pa recept, medicin kebt i udlandet, natur-
lzegemidler, andre staerke vitaminer og mineraler,
samt kosttilskud.

Samtidig indtagelse af krampestillende midler
(carbamazepin) kan mindske effekten af
Medobiotin®.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Medobiotin® pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige
indholdsstoffer i Medobiotin®

Medobiotin® indeholder lactosemonohydrat.
Kontakt lzegen, for du tager dette produkt,
hvis lzegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. Graviditet og amning

Medobiotin® kan anvendes under graviditet og
i ammeperioden. Hvis du er gravid, ma du kun
tage Medobiotin® efter aftale med din laege.

4. Sadan skal du bruge Medobiotin®

Hvis din lzege har sagt, at du skal tage en anden
dosis, skal du altid fglge leegens anvisning.

Den saedvanlige dosis er
Voksne: 1tablet dagligt.

Barn

Born under 12 &r ma kun fa Medobiotin® efter
laegens anvisning.
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Hvis du har brugt for mange Medobiotin®
tabletter

Kontakt lzege, skadestue eller apotek, hvis du
har taget flere tabletter, end der star her eller
mere end laegen har foreskrevet, og du af den
grund feler dig utilpas. Tag pakningen med.

Hvis du har glemt at bruge Medobiotin®

Hvis du har glemt en tablet, sa tag den sa snart
du kommer i tanker om det. Hvis du snart skal
tage den naeste tablet, sa spring den glemte dosis
over. Tag aldrig dobbelt dosis som erstatning for
den glemte tablet.

Hvis du holder op med at bruge Medobiotin®

Sporg legen eller pa apoteket, hvis der er noget,
du eritvivlom.

5. Bivirkninger

Medobiotin® kan i sjeeldne tilfaelde give al-
lergiske hudreaktioner. Sjeeldne bivirkninger
(forekommer hos mellem 10g 10 ud af 10.000
patienter).

Medobiotin® kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis du far bivirk-
ninger. Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bgr
indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden
om bivirkninger kan blive bedre.

Du eller dine pargrende kan selv indberette
bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning pa Laegemiddel-
styrelsens netsted www.meldenbivirkning.dk.

6. Opbevaring

Opbevares utilgaengeligt for bgrn. Du kan opbe-
vare Medobiotin® ved almindelig temperatur.
Brug ikke Medobiotin® efter den udlpbsdato,
der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hen-
syn til miljpet ma du ikke smide medicinrester i
aflpbet, toilettet eller skraldespanden.

7. Yderligere oplysninger
Medobiotin® tabletter indeholder

« Aktiv bestanddel:
Biotin 2,5 mg.

+ Qvrige indholdsstoffer:
Langkaedede glycerider, mikrokrystallinsk
cellulose, lactosemonohydrate, povidon,
crospovidon, natriumstivelsesglycollat
(type A), magnesiumstearate.

Medobiotin® udseende og paknings-
storrelser

Udseende
Hvide runde konkave tabletter.

Pakningsstgrrelser

30 stk. og 90 stk. tabletter.
Ikke alle pakningsstgrrelser er npdvendigvis
markedsfgrt.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen

Medopharm Arzneimittel
GmbH & Co KG
Schlossstrasse 11

D-79238 Ehrenkirchen
Tyskland

TIf: +49 76 33 90 90

Fax: +49 76 33 90 98 203
info@medopharm.de

Repraesentant i Danmark

Pharma-Vinci A/S
Undalsvej 6

DK-3300 Frederiksvaerk
TIf: 4777 07 08

Fax: 4777 0161
pv@pharma-vinci.dk

Denne indlaegsseddel blev senest
revideret november 2009
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