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INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
 

Finasterid BMM Pharma 5 mg filmovertrukne tabletter  
 

Finasterid 
 

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at bruge medicinen. 
- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
- Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
- Lægen har ordineret Finasterid BMM Pharma til dig personligt. Lad derfor være med at give det 

til andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. 
- Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke 

er nævnt her. 
 
Oversigt over indlægssedlen: 
1. Virkning og anvendelse 
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Finasterid BMM Pharma 
3. Sådan skal du bruge Finasterid BMM Pharma  
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
6. Yderligere oplysninger 
 
 
1. VIRKNING OG ANVENDELSE  
Finasterid BMM Pharma tilhører gruppen af lægemidler, der kaldes 5-alfa-reduktase-hæmmere. De 
virker ved at formindske prostatas (blærehalskirtlen) størrelse hos mænd. 
 
Finasterid BMM Pharma bruges til behandling og kontrol af godartet (ikke cancer) forstørrelse af 
prostataen. 
 
 
2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT BRUGE FINAS TERID BMM PHARMA  
Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Følg altid 
lægens anvisning og oplysningerne på doseringsetiketten.  
 
Brug ikke Finasterid BMM Pharma  
- hvis du er overfølsom (allergisk) over for finasterid eller et af de øvrige indholdsstoffer (se pkt. 6). 
- hvis du er en kvinde eller et barn. 
 
Vær ekstra forsigtig med at bruge Finasterid BMM Pharma  
- - hvis du har problemer med at tømme din blære fuldstændigt eller hvis du har kraftig nedsat 

urinflow, skal din læge undersøge dig nøje, før du starter behandlingen med Finasterid BMM 
Pharma for at udelukke andre hindringer i urinrøret 

 
Hvis du skal have foretaget en blodprøve kaldet ”PSA”, skal du fortælle din læge, at du bruger finasterid, 
da finasterid kan påvirke resultatet af blodprøven.  
 
Hvis din partner er gravid eller måske kan være gravid, bør du undgå at hun kommer i kontakt med din 
sæd, da den kan indeholde små mængder af stoffet. 
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Brug af anden medicin  
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gælder 
også for medicin, som ikke er på recept, naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler. 
 
Finasterid BMM Pharma kan normalt tages sammen med anden medicin. Spørg din læge, før du bruger 
anden medicin på samme tid. 
 
Brug af Finasterid BMM Pharma sammen med mad og drikke 
Du kan tage Finasterid BMM Pharma sammen med eller uden mad. 
 
Graviditet og amning 
Finasterid BMM Pharma er kun beregnet til behandling af mænd. 
 
Kvinder bør ikke håndtere knuste eller delte Finasterid BMM Pharma  tabletter, hvis de er 
eller forsøger at blive gravide. Hvis finasterid optages gennem huden eller indtages gennem 
munden af en gravid kvinde med et drengefoster, kan barnet blive født med deforme 
kønsorganer. Tabletterne er filmovertrukne, dette forhindrer kontakt med finasterid, hvis 
tabletterne ikke knuses eller deles. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Der er intet der tyder på, at Finasterid "BMM Pharma" påvirker arbejdssikkerheden eller evnen til at 
færdes sikkert i trafikken. 
 
Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Finasterid BMM Pharma  
Finasterid BMM Pharma indeholder lactosemonohydrat. Kontakt lægen, før du tager denne medicin, hvis 
lægen har fortalt dig, at du ikke tåler visse sukkerarter. 
 
 
3. SÅDAN SKAL DU BRUGE FINASTERID BMM PHARMA 
Brug altid Finasterid BMM Pharma nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl så spørg lægen eller 
apoteket. 
Den sædvanlige dosis er 1 tablet dagligt. 
Tabletten skal sluges hel og må ikke deles eller knuses. Tabletten kan tages med eller uden mad. 
 
Selvom der ses forbedring i løbet af kort tid, kan det være nødvendigt at fortsætte behandlingen i 
mindst 6 måneder. Du må ikke ændre eller stoppe behandlingen uden at kontakte din læge. 
 
Spørg lægen eller apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om eller følger dig usikker på.  
  
Hvis du har brugt for mange Finasterid BMM Pharma tabletter 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Finasterid BMM Pharma, end der står 
i denne information, eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. 
 
Hvis du har glemt at bruge Finasterid BMM Pharma 
Du må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet. Du skal blot tage den næste tablet 
til sædvanlig tid.  
 
4. BIVIRKNINGER 
Finasterid BMM Pharma kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
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Almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):  
Impotens, nedsat sexlyst, nedsat ejakulationsvolumen (nedsat mængde sædvæske ved udløsning). 
 
Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter): 
Forstørrelse af brystet og/eller ømhed af brystet, problemer med at få udløsning, udslæt. 
 
Ikke-kendt (kan ikke estimeres ud fra de tilgængelige data): 
 Testikelømhed, kløe, urticaria (nældefeber), allergiske reaktioner som hævelse af ansigt og læber, 
forhøjet lever enzymer. Unormal hjertebanken. 
 
 
Du skal stoppe med at bruge Finasterid BMM Pharma og straks kontakte din læge, hvis du får nogle af 
følgende symptomer: hævelse af ansigtet, tunge eller svælg og læber, synkebesvær eller nældefeber og 
vejrtrækningsbesvær.  
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er 
nævnt her. 
Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så viden om bivirkninger 
kan blive bedre. Du eller dine pårørende kan selv indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. 
Du finder skema og vejledning på Lægemiddelstyrelsens netsted www.meldenbivirkning.dk. 
 
 
  
5. OPBEVARING 
Opbevares utilgængeligt for børn. 
Brug ikke Finasterid BMM Pharma efter den udløbsdato, der står på pakningen. Udløbsdatoen (Exp) er 
den sidste dag i den nævnte måned. 
Spørg på apoteket hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 
 
 
6. YDERLIGERE OPLYSNINGER 
Finasterid BMM Pharma indeholder: 
- Aktivt stof: Finasterid. En filmovertrukken tablet indeholder 5 mg finasterid. 
- Øvrige indholdsstoffer:  

Tabletkerne: Lactosemonohydrat, natriumstivelsesglycolat (Type A), majsstivelse; silica, 
kolloid dioxid; docusatnatrium, natriumbenzoat (E211), magnesiumstearat. Filmovertræk: 
Hypromellose, macrogol, titandioxid (E171) og indigotin (E132). 

  
Finasterid BMM Pharma udseende og pakningstørrelse 
Finasterid BMM Pharma er en lys blå, rund bikonveks tablet. 
 
Blister (PVC/PVDC/Al) 
 
Pakningsstørrelser: 7, 10, 14, 20, 28, 30, 90, 98, 100 tabletter. 
Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført. 
 
Særlig advarsel ved håndtering: se pkt. 2 angående graviditet og amning. 
 
Indehaveren af markedsføringstilladelsen og fremstiller  
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Indehaveren af markedsføringstilladelsen 
BMM Pharma AB 
Blasieholmsgatan 2 
SE-111 48 Stockholm 
Sverige 
 
Fremstiller 
Basic Pharma Manufacturing B.V. 
Burgemeester Lemmensstraat 352 
NL-6163 JT Geleen 
Holland 
 
Dansk repræsentant 
BioPhausia A/S 
Fruebjergvej 3 
2100 København Ø 
Mail: info@biophausia.dk 
Tlf: 48 18 18 13 
 
 
Dette lægemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under følgende navne: 
Danmark Finasterid BMM Pharma  
Finland  Finasterid BMM Pharma 5 mg tabletti, kalvopäällysteinen 
Norge  Finasterid BMM Pharma 5 mg tabletter, filmdrasjerte 
Sverige  Finasterid BMM Pharma 5 mg filmdragerade tabletter 
 
Denne indlægsseddel blev senest revideret: 20. oktober 2010 
 


