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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Atazid 8 mg/12,5 mg tabletter
Candesartan cilexetil, hydrochlorthiazid

Lzes denne indlzegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.
- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
- Sperg legen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
- Laegen har ordineret Atazid til dig personligt. Lad derfor vaere med at give det til andre. Det
kan vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
- Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som
ikke er naevnt her.

Oversigt over indlzegssedlen:

Atazids virkning og hvad du skal bruge det til
Det skal du vide, for du begynder at tage Atazid
Sadan skal du tage Atazid

Bivirkninger

Sadan opbevarer du Atazid

Yderligere oplysninger

A o

1. ATAZIDS VIRKNING OG HVAD DU SKAL BRUGE DET TIL

Laegemidlets navn er Atazid. Det bruges til at behandle forhgjet blodtryk (hypertension). Det
indeholder to aktive stoffer: Candesartan cilexetil og hydrochlorthiazid. Begge stoffer nedsatter dit
blodtryk.

e Candesartan cilexetil tilhorer en leegemiddelgruppe, der kaldes angiotensin-1I receptor
antagonister. Det far dine blodérer til at slappe af og udvide sig. Dette medvirker til, at
dit blodtryk falder.

e  Hydrochlorthiazid tilherer en l&egemiddelgruppe, der kaldes diuretika (vanddrivende
middel). Det hjelper din krop med at udskille vand og salte som f.eks. natrium i urinen.
Dette medvirker til, at dit blodtryk falder.

Din leege vil ordinere Atazid, hvis dit blodtryk ikke har veret passende kontrolleret med candesartan
cilexetil eller hydrochlorthiazid alene.

2.  DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT TAGE ATAZID
Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Folg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Atazid hvis:
e du er overfolsom overfor candesartan cilexetil eller hydrochlorthiazid eller et af de
ovrige indholdsstoffer i Atazid (se afsnit 6. ”Yderligere oplysninger”).
e du er overfelsom overfor medicin, der indeholder sulfonamider. Tal med din laege, hvis
du er usikker pa, om dette geelder dig.
e du har alvorlig leversygdom eller galdevejsobstruktion (problem med at udskille galde
fra galdeblaren).
du har alvorlig nyresygdom.
du har/har haft urinsyregigt.
du har vedvarende lavt indhold af kalcium i blodet.
du har vedvarende hgjt indhold af kalcium i blodet
du er gravid, tror du kan vere gravid eller planleegger graviditet, eller hvis du ammer (se
afsnit omkring graviditet og amning nedenfor).



Tal med din leege eller apoteket for du tager Atazid, hvis du er usikker pé, om ovenstaende gelder dig.

Ver seerlig forsigtig med at anvende Atazid
Far du tager, eller mens du tager Atazid, skal du fortelle din leege hvis:

du har diabetes.

du har hjerte-, lever- eller nyreproblemer.

du for nyligt har faet transplanteret en nyre.

du kaster op, har kastet meget op for nyligt eller har diarré.

du har en sygdom i binyrerne, som kaldes Conn’s syndrom (kaldes ogsa primaer
hyperaldosteronisme).

du har/har haft en sygdom, som kaldes systemisk lupus erythematosus (SLE).
du far taget prever for problemer med stofskiftet.

du har lavt blodtryk.

du tidligere har haft et slagtilfaelde.

du har/har haft allergi eller astma.

Hvis noget af ovenstédende gaelder dig, vil din leege eventuelt se dig oftere og tage nogle prover.

Hvis du skal opereres, skal du fortelle din leege eller tandlaege, at du tager Atazid. Det skyldes, at
Atazid, ssmmen med visse typer medicin til bedevelse, kan fordrsage blodtryksfald.

Brug af anden medicin

Fortael det altid til leegen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette gaelder ogsa medicin, som ikke er kebt pa recept. Atazid kan pavirke maden anden medicin
virker pd, og anden medicin kan pévirke Atazid.

Hvis du tager visse typer medicin, vil din laege eventuelt tage blodprever indimellem.

Du ber specielt fortelle din leege, hvis du bruger noget af folgende medicin:

Andet medicin mod forhgjet blodtryk, inklusiv beta-blokkere, diazoxid og ACE-hammere
sasom enalapril, captopril, lisinopril eller ramipril.

Non-steroide antiinflammatoriske midler (NSAID) sdsom ibuprofen, naproxen eller
diclofenac.

COX-2 haemmere som celecoxib eller etoricoxib.

Acetylsalicylsyre, hvis du tager mere end 3 gram dagligt.

Kaliumtilskud eller kaliumholdige salterstatninger.

Kalciumtilskud eller D-vitamintilskud.

Medicin mod forhgjet kolesterol sdsom colestipol eller cholestyramin.

Medicin til diabetes (tabletter eller insulin).

Medicin der kontrollerer hjerterytmen (antiarytmika) sdsom digoxin og beta-blokkere.
Heparin (blodfortyndende medicin).

Vanddrivende medicin (diuretika).

Afferingsmidler.

Penicillin (antibiotika).

Amphotericin (til behandling af svampeinfektioner).

Lithium (medicin til psykiske lidelser).

Steroider sdsom prednisolon.

Hypofysehormon (ACTH).

Medicin til behandling af cancer.

Amantadin (til behandling af Parkinsons syge eller til alvorlige virusinfektioner).
Barbiturater (beroligende medicin, der ogsé bruges til behandling af epilepsi).
Carbenoxolon (til behandling af sygdomme i spisereret eller blister i munden).
Antikolinerg medicin sdsom atropin og biperidin.
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Brug af Atazid sammen med mad og drikke
e Du kan tage Atazid med eller uden mad.
e Hyvis du drikker alkohol, ber du tale med laegen, inden du tager Atazid. Nogle personer som
drikker alkohol, mens de er i behandling med Atazid, kan fele utilpashed eller svimmelhed.

Bern
Atazid gives normalt ikke til bern.

Graviditet og amning
Far du begynder behandlingen med Atazid, skal du fortzlle din lge, hvis du er gravid eller forseger
at blive det, eller hvis du ammer. Dette skyldes, at Atazid kan pévirke dit barn.

¢ Du mai ikke tage Atazid, hvis du er gravid

e Hvis du bliver gravid, mens du er i behandling med Atazid, skal du stoppe behandlingen med
det samme og tale med leegen. For at undga graviditet mens du er i behandling med Atazid, ber
du bruge egnet pravention.

e Du ma ikke tage Atazid, hvis du ammer.

Sperg din laege eller apoteket til rads, for du tager nogen form for medicin.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Nogle personer kan fole traethed eller svimmelhed, nér de er 1 behandling med Atazid.

Du maé ikke kere bil eller motorcykel, eller arbejde med verktej eller maskiner, hvis dette er tilfeeldet
for dig.

Vigtig information om nogle af de ovrige indholdsstoffer i Atazid

Atazid indeholder lactose, som er en sukkerart. Hvis din laege har fortalt dig, at du ikke kan tale eller
nedbryde visse sukkerarter, ber du tale med leegen, for du tager medicinen.

For at se alle indholdsstoffer, se afsnit 6: Yderligere oplysninger.

3. SADAN SKAL DU TAGE ATAZID
Tag altid Atazid nejagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg laeegen eller apoteket.
Det er vigtigt at fortsaette med at tage Atazid hver dag.
e Den sedvanlige dosis er en tablet en gang dagligt.
e Tabletten synkes med vand.
e Forseg at tage tabletten pa det samme tidspunkt hver dag. Det vil hjelpe dig med at huske at
tage tabletten.

Hvis du har taget for mange Atazid tabletter
Kontakt lgen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Atazid, end der star i denne
information, eller mere end leegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas). Husk at medbringe Atazid.

Hvis du har glemt at tage Atazid
Du maé ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet. Tag den neste dosis pé det
sedvanlige tidspunkt.

Hyvis du holder op med at tage Atazid
Dit blodtryk kan stige igen, hvis du holder op med at tage Atazid. Derfor skal du ikke stoppe med
behandlingen uden forst at tale med din leege.

Sperg laeegen eller apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om eller foler dig usikker pa.

4. BIVIRKNINGER
Atazid kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.



Det er vigtigt, at du er opmearksom pa hvilke bivirkninger, der kan forekomme. De er sedvanligvis
milde og forsvinder efter kort tid. Nogle af Atazids bivirkninger skyldes candesartan cilexetil, og
andre skyldes hydrochlorthiazid.

Stop med at tage Atazid og sog ejblikkelig lzegehjzelp, hvis du oplever nogle af folgende
overfolsomhedsreaktioner:

Vanskelighed ved at traekke vejret med eller uden haevelse af ansigt, laeber, tunge, svelg
og/eller hals.

Hevelse af ansigt, leber, tunge, svaelg og/eller hals, som kan give synkebesveer.
Alvorlig hudklee (med heevelser af huden).

Atazid kan medfere nedsettelse af antallet af hvide blodlegemer. Din modstandsdygtighed overfor
infektioner kan blive nedsat, og du bemarker maske traethed, infektion eller feber. Tal med laegen hvis
du oplever dette. Eventuelt vil din laege tage blodprever indimellem, for at undersgge, om Atazid har
pavirket dit blod (agranulocytose).

Andre bivirkninger er:

Almindelige bivirkninger (sker hos fzerre end 1 ud af 10)

Zndringer i blodpreve-svar

o Nedsat natriumindhold i blodet. Hvis dette er alvorligt, kan du eventuelt marke en
svaghedsfelelse, mangel pa energi eller muskelkramper.

o Forhgjet eller nedsat kalium i blodet, specielt hvis du i forvejen har nyreproblemer
eller hjertesvigt. Hvis dette er alvorligt, kan du eventuelt marke treethed,
svaghedsfolelse, uregelmaessig hjerterytme eller en prikkende/sovende fornemmelse et
sted pa kroppen.

o Forhgjet kolesterol, sukkerindhold eller urinsyre i blodet.

Sukker i urinen.
Svimmelhedsfolelse/snurrende fornemmelse eller folelse af svaghed.

Ikke almindelige bivirkninger (sker hos faerre end 1 ud af 100)

Lavt blodtryk. Kan bevirke, at du foler dig utilpas eller svimmel.
Appetitleshed, diarré, forstoppelse, maveirritation.
Hududslat, haevet udsleet (neldefeber), udslet pa grund af overfalsomhed overfor sollys.

Sjeeldne bivirkninger (sker hos ferre end 1 ud af 1.000)

Gulsot (din hud eller det hvide i dine gjne far en gullig farve). Kontakt straks din leege, hvis
dette sker for dig.

Péavirkning af nyrernes funktion, specielt hvis du allerede har nyreproblemer eller hjertesvigt.
Sevnbesvar, depression, rastlashed.

Snurrende eller prikkende fornemmelse i dine arme eller ben.

Forbigaende uklart syn.

Unormal hjerterytme.

Vejrtrekningsproblemer (inklusiv lungeinflammation og veaske i lungerne).

Forhgjet temperatur (feber).

Betandelse i bugspytkirtlen. Dette medferer moderate til voldsomme mavesmerter.
Muskelkramper.

Skade pa blodkar der viser sig som rede eller lilla prikker pa huden.

Et fald i de rede eller hvide blodlegemer eller blodplader. Du kan bemerke traethed, infektion,
feber eller tendens til bld maerker.

Et voldsomt udslet som udvikler sig hurtigt med dannelse af vabler eller afskalning af huden.
Eventuelt ogsé vabler i munden.

Forverring af allerede forekommende lupus erythematosus-lignende symtomer eller nye
usaedvanlige hudreaktioner.



Meget sjeeldne bivirkninger (sker hos faerre end 1 ud af 10.000)

Hevelse i ansigtet, la&eberne, tungen og/eller halsen.

Klge.

Rygsmerte, led- og muskelsmerter.

Forandringer i leverens funktion, inklusiv leverbetendelse (hepatitis). Du bemaerker evt.
traethed, at din hud eller det hvide i dine gjne fér en gullig farve og influenzalignende
symptomer.

e Kvalme eller hovedpine.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller du far bivirkninger, som ikke er
navnt her. Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Laegemiddelstyrelsen, og viden om
bivirkninger kan blive bedre. Patienter eller parerende kan ogsé indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under Bivirkninger pa Laegemiddelstyrelsens
hjemmeside: www.laegemiddelstyrelsen.dk.

5. SADAN OPBEVARER DU ATAZID
e Opbevares utilgengeligt for bern.
e Dette legemiddel kraever ikke sarlige opbevaringsbetingelser.
e Brug ikke Atazid efter den udlebsdato, der star pa pakningen. Udlebsdatoen er den sidste dag i
den nevnte maned.

Sperg pé apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljeet ma du ikke smide
medicinrester i aflebet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Atazid indeholder:
e  Aktive stoffer: Candesartan cilexetil og hydrochlorthiazid. Tabletten indeholder 8 mg
candesartan cilexetil og 12,5 mg hydrochlorthiazid.
e vrige indholdsstoffer: Carmellosecalcium, hydroxypropylcellulose, lactosemonohydrat,
magnesiumstearat, majsstivelse, macrogol.

Atazids udseende og pakningsstorrelse
e Atazid er en hvid, oval tablet med delekerv pa begge sider og merket A/CK.

Atazid tabletter findes i plastikbeholdere med 100 tabletter eller en blisterpakning med 7, 14, 15, 28,
30, 50, 56, 98, 100 eller 300 tabletter.

Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.

Indehaveren af markedsferingstilladelsen og fremstiller
AstraZeneca A/S

Roskildevej 22

2620 Albertslund

TIf.: 43 66 64 62

Fax: 43 66 61 00

E-mail: med.info@astrazeneca.com

Fremstiller: AstraZeneca AB, Girtunaviagen, S-151 85 Sodertilje, Sverige

Denne medicin er godkendt i EEAs medlemslande under folgende navne:

Atacand Plus mite Sverige

Atacand Plus Ostrig, Estland, Tyskland, Grakenland, Finland, Irland,
Holland, Norge
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Hytacand Belgien, Frankrig, Luxembourg, Portugal
Atazid Danmark
Ratacand Italien

Denne indlaegsseddel blev senest godkendt 14.02.2008
Candesartan cilexetil fremstilles pa licens fra Takeda Pharmaceutical Company Limited.
Blue box information indsat i den danske oversattelse af den engelske indleegsseddel:

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Folg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Kontakt lgen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Atazid end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas). Husk at medbringe Atazid.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller du far bivirkninger, som ikke er
navnt her. Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Laegemiddelstyrelsen, og viden om
bivirkninger kan blive bedre. Patienter eller parerende kan ogsé indberette bivirkninger direkte til
leegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under bivirkninger pa legemiddelstyrelsens
hjemmeside: www.laegemiddelstyrelsen.dk
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