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veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Laes denne indlaegsseddel grundigt inden du begynder at tage medicinen. Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen. Sperg
leegen eller apoteket, hvis der er mere du vil vide. Laegen har ordineret Xyzal® til dig personligt. Lad derfor veere med at give det til andre.
Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkningen af Xyzal® og hvad du skal bruge det til.
2. Det skal du vide, for du begynder at tage Xyzal®.
3. Sadan skal du tage Xyzal®.

4. Bivirkninger.

5. Sadan opbevarer du Xyzal®.

6. Yderligere oplysninger.

1. Virkningen af Xyzal® og hvad du skal bruge
det til

Xyzal® er et antihistamin til brug mod allergiske reaktioner.

Xyzal® virker ved at haemme virkningen af histamin, som medvirker
ved udviklingen af den allergiske reaktion.

Du kan tage Xyzal® til behandling af hafeber og helarssnue (allergisk
rhinit inklusiv persisterende allergisk rhinit) og kronisk naeldefeber.

Leegen kan have givet dig Xyzal® til anden anvendelse. Fglg altid
leegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Xyzal®

Tag ikke Xyzal®

e hvis du er overfalsom over for levocetirizindihydrochlorid, andre
antihistaminer eller et af de ovrige indholdsstoffer.

e hvis du har alvorligt nedsat nyrefunktion.

Veer ekstra forsigtig med at tage Xyzal®
Anvendelse af Xyzal® anbefales ikke til bgrn under 6 ar da det med
filmovertrukne tabletter ikke er muligt at justere dosis.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller apoteket, hvis du bruger anden medi-
cin eller har brugt det for nylig. Dette gaelder ogsa medicin, som ikke
er kebt pa recept, medicin kgbt i udlandet, naturlaegemidler samt
steerke vitaminer og mineraler.

Brug af Xyzal® sammen med mad og drikke

¢ Du kan tage Xyzal® i forbindelse med et maltid, men det er ikke
ngdvendigt.

e Veer forsigtig med at tage Xyzal® samtidig med alkohol da det kan
pavirke centralnervesystemet.

Graviditet og amning

Sporg din laege eller apoteket til rads, for du tager nogen form for
medicin.

Graviditet:

e Hvis du er gravid, ma du kun tage Xyzal® efter aftale med leegen.
Amning:

e Hvis du ammer, ma du kun tage Xyzal® efter aftale med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Xyzal® kan hos enkelte give bivirkninger (desighed, treethed, kraftes-
leshed), som kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes
sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i
Xyzal®

Denne medicin indeholder lactose. Hvis din leege har fortalt dig at du
ikke taler visse sukkerarter, sa kontakt leegen inden du tager Xyzal®.

3. Sadan skal du tage Xyzal®

Tabletterne ber indtages hele sammen med rigelig maengde vand
(172 dl).

Den sadvanlige dosis er

Voksne og unge fra 12 ar:
1 tablet dagligt.

Aldre:
Det kan vaere ngdvendigt at nedsaette dosis. Folg laegens anvisninger.

Born:
Born i alderen 6-12 ar: 1 tablet dagligt.

Du kan normalt ikke bruge Xyzal®, 5 mg filmovertrukne tabletter til
born mellem 2 og 6 ar.

Nedsat nyrefunktion:
Det er nodvendigt at nedsaette dosis. Folg laegens anvisninger.

Nedsat leverfunktion:
Det er normalt ikke nedvendigt at nedsaette dosis. Felg laegens anvis-
ninger.

Tag altid Xyzal® ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa
spoerg leegen eller apoteket.

Hvis du har taget for mange Xyzal®

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere
Xyzal®, end der star i denne information, eller flere end laegen har
foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer:

Symptomer hos voksne kan vaere desighed og hos bgrn uro og ophid-
selse efterfulgt af traethed.

Hvis du har glemt at tage Xyzal®
Tag aldrig dobbeltdosis, hvis du har glemt at tage en dosis. Fortseet
blot med den seedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Xyzal®

Sperg laegen eller apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om eller
folger dig usikker pa.

4. Bivirkninger

Xyzal® kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

lkke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100
patienter):

¢ Dosighed, treethed.

¢ Hovedpine.

e Mundterhed.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
patienter):
e Mavesmerter, krafteslgshed.

Hyppigheden er ikke kendt (sandsynligvis sjeelden):

e Pludseligt hududslaet, andedraetsbesvaer og besvimelse (inden for
minutter til timer), pga. overfelsomhed (anafylaktisk shock). Kan
veere livsfarligt. Ring 112.

e Truende, evt. voldelig adfeerd. Kan veere eller blive alvorlig. Tal med
leegen.

e Kramper. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

e Udsleet (nzeldefeber) og haevelser. Kan veere alvorligt. Tal med
laegen. Hvis der er haevelse af ansigt, leeber og tunge, kan det veere
livsfarligt. Ring 112.

e Andengd / andedraetsbesvaer. Kan veere eller blive alvorlig. Tal med
laegen.

e Leverbetaendelse, gulsot. Kontakt lsege eller skadestue.

e Rastlgs uro.

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
TIf.: +45 6395 2700



=

e Synsforstyrrelser.

e Hjertebanken.

e Kvalme.

¢ Klge, udsleet, naeldefeber.
e Muskelsmerter.

* Vaegtagning.

Xyzal® kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke meerker
noget til. Det drejer sig om eendringer i visse laboratorieprover, f.eks.
leverfunktionsvaerdier, som igen bliver normale, nar behandlingen
ophgrer.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller
bliver veerre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Nye bivirkninger ber indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden
om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine parerende kan selv
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning under bivirkninger pa Leegemiddelstyrelsens
netsted: http://www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Sadan opbevarer du Xyzal®

¢ Opbevar Xyzal® utilgeengeligt for barn.
¢ Ingen saerlige opbevaringsbetingelser.
e Tag ikke Xyzal® efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide medicinrester i aflobet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Xyzal®, 5 mg, filmovertrukne tabletter indeholder:

Aktivt stof:

Levocetirizindihydrochlorid 5 mg.

@vrige indholdsstoffer:

Mikrokrystallinsk cellulose, lactosemonohydrat, kolloid vandfri silica,
magnesiumstearat, hypromellose, titandioxid (E 171), macrogol 400.

Pakningsstorrelser:

Xyzal® 5 mg i pakninger med 10, 14, 28, 30, 90 og 98 filmovertrukne
tabletter.

Alle pakningsstarrelser er ikke nedvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail:_info@orifarm.com

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer
kan du henvende dig til Orifarm A/S.
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