Indlaegsseddel: Information til brugeren
OCTOSTIM® naesespray 0,15 mg/dosis (1,5 mg/ml), oplgsning
Desmopressin

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret OCTOSTIM til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se punkt 4.

Den senest reviderede indlaegsseddel findes pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, far du begynder at bruge OCTOSTIM
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4, Bivirkninger

5. Opbevaring

6.

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse.

OCTOSTIM er en veeske, der bruges i neesen. OCTOSTIM indeholder et hormon, der mindsker
blgdninger ved bladersygdom.

Du kan bruge OCTOSTIM til forebyggelse og behandling af bladninger ved bladersygdom (haemofili
A og von Willebrands sygdom).

2. Det skal du vide, far du begynder at bruge OCTOSTIM

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg
altid legens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Brug ikke OCTOSTIM hvis du:
e har unormalt stor terst, som skyldes vane eller psykiske problemer.
e har darligt hjerte eller andre sygdomme, som du far vanddrivende medicin for.
e har kendt lav natriumkoncentration i blodet (gget risiko hos bgrn og &ldre patienter).
¢ danner for meget af et hormon, der nedsztter din dannelse af urin (SIADH).
e har en bestemt form for blgdersygdom (von Willebrands sygdom type 11B).
e er allergisk over for desmopressin eller et af de gvrige indholdsstoffer i OCTOSTIM nasespray
(angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, far du bruger OCTOSTIM.

Hvis du far veeskeophobning i kroppen, skal du afbryde behandlingen og straks kontakte leegen. Hvis
du har for meget vaeske i kroppen, kan du fa hovedpine, kvalme, opkastning, vegtegning og i
alvorlige tilfeelde kramper, og bevidstlgshed kan optraede.

Nar du bruger OCTOSTIM er det derfor vigtigt, at dit vaeskeindtag reduceres og at din veegt
kontrolleres regelmaessigt.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Laegen vil hyppigt kontrollere dit indhold af salt i blodet, iser hvis du samtidig er i behandling med
visse typer af legemidler mod depression, leegemidler indeholdende chlorpromazin og carbamazepin,
visse legemidler mod sukkersyge is&r chlorpropamid samt ikke-steroide beteendelsesheemmende
legemidler (se afsnittet ”Brug af anden medicin sammen med OCTOSTIM”).

Du skal bruge OCTOSTIM med forsigtighed, hvis:
¢ du tager vanddrivende medicin.
o dine nyrer ikke fungerer normalt.
e du er et barn eller en &ldre person.
e du har veeske- og/eller saltproblemer (f.eks. ved infektioner i kroppen, feber eller mave- og
tarminfektioner).
e du har risiko for gget tryk i kraniet.
e du har forstyrrelser i vaske- og/eller saltbalancen.

Forteel laegen, hvis du har forandringer i blodet (for fa blodplader, der kan give blgdning fra hud og
slimhinder og bla marker). Du skal sandsynligvis have anden medicin end OCTOSTIM.

Hvis noget af det ovenstaende geelder for dig, eller hvis du ikke er sikker pa, om det geelder for dig,
kontakt venligst din lzege, inden du tager OCTOSTIM.

Brug af anden medicin sammen med OCTOSTIM

Fortael leegen, hvis du er i behandling med medicin mod:
o depression (tricykliske antidepressiva, SSRI).
e sindssygdom (chlorpromazin).
o epilepsi (carbamazepin).
o sukkersyge (medicin, som tilhgrer sulfonylurinstofgruppen, iseer chlorpropamid).
e smerter (NSAID).

Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har gjort det for
nylig.

Brug af OCTOSTIM sammen med mad og drikke

Du skal drikke sa lidt som muligt, nar du er i behandling med OCTOSTIM.

Graviditet, amning og fertilitet

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlagger at blive gravid, skal
du sparge din leege eller apotekspersonalet til rads, far du bruger OCTOSTIM.

Graviditet: Du ma kun bruge OCTOSTIM efter legens anvisning.

Amning: Du kan amme, nar du bruger OCTOSTIM.

Trafik- og arbejdssikkerhed
OCTOSTIM pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

OCTOSTIM indeholder benzalkoniumchlorid
OCTOSTIM indeholder benzalkoniumchlorid som konserveringsmiddel. Kan medfare
andedraetsbesvaer.

3. Sadan skal du bruge OCTOSTIM

Dosering
Voksne og bgrn:



1 pust i hvert naesebor (0,3 mg) gives som forebyggelse mod blgdning ¥z time fgr mindre operationer
eller ved blgdning.
Dosis kan gentages hver 12. time i hgjst 2-3 dage.

Falg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for. £ndring eller stop i
behandlingen bgr kun ske i samrad med laegen.

Sadan bruger du OCTOSTIM

Farste gang du bruger OCTOSTIM nasespray, skal pumpen fyldes. Det gor du ved at trykke pumpen
ned ca. fire gange, eller indtil der kommer en ensartet sky af ganske sma draber. Det samme skal du
gere, hvis naesesprayen ikke har veeret brugt i en uge.

Vigtigt! @

Det er vigtigt, at plastslangen i flasken er deekket af vaeske, som vist pa tegning A. ,;\ @
- ~

Skal du bruge mere end 1 pust i hvert nasebor, skal du holde en pause pa ca. 1 minut for
naste pust i samme nasebor.

Brugsvejledning:

1. Puds nesen, og fjern beskyttelseshatten.
2. Hold sprayflasken som vist pa tegningen.
3. Leen hovedet en smule tilbage. Far spidsen op i naeseboret. Hold vejret og spray én gang.

4. Hvis du skal have mere end ét pust, sprayes ogsa i det andet nasebor. For hvert pust skifter du
nasebor.
5. Set beskyttelseshatten pa efter brug. Opbevar sprayflasken staende.

Hos yngre barn skal en voksen oververe, at dosis indtages korrekt.
Hvis du har brugt for meget OCTOSTIM
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af OCTOSTIM, end der star i denne

information, eller mere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag pakningen med.

Virkningen kan blive forleenget og gger risikoen for, at du kan fa vaeskeophobning i kroppen og for
lave natriumkoncentrationer i blodet.

Hvis du har glemt at bruge OCTOSTIM



Du ma aldrig tage en dobbeltdosis som erstatning for en glemt dosis. Fortset blot med den saedvanlige
dosis.

4, Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Alvorlige bivirkninger

Meget sjeeldne bivirkninger (det forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):For lav
natriumkoncentration i blodet (hyponatrizemi)

Hyppighed ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenverende data):
Allergiske reaktioner med pludseligt hududsleat, andengd, brystsmerter og evt. bevidstlgshed. Kontakt
leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):
Hovedpine, kvalme og mavesmerter (ofte i forbindelse med for lav natriumkoncentration i blodet).
Rade gjne, hjertebanken, rgdmen, tilstoppet nase, snue/forkalelse, naeseblod.

Hyppighed ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenverende data):

Veagtagning, forvirring, kramper, koma, svimmelhed, opkastning, muskelspasmer, haevede hander,
arme, fadder og ben, traethed (ofte i forbindelse med for lav natriumkoncentration i blodet). Kan vaere
eller blive alvorlig. Tal med legen. Klge, udslat, neeldefeber.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:

Leaegemiddelstyrelsen, Axel Heides Gade 1, DK-2300 Kghbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjalpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for barn.

Der er ingen serlige krav vedrgrende opbevaringstemperaturer for dette leegemiddel.

Opbevares i den originale yderpakning for at beskytte mod lys.

OCTOSTIM nasespray ma hgjst opbevares 6 maneder efter abning.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Exp. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

OCTOSTIM indeholder:
- Aktivt stof: desmopressinacetat (0,15 mg/pust).
1 ml indeholder 1,5 mg desmopressinacetat svarende til 1,34 mg desmopressin


http://www.meldenbivirkning.dk/
mailto:dkma@dkma.dk

- @vrige indholdsstoffer er: natriumchlorid, citronsyremonohydrat, dinatriumphosphatdihydrat,
og renset vand. Benzalkoniumchlorid (oplgsning 50%) er tilsat som konserveringsmiddel. 1
ml OCTOSTIM 1,5 mg/ml nasespray indeholder 0,1 mg benzalkoniumchlorid.

Pakningsstarrelse:
1 x 2,5 ml (25 doser).

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsfgringstilladelsen
Ferring Laegemidler A/S, Amager Strandvej 405, 2770 Kastrup

Fremstiller
Ferring GmbH, Wittland 11, 24109 Kiel, Tyskland

Denne indlaegsseddel blev senest revideret i marts 2023



