
Livol Stærk C DEPOT, 500 mg. 
 
Lægemiddelform: Syreneutral depottablet 
 
Deklaration: 1 tablet indeholder: 
Ascorbinsyre og natriumascorbat svarende til vitamin C 500 mg, mikrokrystallinsk cellulose, 
hypromellose, majsstivelse, magnesiumstearat. 
 
Lægemiddelgruppe: Stærkt C-vitaminpræparat. 
 
Registreringsindehaver: 
Dansk Droge  
Industrigrenen 10, DK-2635 Ishøj 
MTnr.: 6227695 
 
Virkemåde: 
Livol stærk C Depot frigiver vitamin C over flere timer, så der opnås en mere jævn koncentration i 
kroppen. Vitamin C er en antioxidant med betydning for cellens iltomsætning. Vitamin C behovet er 
øget ved større skader, forbrændinger og ved alvorlige betændelsestilstande. Behovet for vitamin C er 
let øget hos rygere.  
 
Anvendelse: 
Til forbyggelse og behandling af C-vitaminmangel.  
Har lægen angivet en anden anvendelse, skal denne følges. 
 
Tilstande hvor Livol stærk C Depot ikke må anvendes: 
Personer med jernophobningssygdomme, nedsat nyrefunktion, tendens til nyresten samt mangel på 
enzymet glucose-6-phosphat dehydrogenase. 
 
Graviditet og amning: Kan anvendes. 
 
Forsigtighed ved brug sammen med anden medicin m.v.: 
Livol Stærk C Depot bør ikke anvendes de to første uger af behandling med jernbindende medicin 
(deferoxamin), da det kan medføre hjertemæssig behandlingskomplikationer. Større doser C-vitamin 
kan påvirke styringen af behandling med blodfortyndende medicin. 
Spørg lægen i tvivlstilfælde. 
 
Dosering: 
Voksne: 1 tablet morgen og 1 tablet aften, svarende til 1000 mg daglig. Tabletterne synkes hele.  
Har lægen angivet en anden dosering, er det lægens anvisning, der skal følges. Bør ikke anvendes til 
børn under 2 år uden lægens anvisning. 
 
Brugervejledning: 
Tabletterne indtages med et glas vand. Tabletterne synkes hele. 
 



Overdosering: 
Store doser over 1000 mg vitamin C kan give blæreirritation og diarré. Store doser vitamin C kan i 
sjældne tilfælde medføre risiko for forhøjet oxalindhold i urinen med risiko for stendannelse. Ved 
overdosering kan muligvis ses en mangeltilstand efter pludseligt ophør med tilskuddet. Dette gælder 
også spædbørn, hvis mødre under graviditeten har indtaget store doser vitamin C. Kontakt lægen ved 
symptomer som ikke er forventet. Vis lægen pakningen.  
 
Bivirkninger: 
Ingen kendte. Kontakt lægen, hvis der opstår bivirkninger. 
 
Opbevaring: 
Ved stuetemperatur. Opbevares utilgængeligt for børn. 
 
Holdbarhed: 
Sidste anvendelsesdato, som står på pakningen, bør ikke overskrides. 
 
Denne information er sidst rettet november 2002 
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