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Læs denne information godt igennem, før du begynder 
at tage medicinen
• Du kan få denne medicin uden recept. For at 

opnå den bedste virkning, skal du altid følge 
vejledningerne i denne information.

• Gem denne information, du får måske brug for at læse 
den igen.

• Kontakt læge eller apotek, hvis du har spørgsmål til 
behandlingen.

• Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger 
end dem, der står her.

• Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der 
bliver værre, bliver ved og er generende.

I denne information er der oplysninger om:
1.  Virkning og anvendelse
2.  Vigtig information som du skal læse, før du tager Virigen®
3.  Sådan skal du tage Virigen®
4.  Bivirkninger
5.  Opbevaring
6.  Yderligere information

1.  Virkning og anvendelse

Virigen® påvirker den glatte muskulatur i blodkarrene 
i penis, så blodkarrene udvides. Herved lettes 
blodgennemstrømningen i penis, så rejsning (erektion) 
eventuelt opnås. En eventuel virkning indtræder først efter 
2-3 ugers behandling. Virkningen af en enkeltdosis er 2-3 
timer.

Virigen® anvendes til behandling af impotens. 

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg altid 
lægens anvisning.

2. Vigtig information som du skal læse, før du tager 
Virigen®

Tag ikke Virigen®, hvis:
• du er overfølsom over for det virksomme indholdsstof eller 

ét eller flere af de øvrige indholdsstoffer i Virigen®

• du har forhøjet blodtryk.

Særlige forholdsregler 
Tal med lægen, hvis:
• du lider af en hjertekarsygdom 
• du lider af hurtig hjerterytme
• du har forhøjet blodtryk
• du har nedsat nyrefunktion
• du har nedsat leverfunktion
• du lider af angst eller depression
• du har grøn stær
• du har mavesår.

Du bør være forsigtig med samtidig indtagelse af alkohol, 
da Virigen® kan forstærke virkningen af alkohol.

Brug af anden medicin
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden 
medicin eller har brugt det for nylig. Det gælder også for 
medicin, som ikke er på recept, medicin købt i udlandet, 
naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler. 

Tal med lægen, hvis du er i behandling med:
• visse lægemidler mod depression
• visse lægemidler mod stærke smerter
• visse lægemidler mod forhøjet blodtryk
• alprazolam (lægemiddel mod angst).

Kontakt lægen. Det er eventuelt nødvendigt at justere 
dosis.

Brug af Virigen® sammen med mad og drikkevarer
Du kan tage Virigen® sammen med mad og drikke (se dog 
afsnittet “Særlige forholdsregler”).

Graviditet og amning
Virigen® bruges ikke til kvinder.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Virigen® kan hos enkelte give bivirkninger, som kan påvirke 
arbejdssikkerheden og evnen til at færdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer 
i Virigen®
Virigen® indeholder lactose. Kontakt lægen, før du tager 
denne medicin, hvis din læge har fortalt dig, at du ikke tåler 
visse sukkerarter.

Virigen® 
tabletter 5 mg 



Virigen Tabletter 5mg DK

item no:  L1714-31 
0044 1271 311400

0044 1271 311449

artworkstudio@actavis.

co.uk

print proof no: 2

origination date: 19.12.07

originated by: dje

revision date:  18.01.08

revised by:  dje

dimensions: 140x200

pharmacode:

design repeat (single):

web:

colours/plates:

approved for print/date

Black

pms 547

L1714-31

3. Sådan skal du tage Virigen®

Dosering
Mænd over 18 år: 
1-2 tabletter (5-10 mg) 1-3 gange daglig. 
Virkningen indtræder først efter 2-3 ugers behandling. 
Virkningen af en enkeltdosis er 2-3 timer. Du kan tage 
Virigen® i op til 8 uger.

Du skal tage Virigen® med et stort glas vand.

Har du taget for mange Virigen®?
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget 
mere af Virigen®, end der står i denne information, eller 
mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas.

Hvis du har taget for meget Virigen®, kan du opleve 
følgende symptomer: Forbigående forhøjet blodtryk og 
hurtig hjerterytme, ophidselse, koma (dyb bevidstløshed) 
og epilepsilignende kramper, delvis lammelse af 
urinblæren.

Har du glemt at tage Virigen®?
Hvis du har glemt at tage Virigen®, skal du tage næste dosis 
som planlagt. Du må ikke tage en dobbelt dosis.

4. Bivirkninger

Virigen® kan som al anden medicin give bivirkninger, men 
ikke alle får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger: 
Der er ingen alvorlige bivirkninger ved brug af Virigen®.

Ikke alvorlige bivirkninger: 
De oftest forekommende bivirkninger er forhøjet blodtryk, 
svimmelhed og indre uro.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1-10 ud af 100 
behandlede): 
Svimmelhed, nervøsitet, indre uro, forhøjet blodtryk, hurtig 
hjerterytme og hjertebanken.

Der kan i sjældne eller meget sjældne tilfælde optræde 
andre ikke alvorlige bivirkninger. Ønsker 
du information om disse bivirkninger, så spørg lægen eller 
apoteket.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger end 
dem, der står her, så bivirkningerne kan blive indberettet til 
Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive 
bedre.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der 
bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan kræve 
behandling.

Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger 
direkte til Lægemiddelstyrelsen.

Du finder skema og vejledning under bivirkninger på 
Lægemiddelstyrelsens netsted: 
www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring

• Opbevar Virigen® utilgængeligt for børn.
• Brug ikke Virigen® efter den udløbsdato, der står på 

pakningen. 

6. Yderligere information

Aflever altid eventuelle medicinrester på apoteket.

Virigen® tabletter 5 mg indeholder:
Det virksomme indholdsstof er yohimbin.
De øvrige indholdsstoffer er: Lactosemonohydrat, 
kartoffelstivelse, gelatine, talcum og magnesiumstearat.

Udseende:
Virigen® er hvide tabletter med delekærv.

Markedsføring i Danmark og fremstiller
Actavis Nordic A/S, Ørnegårdsvej 16, 2820 Gentofte.
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