INDLAEGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Novaluzid, tyggetabletter

Lees denne indleegsseddel grundigt. Den indeholdergtige informationer.
Du kan fa Novaluzid uden recept. For at opna delstesbehandling skal du vaere
omhyggelig med at falge anvisningerne for Novaluzid
- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laeseghm i
- Sparg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
- Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirknirigaslvaerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fgr du begynder at tage Naidlu
Séadan skal du tage Novaluzid

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger
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VIRKNING OG ANVENDELSE

Du kan anvende Novaluzid ved sure opstad, svidoramden i maven pa grund af for megen
mavesyre og ved let grad af spisergrskatar.

Novaluzid virker pa smerter ved mavesar og sappdingertarmen, men ved disse lidelser
bar du tale med laegen.

Hvis din laege har sagt, at du skal tage Novalumichbget andet, skal du altid falge leegens
anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FZR DU BEGYNDER AT TAGE NOVALUZID

Tag ikke Novaluzid
- hvis du er overfglsom (allergisk) over for deiatstoffer eller et af de gvrige
indholdsstoffer.

Veer ekstra forsigtig med at tage Novaluzid
Du bar kun bruge Novaluzid mod mavesar efter aftedd laegen.

Hvis dine nyrer ikke virker normalt, skal du altele med din leege, far du bruger Novaluzid.
Det kan veere ngdvendigt at nedseette dosis.

Hvis du tager Novaluzid igennem laengere tid, kamuedfgre sendringer i kroppens
calcium/fosfat balance (kalkbalancen). Kontaktldege, hvis du bruger Novaluzid i leengere
tid.

Hvis du tager smertestillende laegemidler ellerrgidter (NSAID og andre gigtmidler), skal
du veere forsigtig med at anvende Novaluzid. Novdlkan fierne symptomer pa indre
bladning (mavesmerter) som fglge af behandling M8AID eller andre gigtmidler.



Brug af anden medicin

Forteel det altid til laegen eller pa apoteket, likigager anden medicin eller har taget det for
nylig. Dette geelder ogsa medicin, som ikke er k@btecept, medicin kabt i udlandet,
naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler dasitilskud.

Du ma ikke tage Novaluzid sammen med enterotabletéeNovaluzid kan heemme
virkningen af denne type medicin. Tal med laegeer elpotekspersonalet.

Du ma ikke tage Novaluzid sammen med fglgende lgigem
- Antibiotika (ciprofloxacin, norfloxacin, ofloxacirgefpodoxim, tetracyklin).
- Middel (estramustin) mod kreeft i bleerehalskirtlprogtata).
- Svampemiddel (ketoconazol).

Der bar ga mindst 2 timer mellem indtagelse af Numid og falgende laegemidler:
- D-vitamin (calcitriol).
- Middel mod gget kalkindhold i blodet eller knoglesked (clodronat).
- Smertestillende middel (diflunisal).
- Hjertemedicin (digoxin, sotalol).
- Antabus (disulfiram).
- Blodtryksnedseaettende middel (fosinopril).
- Middel mod epilepsi eller smertestillende middedlf{gpentin).
- Middel mod tuberkoluse (isoniazid).
- Jern.
- Antibiotika (levofloxacin, cefdinir, gatifloxacirgemifloxacin, grepafloxacin,
moxifloxacin).
- Middel, der nedsaetter immunforsvaret (mycophenad&stit).
- Middel mod gigt (penicillamin).
- Middel mod mavesar (ranitidin).
- Middel for stofskiftet (thyreoideahormoner).
- Middel mod kolesterol i blodet (atorvastatin, roastatin).

Der bar ga mindst 4 timer mellem indtagelse af Nimid og trovafloxacin (antibiotikum).
Brug af Novaluzid sammen med mad og drikke
Frugtjuice og andre citratholdige drikke kan ggeagplsen af aluminium.

Novaluzid kan nedseette optagelsen af fosfat fraemad

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, for durtaggen form for medicin.

Graviditet:
Du kan tage Novaluzid under graviditet.

Amning
Du kan amme, selvom du tager Novaluzid.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Novaluzid pavirker ikke arbejdssikkerheden ellemavtil at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstffer i Novaluzid



Novaluzid tyggetabletter indeholder sorbitol (E4Z0pntakt leegen, far du tager denne
medicin, hvis laegen har fortalt dig, at du ikkestalisse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE NOVALUZID

Dosering
Indikation: Sure opstad, svien i maven og spisergrskatar.
Voksne: 1-2 tyggetabletter ved smerter.

Indikation: Mavesar og sar pa tolvfingertarmen.
Voksne: 3 tyggetabletter 1 og 3 timer efter hoveltidgrne samt ved sovetid.

Nedsat nyrefunktiortdvis dine nyrer ikke virker normalt, skal du altale med din leege, far
du bruger Novaluzid. Det kan veere ngdvendigt asasttk dosis.

Barn: Du ma kun bruge Novaluzid til barn under 15 arrdfisgens anvisning.

Brugsanvisning
Tyggetabletterne skal tygges grundigt. Det er ikidvendigt at drikke vand bagefter.

Hvis du har taget for mange Novaluzid tyggetablette

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvisadiiaget mere Novaluzid, end der star her,
eller mere end laegen har foreskrevet, og du fateutilpas.

Tag pakningen med.

Ved brug af store doser Novaluzid kan patienter mestkat nyrefunktion fa symptomer, der
ligner curareforgiftning (muskellammelse).

Sparg leegen eller pa apoteket, hvis der er noger dtvivl om.
4. BIVIRKNINGER
Novaluzid kan som al anden medicin give bivirkningeen ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger:

Ikke almindelige bivirkningefsker hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behand|ddies:
patienter med nedsat nyrefunktion, kan der forekenaiget maengde af magnesium i blodet
(ses ved f.eks. slgvhed, muskellammelse ellerdgeidt).

Sjeeldne bivirkningefsker hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlétta):patienter med
nedsat nyrefunktion kan der komme demens, kranfi@eiirring og bevidstlgshed. | tilfaelde
af alvorlige bivirkninger, ring 112 eller sag omgée leege.

Ikke alvorlige bivirkninger:

Almindelige bivirkninge(sker hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandldeestoppelse eller
diaré.

Sjeeldne bivirkningefsker hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandl&lekr og alvorlig
tilstoppelse af tarmen ved brug af meget hgje dét®es patienter med nedsat nyrefunktion
kan der forekomme aendring i personlighed og plugkseifrivillige muskellammelser.



Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkningamnerende eller bliver veerre, eller hvis du
far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bar indberetieLaegemiddelstyrelsen, sa viden om
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine paraterkan selv indberette bivirkninger direkte
til Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledpa Leegemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING
Opbevares utilgeengeligt for barn.

Tag ikke Novaluzid efter den udlgbsdato, der sépgkningen. Udlgbsdatoen er den sidste
dag i den neevnte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensiymiljget ma du ikke smide medicinrester
i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

5.  YDERLIGERE OPLYSNINGER
Novaluzid tyggetabletter indeholder:

- Aktivt stoffer: aluminiumoxid 265 mg og magnesioxd 195 mg.
- @vrige indholdsstoffer: Pebermynteessens, lensamess hypromellose,
magnesiumstearat, sorbitol (E420) 750 mg og tal(fesd3Db).

Udseende og pakningsstarrelser

Udseende
Novaluzid er en hvid, rund tyggetablet. Den er nee&nT og har delekaerv pa den ene side.

Pakningsstarrelser
Blisterpakning: 30, 60 og 100 tyggetabletter.
Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis mestaad
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