Indleegsseddel: Information til brugeren
Vexol 10 mg/ ml, gjendraber, suspension
rimexolon

Leaes denne indleegsseddel grundigt, far du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder
vigtige oplysninger
- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
- Sparg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.
- Legen har ordineret dette legemiddel til dig personligt Lad derfor veere med at give medicinen til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
- Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som
ikke er nevnt her. Se punkt 4.
- Den nyeste indleegsseddel kan findes pa_www.indlaegsseddel.dk.
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1. Virkning og anvendelse

Vexol indeholder et binyrebarkhormon (kortikosteroid).

Det virker ved at dempe beteendelseslignende tilstande (inflammation) i gjet (haevelse, redme og irritation,
der ikke skyldes bakterier, virus eller svampe).

Du skal bruge Vexol mod betendelseslignende tilstande (inflammation) i gjet, som ikke skyldes bakterier,
virus og svampe.

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid
leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

2. Det skal du vide, far du begynder at bruge Vexol

Brug ikke Vexol
- hvis du er allergisk over for rimexolon eller et af de gvrige indholdsstoffer i Vexol (angivet i pkt. 6).
- hvis du har en betaendelseslignende tilstand i det gje, der ikke behandles. Brug af steroider kan
forveerre infektioner.
- hvis du har rede gjne, hvor arsagen er ukendt.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt legen eller apotekspersonalet, far du bruger Vexol.

e Hvis du bruger Vexol i lzengere tid, kan det medfare et forhgijet tryk i gjet eller udvikling af gra staer
(katarakt), som begge kan medfare nedsat syn. Trykket i dit gje skal kontrolleres regelmassigt, nar du
bruger Vexol. Spgrg din leege om rad.

Dette er iser vigtigt hos bagrn, da risikoen for forhgjet tryk i gjet (forarsaget af kortikosteroider) kan veere
stgrre hos bgrn og indtreeffe hurtigere end hos voksne. Vexol er ikke godkendt til brug hos barn.
Risikoen for forhgjet tryk i gjet (forarsaget af kortikosteroider) og/eller gra steer (katarakt) er hgjere hos
patienter, der er disponeret (f.eks. diabetikere).

e Hvis du har en lidelse, der medfgrer udtynding af gjenveevet, sasom reumatoid artrit, Fuchs dystrofi eller
en hornhindetransplantation. Steroider kan medfgre udtynding af og muligvis hul pa hornhinden.



e Steroider, der bruges i gjet, kan forsinke helingen af saret i dit gje. NSAID-preeparater (non-steroide
antiinflammatoriske stoffer) er ogsa kendt for at medfare langsom eller forsinket helingsproces. Samtidig
brug af NSAID-praparater og steroider kan @ge risikoen for helingsproblemer i hornhinden.

e Vexol kan svaekke dit immunforsvar og gge risikoen for en beteendelseslignende tilstand (infektion)
f.eks. med svampe og virus.

e Hvis du bruger kontaktlinser:

Brug af kontaktlinser (blgde eller harde) anbefales ikke under behandling af en beteendelseslignende
tilstand (infektion/inflammation) i gjet, da det kan forveerre din tilstand.

Bgrn
Bgrn og unge under 18 ar skal bruge Vexol sa kortvarigt som muligt. Tal med lzegen.

Brug af anden medicin sammen med Vexol
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har gjort det for nylig.

Forteel det til leegen, hvis du bruger NSAID-praparater. Samtidig brug af NSAID-praeparater og steroider
kan gge risikoen for helingsproblemer i hornhinden.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du
sperge din laege eller apotekspersonalet til rads, far du bruger dette leegemiddel.

Hvis du er gravid, ma du kun bruge Vexol efter aftale med leegen.
Hvis du ammer, ma du kun bruge Vexol efter aftale med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Hvis dit syn bliver midlertidigt slaret efter drypning med Vexol, ma du ikke kare hil eller arbejde med
maskiner, for dit syn er Klart igen.

Vexol indeholder benzalkoniumchlorid
Hvis du bruger kontaktlinser: Tag kontaktlinserne ud, inden du bruger Vexol, og vent mindst 15 minutter, far
du seetter kontaktlinserne i igen.

Vexol indeholder benzalkoniumchlorid, som kan give gjenirritation og er kendt for at misfarve blgde
kontaktlinser. Undga kontakt med blade kontaktlinser.

Brug af kontaktlinser anbefales ikke under behandling af en beteendelseslignende tilstand (inflammation) i
gjet.

3. Sadan skal du bruge Vexol

Brug altid Vexol ngjagtigt efter lzegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller
pa apoteket.

Den anbefalede dosis er

Voksne

Beteendelseslignende tilstand (inflammation) efter operation i gjet

1 drabe i det angrebne gje 4 gange dagligt, med start 24 timer efter operationen.
Du skal fortseette med denne dosering i 2 uger efter operationen.

Beteendelseslignende tilstand i gjet (undtagen infektion), der forventes bedret ved brug af steroider

1 drabe i det angrebne gje 4 gange dagligt eller oftere afhaengig af, hvor alvorlig inflammationen er. Tal med
leegen.

Behandlingen ma ikke vare leengere end 4 uger.



Beteendelseslignende tilstand (infektion) i gjet (uveitis)

Farste uge: 1 drabe i det angrebne gje hver time i dagtimerne.

Anden uge: 1 drabe hver anden time i dagtimerne.

Tredje uge: 1 drébe 4 gange dagligt.

Fjerde uge: 1 drabe 2 gange dagligt i de farste 4 dage, og derefter 1 drabe dagligt i de sidste 3 dage.

Bgrn
Vexol anbefales normalt ikke til barn.

Brug kun Vexol til at dryppe i gjnene.
Sadan bruger du Vexol korrekt

Hvis sikkerhedsringen omkring heetten sidder lgst, nar flasken abnes farste gang, skal den fjernes, inden
preeparatet tages i brug.
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1. Hent flasken med Vexol

2. Vask dine haender, og set dig foran et spejl

3. Ryst flasken grundigt inden brug

4. Skru heetten af flasken

5. Hold flasken med bunden vejret mellem den ene hands tommelfinger og langfingeren (billede 1).
6. Lean hovedet tilbage. Traek ned i det nederste gjenlag med en ren finger. Draben skal placeres der.
7. Anbring flaskens spids teet hen til gjet. Brug et spejl, hvis det gar det nemmere.

8. Undga at bergre gjet eller gjenlaget, omgivende omrader eller andre overflader med spidsen af

flasken. Det kan forurene draberne.

Tryk ikke pa siden af flasken: den er designet pa en sadan made, at et let tryk i bunden af den er alt,

der skal til (billede 2).

10. Tryk let pa flaskens bund for at frigare en drabe Vexol ad gangen (billede 3).

11. Efter du har dryppet med Vexol, skal du trykke let med en finger mod gjenkrogen ind mod naesen i 2
minutter (billede 4). Det forhindrer, at Vexol optages i resten af kroppen.

12. Hvis du bruger Vexol i begge gjne, gentages trinnene for 5 til 11 for det andet gje.

13. Skru hztten godt fast pa flasken umiddelbart efter brug.
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Hvis draben ikke rammer gjet, sa prav igen.

Hvis du bruger andre gjenpreparater sa som gjensalve eller -gel samtidig med Vexol, skal der ga mindst
5 minutter mellem vexol og de gvrige praeparater. @jensalve og -gel skal bruges til sidst.

Hvis du har brugt for meget Vexol
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Vexol, end der star i denne information,
eller mere end laegen har foreskrevet, (og du faler dig utilpas).

Hvis du har glemt at bruge Vexol gjendraber

Hvis du har glemt at tage en dosis, sa tag den sa snart du kommer i tanker om det. Hvis det snart er tid til
naeste dosis, skal du springe den glemte dosis over og fortseette efter den seedvanlige doseringsplan

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at bruge Vexol
Du ma ikke holde op med at tage medicinen fer tid, heller ikke selvom dine symptomer er ophgrt. Hvis du
holder op med at tage medicinen far tid, kan dine symptomer vende tilbage.



Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette lsegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 behandlede):
Reaktioner i gjet: Slaret syn, sekret fra gjet, ubehag.

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 behandlede):

Reaktioner i gjet: Beteendelseslignende tilstand (inflammation) pa gjets overflade, forhgjet tryk i gjet,
haevelse af gjet, gjensmerter, tarre gjne, vandige gjne, klge, radme i gjet eller pa indersiden af gjenlaget.
Generelle bivirkninger: Hovedpine, radme eller gmhed i halsen, darlig eller useedvanlig smag i munden,
misfarvning af nethinden (retina).

Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 1000 behandlede):

Reaktioner i gjet: Arvaev pa gjets overflade eller andre lidelser, haevelse bagest i gjet, proteinaflejringer pa
linsen efter operation, lysfalsomhed, haevelse af gjenlaget, skorper pa gjenlagene.

Generelle bivirkninger: Allergi, lavt blodtryk, labende naese.

Ikke kendte bivirkninger (hyppigheden kan ikke vurderes ud fra tilgeengelige data):
Reaktioner i gjet: Nedsat syn.
Generelle bivirkninger: Brystsmerter.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med dine laege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa www.meldenbivirkning.dk, ved at kontakte
Sundhedsstyrelsen via mail pa sst@sst.dk eller med almindeligt brev til Sundhedsstyrelsen, Axel Heides
Gade 1, 2300 Kgbenhavn S.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for bgrn.

Brug ikke dette leegemiddel efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter EXP. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.

Kassér Vexol 4 uger efter abning.

Sparg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Vexol indeholder:
e  Aktivt stof: rimexolon 10 mg/ml.
e @vrige indholdsstoffer: benzalkoniumchlorid (konserveringsmiddel), ditnatriumedetat,
natriumchlorid, mannitol, carbomer 974P, polysorbat 80, saltsyre eller natriumhydroxid (til justering
af pH) og renset vand.


http://www.meldenbivirkning.dk/
mailto:sst@sst.dk

Udseende og pakningsstarrelser
Vexol er en hvid til rahvid suspension leveret i en plastflaske (DROPTAINER) med skruelag.
Pakningsstarrelser: 3 ml, 5 ml eller 10 ml.

Ikke alle pakningssterrelser er ngdvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsfagringstilladelsen
Alcon Laboratories (UK) Ltd.

Frimley Business Park

Frimley, Camberley

Surrey GU16 7SR

United Kingdom

Fremstiller
Alcon-Couvreur
Rijksweg 14
B-2870 Puurs
Belgien

Repraesentant for Danmark
Alcon Nordic A/S

Edvard Thomsens Vej 14
2300 Kgbenhavn S

TIf: 3636 4300

Denne indleegsseddel blev senest eendret i maj 2015



