Indleegsseddel: Information til brugeren

Loratadin Actavis
10 mg tabletter

loratadin

Lees denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette
leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

Tag altid dette leegemiddel ngjagtig som beskrevet i denne indleegsseddel eller
efter de anvisninger, lsegen eller apotekspersonalet har givet dig.

e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

e Spgrg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

e Kontakt laegen eller apoteket, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger,
som ikke er naevnt her. Se afsnit 4.

e Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

e Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Loratadin Actavis
Sadan skal du tage Loratadin Actavis

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

oA LNE

1. Virkning og anvendelse

Loratadin Actavis tilhgrer gruppen af antihistaminer.

Loratadin Actavis anvendes ved behandling af

o allergiske symptomer som f.eks. lgbende eller stoppet naese, nysen,
lgbende gjne (hafeber)

e blege eller rgde, ujeevne og haevede pletter og voldsom klge (naeldefeber)

2. Det skal du vide, far du begynder at tage Loratadin Actavis

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i
denne information. Falg altid laegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Tag ikke Loratadin Actavis

e hvis du er allergisk (overfglsom) over for loratadin eller et af de gvrige
indholdsstoffer i Loratadin Actavis (angivet i pkt. 6).

e hvis patienten er et barn under 2 ar.
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Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt lsegen eller apoteket fagr du tager Loratadin Actavis tabletter hvis:

e du har leverproblemer

e patienten er et barn med nyresygdom

e du skal have en hudpriktest. Du ma ikke tage Loratadin Actavis i mindst
48 timer fagr en hudpriktest (allergitest).

Brug af anden medicin sammen med Loratadin Actavis
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin
eller har gjort det for nylig.

Brug af Loratadin Actavis sammen med mad og drikke

Tag altid Loratadin Actavis tabletter praecis som din laege har fortalt dig. Snak
med din laege eller apoteket, hvis du er i tvivl.

Du skal sluge tabletterne hele med et glas vand. Du kan tage Loratadin
Actavis i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Graviditet og amning
Sparg din laege eller apoteket til rads, far du tager nogen form for medicin.

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om at du er gravid, eller
planlaegger at blive gravid, skal du spgrge din leege eller apotekspersonalet til
rads, far du tager dette leegemiddel. Loratadin Actavis anbefales ikke under
graviditet eller amning.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Loratadin Actavis virker ikke slgvende i de fleste mennesker. Du bgr dog ikke
kare bil eller udfgre kreevende opgaver, sdsom at bruge maskiner, indtil du er
sikker pa, at du er upavirket pa denne made.

Loratadin Actavis indeholder laktose
Kontakt leegen, fgr du tager denne medicin, hvis laegen har fortalt dig, at du
ikke taler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Loratadin Actavis

Tag altid laeegemidlet ngjagtigt som beskrevet i denne indlsegsseddel eller
efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa spgrg laegen eller pa apoteket.
Du skal sluge tabletterne hele med et glas vand. Du kan tage Loratadin
Actavis i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Den sadvanlige dosis er
Voksne (herunder ogsa eeldre) samt barn over 12 ar
1 tablet (10 mg) en gang dagligt.

Bern i alderen 2 til 12 ar
- Kropsveegt over 30 kg: 1 tablet (10 mg) en gang dagligt.
- Kropsveegt under 30 kg: Brug af Loratadin Actavis anbefales ikke.
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Bern under 2 ar
Brug af Loratadin Actavis anbefales ikke.

Nedsat nyre- og leverfunktion

Det kan veere ngdvendigt at sendre dosis. Fglg laegens anvisninger.

- Voksne og bgrn med en kropsveegt over 30 kg: 1 tablet (10 mg) hver anden
dag.

- Bgrn med en kropsveaegt pa 30 kg eller derunder: Der foretreekkes en bedre
passende laeegemiddelform, f.eks. oral oplgsning.

Loratadin Actavis bgr forbedre dine symptomer, men som med al anden
medicin kan du opleve at det ikke virker for dig. Tal med din laege eller
apoteket, hvis dine symptomer ikke er forbedret efter tre dage.

Hvis du har taget for mange Loratadin Actavis

Kontakt lsegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere

Loratadin Actavis, end der star her, eller flere end lzegen har foreskrevet, og
du feler dig utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering kan veere traethed, hurtig puls og hovedpine.

Hvis du har glemt at tage Loratadin Actavis

Hvis du har glemt en tablet, sa tag den sa snart du kommer i tanke om det.
Hvis du snart skal tage den neaeste dosis, sa spring den glemte tablet over. Tag
aldrig dobbelt dosis.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Stop med at tage Loratadin Actavis tabletter og kontakt laegen straks,

hvis du far symptomer pa:

e en allergisk reaktion: haevelse af ansigt, leeber, tunge eller hals,
indsnaevring af luftvejene der giver vejrtraekningsbesveer, chok, kollaps,
udsleet, klge.

Forteel det til laegen, hvis du oplever nogle af fglgende bivirkninger eller

andre bivirkninger, der ikke er listet her:
¢ Nervesystemet: treethed, sgvnighed, besveer med at sove, hovedpine,

nervgsitet, svimmelhed, kramper.

e Hijertet: hurtig eller uregelmaessig puls

e Mave- og tarmsystemet: gget appetit, fglelse af at veere syg, diarré,
fordgjelsesbesveer, mundtgrhed.

e Lever: unormal leverfunktion (ses ved blodtest)

e Hud: hartab (alopeci)
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Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege, sygeplejerske eller
apoteket. Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte
til Leegemiddelstyrelsen pa www.meldenbivirkning.dk eller via
Leegemiddelstyrelsen, Axel Heides Gade 1, DK-2300 Kgbenhavn S, e-mail:
dkma@dkma.dk. Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at
fremskaffe mere information om sikkerheden af dette lsegemiddel.

5. Opbevaring

e Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for barn.

e Opbevar ikke Loratadin Actavis ved temperaturer over 25 °C.

e Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

e Sparg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til
miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Pakningsstgrrelser og yderligere oplysninger

e Loratadin Actavis 10 mg tabletter indeholder

Aktivt stof: Loratadin. Hver tablet indeholder 10 mg loratadin.

@vrige indholdsstoffer: Lactosemonohydrat, mikrokrystallinsk cellulose (E460),
majsstivelse, magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstgrrelser

Udseende

Loratadin Actavis er hvid, eller naesten hvid, 8 mm, rund, flad tablet maerket
med bogstavet "L” pa den ene side og delekaerv pa den anden side.

Pakningsstarrelser
Pakningsstarrelser: 7, 10, 14, 15, 20, 28, 30, 50, 56, 60 og 100 stk.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.
Indehaver af markedsfagringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsfagringstilladelsen
Actavis Group PTC ehf.

Reykjavikurvegi 76-78

220 Hafnarfjordur, Island.

Repraesentant i Danmark
Actavis Nordic A/S

C/o Teva Denmark A/S
Vandtarnsvej 83A

2860 Sgborg

Fremstiller
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http://www.meldenbivirkning.dk/
mailto:sst@sst.dk

Actavis UK Limited
Whiddon Valley, Barnstaple
North Devon EX 32 8NS

England

Dette leegemiddel er godkendt i EEAs under fglgende navne
England Loratadine Tablets 10 mg

Finland Loratadin Actavis

Frankrig Loratadine Actavis France

Holland Loratadine 10 mg Sanias, tabletten
Norge Loratadin Actavis

Portugal Loratadina Aurovitas

Sverige Loratadin Actavis

Denne indleegsseddel blev sidst revideret december 2017
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