INDLAEGSSEDDEL

LINK

Tyggetabletter 700 mg og 1100 mg

Lees denne information godt igennem, inden du begynder at tage

medicinen

e Du kan fa denne medicin uden recept. For at opna den bedste virkning, skal
du altid falge vejledningerne i denne information

e Gem informationen. Du far maske brug for at leese den igen

e Kontakt leege eller apotek, hvis du har spgrgsmal til behandlingen

Link indeholder

Det virksomme indholdsstof i Link er en forbindelse af aluminiumhydroxid og
magnesiumcarbonat.

De gvrige indholdsstoffer er:

Sorbitol (E420) 585 mg eller 920 mg; saccharinnatrium; povidon; talcum;
magnesiumstearat; pebermynte- eller jordbseraroma.

Markedsfgring i Danmark
Alpharma AS

Harbitzalléen 3, Skgyen

N — 0212 Oslo, Norge

Fremstiller

Alpharma AS
Gjellebekkstubben 10

N - 3420 Lierskogen, Norge

Repraesentant i Danmark
Alpharma ApS
Dalslandsgade 11

DK - 2300 Kgbenhavn S

1. Virkning og anvendelse

Link tyggetabletter er hvide, runde tabletter med delekaerv og meerket AL pa
den ene side. Pa den anden side er de praeget med henholdsvis LINK 700 og
LINK 1100.

Link tyggetabletter virker ved at neutralisere syren i mavesaekken.
Du kan bruge Link tyggetabletter, ved mavekatar pa grund af for meget

mavesyre og ved gsofagit (betaendelse i spisergret) samt ved sar pa
tolvfingertarmen og i mavesaekken.
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Laegen kan have foreskrevet Link til anden anvendelse. Fglg altid laegens
anvisning.

2. Vigtig information som du skal leese, inden du tager Link

Tag ikke Link hvis:

e Du bgr ikke anvende Link tyggetabletter, hvis du er overfglsom over for de
virksomme stoffer eller nogle af de gvrige indholdsstoffer.

Seerlige forholdsregler

Du kan bruge Link mod mavesar efter aftale med leegen.

Hvis dine nyrer ikke virker normalt, skal du altid tale med din laege, far du
bruger Link. Det kan veere ngdvendigt at nedseette dosis.

Langvarig brug af Link kan fare til forstyrrelser i calcium/fosfatbalancen i
kroppen. Kontakt din lsege, hvis du bruger Link i lsengere tid.

Hvis du tager smertestillende lsegemidler eller gigtmidler (NSAID og andre
gigtmidler), skal du veere forsigtig med at bruge Link. Link kan fjerne
symptomer pa indre blgdning (mavesmerter) som fglge af behandling med
NSAID eller andre gigtmidler.

Brug af Link sammen med mad og drikkevarer

Du kan tage Link uafhaengigt af maltiderne.

Ved mavesar bgr du tage tyggetabletterne 1 og 3 timer efter hovedmaltider
samt ved sengetid.

Du bgr undga at drikke frugtjuice og andre citratholdige drikke samtidig med,
at du tager en dosis Link.

Link kan nedseette optagelsen af fosfat fra maden.
Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Link
Link indeholder sorbitol (E420), kontakt derfor lsegen, fgr du tager denne

medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos lzegen eller pa apoteket far du tager nogen form for medicin.

Graviditet:
Du kan tage Link under graviditet.

Amning:
Du kan amme selv om du tager Link.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Link pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i
trafikken.
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Brug af anden medicin
Du ma ikke tage Link sammen med enterotabletter, da Link kan haemme
virkningen af denne type medicin. Tal med laegen eller apoteket.

Andre laegemidler kan pavirke effekten af Link og Link kan pavirke effekten af
andre laegemidler. Du ma derfor ikke tage Link, hvis du samtidig er i
behandling med:

¢ ciprofloxacin, norfloxacin, ofloxacin, grepafloxacin, levofloxacin,
trovafloxacin og tetracykliner (midler mod infektion)

e estramustin (middel som bruges til behandling af prostatakreeft)

e ketoconazol (middel mod svampeinfektioner)

Der bgr ga mindst 2 timer mellem indtagelse af Link og fglgende leegemidler:
Calcitriol (middel mod D-vitaminmangel)

clodronat (middel mod knogleskarhed)

diflunisal (middel mod svage smerter)

digoxin, fosinopril og sotalol (midler mod hjertesygdom)

disulfiram (middel til alkoholafvaenning)

gabapentin (middel mod epilepsi)

isoniazid (middel mod tuberkulose)

mycophenolatmofetil (middel mod afstgdning af transplanterede organer)
penicillamin (middel mod gigt)

ranitidin (middel mod mavesar)

hormoner som gives nar skjoldbruskkirtlens funktion er nedsat

Vaer opmaerksom pa, at der skal g& mindst 2 timer mellem indtagelse af Link
og nogen af de leegemidler som er naevnt ovenfor. Der skal mindst ga 4 timer
mellem indtagelse af trovafloxacin og Link.

Forteel altid lesegen eller apoteket, hvis du tager anden medicin eller har brugt
det for nylig. Det geelder ogsa for medicin, som ikke er pa recept,
naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

3. Sadan skal du tage Link

Dosering

Voksne:

1-4 tabletter & 700 mg eller 1-3 tabletter & 1100 mg ved behov eller efter
lzegens anvisning.

Bagrn:
Du ma kun bruge Link til bgrn under 15 ar efter leegens anvisning.

Nedsat nyrefunktion:

Hvis dine nyrer ikke virker normalt, skal du altid tale med din laege, far du
bruger Link. Det kan veere ngdvendigt at nedseette dosis.
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Du skal tygge tabletterne.

Har du taget for meget Link?

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Link end
der star i denne information, eller mere end laegen har foreskrevet og du faler
dig utilpas.

Symptomer pa overdosering

e nedsat andedraet, kramper, forvirring og koma
e kvalme, opkastning og ansigtsradmen

o forstoppelse

4. Bivirkninger
Link kan som al anden medicin give bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

e Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af
1.000 behandlede): Hos patienter med nedsat nyrefunktion, kan der
forekomme gget maengde af magnesium i blodet. (Ses ved f.eks. slgvhed,
muskellammelse eller hjertesvigt.

e Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
behandlede): Demens, kramper, forvirring og bevidstlgshed hos patienter
med nyresvigt.
| tilfaelde af alvorlige bivirkninger: ring 112 eller sgg omgaende leege.

Ikke alvorlige bivirkninger

e Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100
behandlede): Forstoppelse eller diarré.

e Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
behandlede): Ved brug af meget hgje doser, kan der forekomme sveer og
alvorlig forstoppelse. Hos patienter med nedsat nyrefunktion kan der
forekomme aendring i personlighed og pludselige ufrivillige
muskelsammentraekninger.

Forteel lzege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger end dem der star her,
sa bivirkningerne kan blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen og viden om
bivirkninger kan blive bedre.

Forteel leege eller apotek, hvis du far alvorlige bivirkninger, der bliver ved og er
generende. Nogle bivirkninger kan kraeve behandling.

Patienter og pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Leegemiddelstyrelsen.

Du finder skema og vejledning under bivirkninger pa Leegemiddelstyrelsens
netsted: www.laegemiddelstyrelsen.dk
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5. Opbevaring

Opbevar Link utilgaengelig for bgrn.

Opbevar Link ved stuetemperatur (15°-25°C).

Anvend ikke Link efter den udlgbsdato, der er anfart pa pakningen.
6. Yderligere information

Aflever altid medicinrester pa apoteket.
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