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INDLÆGSSEDDEL 

LINK 

Tyggetabletter 700 mg og 1100 mg 
Læs denne information godt igennem, inden du begynder at tage 
medicinen 
• Du kan få denne medicin uden recept. For at opnå den bedste virkning, skal 

du altid følge vejledningerne i denne information 
• Gem informationen. Du får måske brug for at læse den igen 
• Kontakt læge eller apotek, hvis du har spørgsmål til behandlingen 
 
 
Link indeholder 
Det virksomme indholdsstof i Link er en forbindelse af aluminiumhydroxid og 
magnesiumcarbonat. 
De øvrige indholdsstoffer er:  
Sorbitol (E420) 585 mg eller 920 mg; saccharinnatrium; povidon; talcum; 
magnesiumstearat; pebermynte- eller jordbæraroma. 
 
Markedsføring i Danmark 
Alpharma AS 
Harbitzalléen 3, Skøyen 
N – 0212 Oslo, Norge 
 
Fremstiller 
Alpharma AS 
Gjellebekkstubben 10 
N - 3420 Lierskogen, Norge 
 
Repræsentant i Danmark 
Alpharma ApS 
Dalslandsgade 11 
DK - 2300 København S 
 
 
1. Virkning og anvendelse 
Link tyggetabletter er hvide, runde tabletter med delekærv og mærket AL på 
den ene side. På den anden side er de præget med henholdsvis LINK 700 og 
LINK 1100.  
 
Link tyggetabletter virker ved at neutralisere syren i mavesækken. 
 
Du kan bruge Link tyggetabletter, ved mavekatar på grund af for meget 
mavesyre og ved øsofagit (betændelse i spiserøret) samt ved sår på 
tolvfingertarmen og i mavesækken. 
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Lægen kan have foreskrevet Link til anden anvendelse. Følg altid lægens 
anvisning. 
 
2. Vigtig information som du skal læse, inden du tager Link 
Tag ikke Link hvis: 
• Du bør ikke anvende Link tyggetabletter, hvis du er overfølsom over for de 

virksomme stoffer eller nogle af de øvrige indholdsstoffer. 
 
Særlige forholdsregler 
Du kan bruge Link mod mavesår efter aftale med lægen. 
Hvis dine nyrer ikke virker normalt, skal du altid tale med din læge, før du 
bruger Link. Det kan være nødvendigt at nedsætte dosis. 
Langvarig brug af Link kan føre til forstyrrelser i calcium/fosfatbalancen i 
kroppen. Kontakt din læge, hvis du bruger Link i længere tid. 
Hvis du tager smertestillende lægemidler eller gigtmidler (NSAID og andre 
gigtmidler), skal du være forsigtig med at bruge Link. Link kan fjerne 
symptomer på indre blødning (mavesmerter) som følge af behandling med 
NSAID eller andre gigtmidler. 
 
Brug af Link sammen med mad og drikkevarer 
Du kan tage Link uafhængigt af måltiderne. 
Ved mavesår bør du tage tyggetabletterne 1 og 3 timer efter hovedmåltider 
samt ved sengetid. 
 
Du bør undgå at drikke frugtjuice og andre citratholdige drikke samtidig med, 
at du tager en dosis Link. 
 
Link kan nedsætte optagelsen af fosfat fra maden. 
 
Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Link 
Link indeholder sorbitol (E420), kontakt derfor lægen, før du tager denne 
medicin, hvis lægen har fortalt dig, at du ikke tåler visse sukkerarter. 
 
Graviditet og amning 
Få vejledning hos lægen eller på apoteket før du tager nogen form for medicin. 
 
Graviditet: 
Du kan tage Link under graviditet. 
 
Amning: 
Du kan amme selv om du tager Link. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Link påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i 
trafikken. 
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Brug af anden medicin 
Du må ikke tage Link sammen med enterotabletter, da Link kan hæmme 
virkningen af denne type medicin. Tal med lægen eller apoteket. 
 
Andre lægemidler kan påvirke effekten af Link og Link kan påvirke effekten af 
andre lægemidler. Du må derfor ikke tage Link, hvis du samtidig er i 
behandling med: 
 
• ciprofloxacin, norfloxacin, ofloxacin, grepafloxacin, levofloxacin, 

trovafloxacin og tetracykliner (midler mod infektion) 
• estramustin (middel som bruges til behandling af prostatakræft) 
• ketoconazol (middel mod svampeinfektioner) 
 
Der bør gå mindst 2 timer mellem indtagelse af Link og følgende lægemidler: 
• Calcitriol (middel mod D-vitaminmangel) 
• clodronat (middel mod knogleskørhed) 
• diflunisal (middel mod svage smerter) 
• digoxin, fosinopril og sotalol (midler mod hjertesygdom) 
• disulfiram (middel til alkoholafvænning) 
• gabapentin (middel mod epilepsi) 
• isoniazid (middel mod tuberkulose) 
• mycophenolatmofetil (middel mod afstødning af transplanterede organer) 
• penicillamin (middel mod gigt) 
• ranitidin (middel mod mavesår) 
• hormoner som gives når skjoldbruskkirtlens funktion er nedsat 
 
 
Vær opmærksom på, at der skal gå mindst 2 timer mellem indtagelse af Link 
og nogen af de lægemidler som er nævnt ovenfor. Der skal mindst gå 4 timer 
mellem indtagelse af trovafloxacin og Link.  
 
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du tager anden medicin eller har brugt 
det for nylig. Det gælder også for medicin, som ikke er på recept, 
naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler. 
 
3. Sådan skal du tage Link 
Dosering 
Voksne: 
1-4 tabletter á 700 mg eller 1-3 tabletter á 1100 mg ved behov eller efter 
lægens anvisning. 
 
Børn: 
Du må kun bruge Link til børn under 15 år efter lægens anvisning. 
 
Nedsat nyrefunktion:  
Hvis dine nyrer ikke virker normalt, skal du altid tale med din læge, før du 
bruger Link. Det kan være nødvendigt at nedsætte dosis.  
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Du skal tygge tabletterne. 
 
Har du taget for meget Link? 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Link end 
der står i denne information, eller mere end lægen har foreskrevet og du føler 
dig utilpas. 
 
Symptomer på overdosering 
• nedsat åndedræt, kramper, forvirring og koma 
• kvalme, opkastning og ansigtsrødmen 
• forstoppelse 
 
 
4. Bivirkninger 
Link kan som al anden medicin give bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger 
• Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 

1.000 behandlede): Hos patienter med nedsat nyrefunktion, kan der 
forekomme øget mængde af magnesium i blodet. (Ses ved f.eks. sløvhed, 
muskellammelse eller hjertesvigt. 

• Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 
behandlede): Demens, kramper, forvirring og bevidstløshed hos patienter 
med nyresvigt. 
I tilfælde af alvorlige bivirkninger: ring 112 eller søg omgående læge. 

 
Ikke alvorlige bivirkninger 
• Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 

behandlede): Forstoppelse eller diarré. 
• Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 

behandlede): Ved brug af meget høje doser, kan der forekomme svær og 
alvorlig forstoppelse. Hos patienter med nedsat nyrefunktion kan der 
forekomme ændring i personlighed og pludselige ufrivillige 
muskelsammentrækninger. 

 
Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger end dem der står her, 
så bivirkningerne kan blive indberettet til Lægemiddelstyrelsen og viden om 
bivirkninger kan blive bedre. 
 
Fortæl læge eller apotek, hvis du får alvorlige bivirkninger, der bliver ved og er 
generende. Nogle bivirkninger kan kræve behandling. 
 
Patienter og pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til 
Lægemiddelstyrelsen. 
Du finder skema og vejledning under bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens 
netsted: www.laegemiddelstyrelsen.dk 
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5. Opbevaring 
Opbevar Link utilgængelig for børn. 
Opbevar Link ved stuetemperatur (15°-25°C).  
 
Anvend ikke Link efter den udløbsdato, der er anført på pakningen. 
 
 
6. Yderligere information 
Aflever altid medicinrester på apoteket. 
 
Revideret i 07.2005. 
 


