
294600-A01
03-03-11

6804487.05

AZL4004A

4155

Logimax 5/50 mg Leaflet: Patient 
DK

Black

INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Logimax® depottabletter
metoprolol og felodipin

Læs denne indlægsseddel grundigt inden du begynder at 
bruge medicinen:
-	 Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen.
-	 Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
-	 Lægen har ordineret Logimax til dig personligt. Lad derfor være 

med at give det til andre. Det kan være skadeligt for andre, 
selvom de har de samme symptomer, som du har.

-	 Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, 
eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Oversigt over indlægssedlen:
1.	 Virkning og anvendelse 
2.	 Det skal du vide, før du begynder at bruge Logimax
3.	 Sådan skal du bruge Logimax
4.	 Bivirkninger
5.	 Opbevaring
6.	 Yderligere oplysninger

1.	VIRKNING OG ANVENDELSE
•	 Logimax indeholder to virksomme stoffer, der tilhører to 

forskellige lægemiddelgrupper. Metoprolol er en beta1-selektiv-
betablokker, og felodipin er en calcium-antagonist.

•	 Logimax sænker blodtrykket. De to virksomme stoffer virker 
på hver sin måde. Metoprolol får hjertet til at arbejde roligere 
og mere stabilt. Felodipin sænker blodtrykket ved at udvide 
blodkarrene og derved gøre det lettere for hjertet at pumpe 
blodet gennem disse blodkar. 

•	 Logimax bruges mod forhøjet blodtryk. Det gives til de 
patienter, hvor ét lægemiddelstof ikke har sænket blodtrykket 
tilstrækkeligt.

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg altid lægens 
anvisning.

2.	DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT BRUGE 
LOGIMAX

Brug ikke Logimax
•	 Hvis du er overfølsom (allergisk) over for metoprolol eller 

felodipin eller et eller flere af de øvrige indholdsstoffer.
•	 Hvis du er gravid.
•	 Ved pludselig opstået hjertetilfælde (akut myokardieinfarkt).
•	 Du har ustabile hjertesmerter (angina pectoris).
•	 Du har rytmeforstyrrelser i hjertet (atrioventrikulær blok af anden 

eller tredje grad).
•	 Du har ubehandlet hjertesvigt.
•	 Du har langsom hjerterytme (sinusbradykardi).
•	 Du har uregelmæssig hjerterytme (syg sinus).
•	 Du har nedsat pumpefunktion i hjertet.
•	 Du har meget dårlig blodcirkulation.
•	 Du har forsnævringer i hjerteklapperne.
•	 Du har blokeret udløb fra hjertet.

Vær ekstra forsigtig med at bruge Logimax 
•	 Der bør udvises forsigtighed ved hjerte-kar-sygdomme. 
•	 Tal med din læge, hvis du har sukkersyge.
•	 Du må ikke stoppe behandlingen uden først at tale med din læge. 

Hvis behandlingen stoppes, skal det ske gradvist over 1-2 uger.
•	 Tal med din læge hvis du har fæokromocytom (en sjælden 

kræfttype).
•	 Hvis du skal indlægges eller opereres, skal du fortælle lægen, at 

du tager Logimax.
•	 Tal med din læge hvis du oplever en meget langsom 

hjerterytme, som bliver ved eller forstærkes – dosis skal måske 
ændres.

•	 Tal med din læge, hvis du har meget dårlig blodcirkulation i 
hænder og fødder.

Brug af anden medicin
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du bruger anden 
medicin eller har brugt det for nylig. Dette gælder også medicin, 
som ikke er købt på recept.

Visse andre lægemidler påvirker eller påvirkes af behandling med 
Logimax.

Nogle stoffer forstærker virkningen af Logimax: Lægemidler 
til hjerte- eller kredsløbssygdomme (f.eks. verapamil, chinidin, 
propafenon, hydralazin, andre beta-blokkere og calcium-
antagonister), cimetidin (mod mavesår/mavesyre), diphenhydramin 
(mod allergier) erythromycin (mod infektioner), itraconazol og 
ketokonazol, terbinafin (svampemidler), seretonin-genoptagelses-
hæmmere (mod depression), lægemidler mod psykiske sygdomme, 
alkohol, lægemidler mod HIV (ritonavir).

Nogle stoffer formindsker virkningen af Logimax: Rifampicin 
(antibiotika), indomethacin (mod gigt), fenytoin, carbamazepin 
(mod epilepsi), efavirenz, nevirapine (lægemidler mod HIV) 
barbiturater (sovemedicin), visse stoffer i grapefrugtjuice, visse 
stoffer i Perikum (Hypericum perforatum).

Rådfør dig også med lægen, hvis du får MAO-hæmmere mod 
depression (isocarbazid, moclobemid), tacrolimus (anvendes efter 
transplantation), andre beta-blokkere (f.eks. visse øjendråber), 
clonidin (mod migræne), eller hvis du har sukkersyge (måske skal 
dosis ændres).

Brug af Logimax sammen med mad og drikke
Du kan tage Logimax sammen med mad og drikke. Du bør dog 
ikke tage Logimax med grapefrugtjuice eller et måltid med højt 
fedtindhold.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du bruger nogen form for 
medicin.

Graviditet
Du må ikke tage Logimax under graviditet.

Amning
Hvis du ammer, må du kun bruge Logimax efter aftale med lægen. 
Logimax går over i brystmælk, men normalt i så små mængder, at 
risikoen for bivirkninger hos barnet er ubetydelig såfremt moderen 
behandles med normal dosis.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Logimax kan hos enkelte give bivirkninger (svimmelhed og 
træthed), som kan påvirke arbejdssikkerheden og evnen til at 
færdes sikkert i trafikken.

Du skal derfor være opmærksom på, hvordan medicinen påvirker 
dig før du kjører bil eller betjener farlige maskiner.
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Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i 
Logimax 
Logimax depottabletter indeholder lactose. Hvis du af din læge har 
fået at vide, at der er visse sukkerarter, du ikke kan tåle, bør du 
kontakte lægen, før du tager denne medicin.

3.	SÅDAN SKAL DU BRUGE LOGIMAX
Brug altid Logimax nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl, så 
spørg lægen eller på apoteket. 

Den sædvanlige dosis er: 
Voksne: 1 tablet daglig. Af og til kan dosis øges til 2 tabletter daglig. 
Tabletterne bør tages om morgenen. De synkes hele med rigelig 
væske. De må ikke deles, tygges eller knuses

Brug til børn
Der er ingen erfaring med Logimax til børn

Hvis du har brugt for mange Logimax depottabletter
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere 
Logimax, end der står i denne information, eller mere end lægen 
har foreskrevet.

Symptomer ved overdosis: For lavt blodtryk, langsom puls, 
rytmeforstyrrelser i hjertet, nedsat pumpefunktion, bevidsthedstab 
(evt. koma), kvalme, opkastning, blåfarvning af hud og slimhinder, 
shock, hjertestop og krampe i åndedrætsmusklerne. 

Hvis du har glemt at tage Logimax
Du må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet
Hvis der er mere end 12 timer til din næste normale dosis, bør du 
tage tabletten med det samme og da fortsætte med næste dosis på 
det normale tidspunkt.

Hvis du holder op med at bruge Logimax
Ændring eller stop i behandlingen bør kun ske i samråd med lægen.

Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om. 

4.	BIVIRKNINGER
Logimax kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle 
får bivirkninger.

Meget almindelige bivirkninger (sker hos flere end 1 ud af 
10 behandlede): Træthed.

Almindelige bivirkninger (sker hos mellem 1 og 10 ud af 
100 behandlede): Hovedpine, væskeansamlinger, rødme, 
langsom puls, svimmelhed, lavt blodtryk, kolde hænder og fødder, 
hjertebanken, mavesmerter, kvalme, diarré, forstoppelse, åndenød 
ved fysisk aktivitet.

Ikke almindelige bivirkninger (sker hos mellem 1 og 10 ud af 
1.000 behandlede): Hurtig puls, brystsmerter, hududslæt, kløe, 
forbigående forværring af de symptomer man har, hvis man lider af 
nedsat hjertefunktion, lettere rytmeforstyrrelser i hjertet (AV-blok I), 
muskelkramper, opkastning, vægtøgning, depression, nedsat 
koncentrationsevne, søvnforstyrrelser, mareridt, føleforstyrrelser 
(brændende, prikkende eller følelsesløs fornemmelse), 
sammentrækning af bronkierne, øget svedtendens.

Sjældne bivirkninger (sker hos mellem 1 og 10 ud af 
10.000 behandlede): Besvimelse, muskel- og ledsmerter 
overledningsforstyrrelser i hjertet og uregelmæssig hjerterytme, 
mundtørhed, afvigelse i levertal, nervøsitet, angst, impotens, 
høfeber, synsforstyrrelser, tørre og/eller irriterede øjne, 
øjenbetændelse, hårtab. 

Meget sjældne bivirkninger (sker hos færre end 1 ud af 
10.000 behandlede): Tandkødsfortykkelse, forhøjede levertal, 
lysoverfølsomhed, karbetændelse, koldbrand (hos patienter 
med svære kredsløbsforstyrrelser), ændringer i blodbilledet, 
hukommelsestab/nedsat hukommelse, konfusion, hallucinationer, 
ringen for ørerne (tinnitus), smagsforstyrrelser, forværring af 
psoriasis, leverbetændelse, angioødem (allergisk reaktion med 
hævelse i huden), feber,.hyppig vandladning

Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør indberettes til 
Lægemiddelstyrelsen, så viden om bivirkninger kan blive bedre

Du eller dine pårørende kan selv indberette bivirkninger direkte til 
Lægemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning under bivirkninger på 
Lægemiddelstyrelsens netsted: www.meldenbivirkning.dk 

Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller 
bliver værre eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.

5.	OPBEVARING
Opbevares utilgængeligt for børn.

Der er ingen særlige krav vedrørende opbevaringstemperaturer for 
dette lægemiddel

Brug ikke Logimax efter den udløbsdato, der står på pakningen. 
Udløbsdatoen (Udl. dato) er den sidste dag i den nævnte måned.

Spørg på apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. 
Af hensyn til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, 
toilettet eller skraldespanden

6.	YDERLIGERE OPLYSNINGER
Logimax indeholder:
•	 Aktive stoffer: Metoprolol (50 mg pr. depottablet) og felodipin 

(5 mg pr. depottablet).
•	 Øvrige indholdsstoffer: Lactose vandfri, silica kolloid vandfri, 

ethylcellulose, hypromellose, natriumaluminiumsilikat, 
mikrokrystallinsk cellulose, polyoxyl 40 hydrogeneret ricinusolie, 
propylgallat, hydroxypropylcellulose, natriumstearylfumarat, 
macrogol 6000, paraffin, titandioxid (E 171), gul og rødbrun 
jernoxid (E 172).

Udseende og pakningsstørrelser
Logimax depottabletten er rund, orangefarvet og mærket A/FG på 
den ene side.

Logimax findes i pakninger af 28 og 100 stk.
Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført.

Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsføringstilladelsen:
AstraZeneca A/S
Roskildevej 22
2620 Albertslund
Tlf.: 43 66 64 62

Fremstiller:
AstraZeneca AB, Södertälje, Sverige

Denne indlægsseddel blev senest revideret februar 2011
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