Information om

Buventol Easyhaler®, inhalationspulver, 100 mikrogram og 200 mikrogram pr. dosis

Laes denne information godt igennem, for du begynder at bruge medicinen

- Gem denne information, du far maske brug for at leese den igen.

- @nsker du mere information, s kontakt leege eller apotek.

- Laegen har ordineret Buventol Easyhaler® til dig personligt. Lad derfor veere med at give den til andre.

I denne information er der oplysning om:

1. Virkning og anvendelse

2. Vigtig information, som du skal leese, for du bruger Buventol Easyhaler®
3. Sddan skal du bruge Buventol Easyhaler®

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere information

Buventol Easyhaler®, inhalationspulver, 100 mikrogram og 200 mikrogram pr. dosis
Det aktive indholdsstof i Buventol Easyhaler®, inhalationspulver er salbutamolsulfat svarende til 100 mikrogram eller 200

mikrogram salbutamol pr. dosis. @vrigt indholdsstof er lactose, som er barestof.
Indehaver af markedsforingstilladelsen: Fremstiller:

Meda AS Orion Corporation

3450 Alleregd, Danmark 02200 Espoo, Finland

TIf: 44 52 88 88, Fax: 44 52 88 99
E-mail: info.dk@meda.se

1. Virkning og anvendelse

Buventol Easyhaler er et inhalationspulver i en multi-dosis pulverinhalator, Easyhaler, som afgiver 1 dosis inhalationspulver
pr. inhalation. Nar man inhalerer (inddnder) gennem Easyhalerens mundstykke fglger salbutamol med luften ned i lungerne.
Salbutamol er et bronkieudvidende middel, der afslapper musklerne i luftvejene og ophaever herved den pludselige
forsneevring i bronkierne, som optraeder i forbindelse med et astmaanfald. Luften kan nu lettere passere, og det bliver nem-
mere at traekke vejret.

Virkningen er kortvarig og skal normalt gives i kombination med en forebyggende behandling afhsengig af, hvor svaer din
astma er.

Inhaleret salbutamol virker i lebet af f4 minutter, og virkningen varer i op til 6 timer.

Du skal bruge Buventol Easyhaler til behandling af astmaanfald, der er udlest af anstrengelse og ved andre former for
vejrtreekningsbesveer.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid leegens anvisning.

2. Vigtig information, som du skal lzese, for du bruger Buventol Easyhaler®

Tag ikke Buventol Easyhaler® hvis:
e Du er overfglsom over for det aktive stof eller over for hjelpestoffet lactose.

Szerlige forholdsregler

G4 jeevnligt til leegen, sa du far den medicin og den dosis, der passer til sveerhedsgraden af din astma. Du skal helst ikke have
anfald eller vAgne om natten af din astma. Tal med leegen, hvis dit forbrug af anfaldsmedicin stiger, eller hvis du far flere
symptomer pa astma, fx hoste og dndengd.

Du ber kun sendre eller stoppe behandlingen efter aftale med din leege.

Behandling af astma er en langtidsbehandling. Behandlingen er afhaengig af sygdomstegn og sveerhedsgrad. Det kan veere
nedvendigt at supplere behandling med Buventol Easyhaler® med behandling med binyrebarkhormoner.

Tal med lsegen, hvis du har sukkersyge, for hgjt stofskifte (Basedow) eller alvorlige hjerte-kar-sygdomme, f.eks. for hajt
blodtryk eller hgj, uregelmaessig puls, og du er i behandling med digoxin eller lignende hjertemedicin.

Hvis du har en sveer astma, er der en gget risiko for, at kalium i blodet bliver for lavt, iseer hvis du samtidig tager vand-
drivende medicin, astmamedicin med theofyllin eller lignende stoffer eller binyrebarkhormoner.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Buventol Easyhaler® inhalationspulver
Buventol Easyhaler® inhalationspulver indeholder lactose:
Kontakt leegen, for du tager Buventol Easyhaler®, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket, for du tager nogen form for medicin.

Graviditet:

Du kan bruge Buventol Easyhaler®, men kun efter l,egens anvisning. Buventol Easyhaler® kan heemme veerne under fgdslen.
Amning:

Du kan bruge Buventol Easyhaler, men kun efter leegens anvisning. Salbutamol bliver udskilt i modermaelk.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Buventol Easyhaler® pavirker ikke arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Brug af anden medicin
Forteel altid leegen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det geelder ogsa medicin, som
ikke er pa recept, naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

Tal med leegen, hvis du er i behandling med medicin mod:

¢ Depression (tricykliske antidepressive midler og MAO-hseemmere)
Forhgjet blodtryk eller hjertesvigt (visse beta-blokkere, sperg din leege)
Forstyrrelser i hjerterytmen (digitalis eller digoxin)

Midler mod kramper (spasmer) i mavetarmkanalen

Medicin, der gger hjerterytmen

eller hvis du er i behandling med:

e Binyrebarkhormoner

e Vanddrivende midler

e Andre midler til behandling af astma.

3. Sadan skal du bruge Buventol Easyhaler

Dosering

Leegen fastlaegger den dosis, der passer til dig, afheengig af hvor sver din sygdom er.
Buventol Easyhaler® 100 mikrogram/dosis: 1 inhalation indeholder 100 mikrogram salbutamol.
Buventol Easyhaler® 200 mikrogram/dosis: 1 inhalation indeholder 200 mikrogram salbutamol.

Voksne:
Ved pludselig dndengd eller for anstrengelse: 100-400 mikrogram salbutamol.
Forebyggende behandling: 100-400 mikrogram salbutamol 2-4 gange daglig.
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Born:

Ved pludselig dndengd eller for anstrengelse: 100-200 mikrogram salbutamol.

Forebyggende behandling: 100-200 mikrogram 2-4 gange daglig.

Instruktion for brug af Buventol Easyhaler®:

Det er vigtigt, at inhalationspulveret inhaleres omhyggeligt.

Nar du far en sed smag i munden, er du sikker pa at have fiet den afmalte dosis.

For du tager Easyhaleren i brug:

Tag Easyhaleren ud af folieposen, og opbevar Easyhaleren i beskyttelseshylsteret for at beskytte den. I
sa fald behover du ikke tage den ud, nar du tager medicinen. Fjern ikke beskyttelsesheetten pa mund-

Abn beskyttelseshylsteret. Anbring Easyhaleren i beskyttelseshylsteret ved at skubbe
inhalatoren ind i beskyttelseshylsteret som vist pa figuren.
Luk beskyttelseshylsteret.

Sadan bruger du Buventol Easyhaler®:

1. 7z 1. Ryst Easyhaleren for hver inhalation.
igtigt: Ho asyholderen lodret bade for, under og efter omrystningen.
% Vigti Hold E hold. lod. bade fi d fi i

2.a) Abn forst beskyttelseshylsteret, hvis Easyhaleren er anbragt heri.
Fjern beskyttelseshaetten fra mundstykket og hold Easyhaler og hylster mellem pege- og tom-
melfinger.
2.b) Udles dosis ved at trykke sammen og slippe igen, nar der lyder et klik.
3. Indand nu dosis pa felgende made:
Hold fortsat Easyhaleren i lodret stilling. Pust ud, for du seetter mundstykket til munden. Luk
leeberne om mundstykket og sug ind sa hurtigt og sa dybt som muligt. Tag mundstykket ud af
munden og hold vejret i 5-10 sekunder. And roligt ud.
3. Hvis leegen har ordineret mere end én dosis, gentag da fra punkt 2.b.
Skyl munden med vand. Synk ikke vandet, men spyt det ud.
Hvis du veelger ikke at opbevare Easyhaleren i beskyttelseshylsteret, skal du seette beskyttelses-
heetten pa Easyhalerens mundstykke efter brug.

Vigtigt:
Udseet ikke inhalationspulveret for fugt. Luk beskyttelseshylsteret straks efter brug af inhalatoren. Pust aldrig ud gennem
mundstykket.

Rengering af Easyhaleren:
Renger mundstykket regelmeessigt med en ter klud og hullet i mundstykket med en vatpind. Brug aldrig vand.

Restmaengde pulver i beholderen:

Inhalatoren er forsynet med en dosisteller, som viser hvor mange doser, der er tilbage. Telleren
cirkulerer for hvert femte tryk. Nar der er 20 doser tilbage, bliver teelleren red, og nar den viser
nul, skal du have en ny inhalator.

Du kan se pulveret gennem "vinduet” pa bagsiden af Easyhaleren. Nar teelleren viser nul, vil du
stadig kunne se en lille meengde pulver tilbage i vinduet, men nar tzelleren viser nul, kan man
ikke forvente en korrekt dosering.

Hvis du ved en fejl far udlgst mere end én dosis, kan du temme mundstykket, ved at banke det
let mod en hand eller en bordkant, si drysser pulveret ud.

Gem beskyttelseshylsteret til den neeste inhalator.

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pd, hvad den enkelte har brug for.

Andring eller stop i behandlingen ber kun ske i samrad med din lege.

Har du taget for meget Buventol Easyhaler®?

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere Buventol Easyhaler®, end der star i denne information, eller
mere end leegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas. Overdosering kan give hjertebanken, rysten pa heenderne og symp-
tomer som beskrevet under bivirkninger.

Har du glemt at bruge Buventol Easyhaler®?
Folgende geelder kun, hvis du bruger Buventol Easyhaler som forebyggende behandling.
Du skal ikke tage en ekstra dosis, men blot fortseette med den planlagte dosering. Tag aldrig dobbelt dosis.

Dosisteeller

4. Bivirkninger

Som al anden medicin kan Buventol Easyhaler® give bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldent (mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter) kan der forekomme: Nedsat kaliumindhold i blodet (hypokalisemi).

Meget sjeeldent (hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter) kan der forekomme: Overfglsomhedsreaktioner, fx pludseligt hudud-
sleet, A&ndedraetsbesvaer, haevelse af ansigt, laeeber og hals, besvimelse. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring eventuelt 112.
Hurtig, eventuelt meget uregelmeessig hjerterytme. Kontakt laegen.

Andedraetsbesvaer lige efter brug af inhalatoren. Kontakt leegen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindeligt (flere end 1 ud af 10 patienter) kan der forekomme: Rysten. Hovedpine.

Almindeligt (mellem 1 og 10 ud af 100 patienter) kan der forekomme: Hjertebanken og hurtig puls.

Ikke almindeligt (mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter) kan der forekomme: Muskelkramper. Irritation i mund og sveelg.
Der kan i sjeeldne eller meget sjeeldne tilfselde optreede andre ikke alvorlige bivirkninger. @nsker du information om disse
bivirkninger, s& sperg leegen eller apoteket.

Andre bivirkninger
Forteel leege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger end dem, der star her, s& bivirkningerne kan blive indberettet til
Leaegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Forteel leege eller apotek, hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan kreeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning
under bivirkninger pa Leegemiddelstyrelsens hjemmeside: www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring

e Opbevar Buventol Easyhaler® utilgeengeligt for born.

e Opbevar ikke Buventol Easyhaler ved over 25°C.

¢ Anvend ikke Buventol Easyhaler® efter den udlgbsdato, der er anfert pa pakningen. Efter &bning af aluminiumspakningen
med pulverinhalatoren, er denne holdbar i 6 maneder.

¢ Opbevar Buventol Easyhaler® i beskyttelseshylstret efter dbning af aluminiumspakningen.

6. Yderligere information

Aflever altid eventuelle medicinrester p& apoteket.
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stykket, nar du anbringer Easyhaleren i beskyttelseshylsteret, da den beskytter mod udlegsning af doser.



